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A 20 éves miivészeti iskola jubileumi galaja
RaM- ArT Szinhazban

A 20 éves muvészeti iskola jubileumi galdjat 2025-ben
a RaM-ArT szinhazban rendeztiik meg, ahol a mdsor Arany
Janos muveire épllt. A rendezvényt Péterffy Balazs, a Kle-
belsberg Kézpont szakmai elndkhelyettese nyitotta meg,
ezzel is hangsulyozva az esemény jelentéségét az oktatasi
és mivészeti kozOsség szamara.

A gdldn a moderntanc, néptanc és a szinjaték tanszak
tanuléi Iéptek fel, eléadva tobbek kozott a Toldit, a Rege
a csodaszarvasrél cimd mivet, valamint a Rézsa és Ibolya
feldolgozasat. Ezek a produkciok mélté médon emelték ki
Arany Janos 6rokségét és a miivészeti nevelés fontossagat.

Ez a jubileum nem csupan egy intézmény sziiletésnapja
volt, hanem egy Osszetarté kozdsség és egyedulallé mu-
vészeti Ut diadala is. Hlsz évvel ezel6tt Adamik Zsuzsanna
igazgat6 asszony almodta meg, hogy az iskola arculatat
a muvészeti nevelés tegye kulonlegessé. Az 6 elhivatottsa-
ganak, kreativitdsanak és kitartasanak koszonhetéen indult
el az a program, amely mara meghatarozo6 értékké valt az
intézményben.

Az elmult két évtized soran szamtalan esemény, projekt
és kozos élmény formalta az iskola mindennapjait: 2007-
ben aziskola elnyerte a,Kivalé minésités” cimet, majd 2011-
ben ,Kivalé Tehetségpont” lett.

Szamos emlékezetes pillanat gazdagitotta a koz6sséget:
keriileti szinjatszo fesztivalt rendeztiink, a Nemzeti Tehetség
Program tamogatdasaval tobb 6sszm(ivészeti eléadast hoz-
tunk létre, amelyekkel keriileti rendezvényeken és fesztiva-
lokon is bemutatkozhattunk. Kiemelkedé produkciok szi-
lettek, mint a Ludas Matyi és A helység kalapacsa tancjaték.

A DART térsulattal k6z6s munka sordn a moderntancosok
neves balettm(vészekkel |éphettek szinpadra a Grincs és az
Ophélia cimU el6adasokban.

A Nemzeti Szinhazzal is szamos alkalommal makodtink
egyltt, példaul a marcius 15-i Ginnepi eléadason vagy a ta-
vaszkoszonto fellépésen.

A nyari idészakok is sokszinlen teltek: a didkok szamos
taborban vehettek részt Ozoran, a Balatonnal, a Szentend-
rei-szigeten, Borsodgeszten vagy akar az iskoldban. Ezek
a programok minden évben megkoronaztak a tanévet, a ko-
z0s produkcidk és az egyditt atélt éimények felejthetetlen
emlékekkel gazdagitottak a résztvevéket.

A tehetséggondozas részeként a didkok rendszeresen
részt vesznek kilonféle versenyeken, ahol kivalé eredmé-
nyeket érnek el. Az iskola nemcsak a tehetségek kibontako-
zasanak szintere, hanem egy olyan k6z6sség is, ahol barat-
sagok, Osszetartas és egymas iranti tisztelet szlletik.

A jubileumi gala nemcsak a mult sikereit GUnnepelte, ha-
nem megerdsitette azt a hitet is, hogy a mivészet és az 6sz-
szetartozas ereje tovdbbra is meghatdrozza kdzosségiink
mindennapjait. Bizunk benne, hogy a kovetkez6 évek is
legaldbb ennyi 6romet, sikert és koz6s élményt tartogatnak
szamunkra, és tovabbra is ilyen dsszetartd, inspiral6é kdzos-
ség maradunk, ahol mindenki megtalalhatja a helyét, tehet-
ségét és oromét!

Bodé Edit

f6igazgatd

Zugléi Arany Jdnos Altaldnos Iskola
és Alapfoku Miivészeti Iskola
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Majus 6-an a Csanadi Arpad Sportiskola, Altalanos Iskola
és Gimnazium alsés didkjaival izgalmas kirandulast tettlink Vi-
segradra, ahol elséként a Fellegvarat latogattuk meg. A gyere-
kek nagy lelkesedéssel fedezték fel a kozépkori var falait, bas-
tyait és megcsodaltak a Dunakanyarra nyil6 lenyligoz6 kilatast.
A varban kidllitdsokon keresztul betekintést nyerhettek a tor-
ténelem egy-egy izgalmas korszakaba. Kiilonos érdeklédéssel
hallgattdk a Matyas kiralyrol sz616 torténeteket, hiszen réla mar
a legkisebbek is hallottak. A varlatogatas utan a Mogyoré-hegyi
Vadasparkba vitt az utunk, ahol gimszarvasokkal, vaddisznékkal,
muflonokkal, lovakkal is talalkozhattunk. A programot szabad ja-
tékkal zartuk a vadaspark melletti jatszétéren. EIményekkel teli

emlékezetes nap volt mindannyiunknak.

Ruzsa Sandor féigazgaté

Eurépa-nap a Berzsenyiben

2024-ben iskoldnk, a Berzsenyi Daniel Gimnazium, elnyer-
te az ,Eurdpai Parlament nagykoveti iskolaja” cimet. Ez tob-
bek kozott azt is jelenti, hogy évrél évre majus elején Eurd-
pa-napot szerveziink az iskoldban. Még aktualisabba tette
mindezt, hogy 75 éve, 1950-ben, majus 9-én hozta nyilva-
nossagra Robert Schuman, az eurdpai integracié egyik aty-
ja, a rola elnevezett Schuman-tervet. Ebbél addéddan a mi
Eurépa-napunk valamind tisztelgés is volt az alapitéatyak
Oroksége elétt. Legfébb célunk az volt, hogy megmozgas-
suk az iskola apraja-nagyjat. Osztalyfénokiink segitségével
mas iskolai programok mellett a Berzsenyi 10.a osztélya kial-
litast készitett, az egység a sokféleségben jegyében bemu-
tatta az Eurépai Unio tagallamait/nemzeteit.

A kidllitas el6készitésére, bar nagyon révid idé allt rendel-
kezésiinkre, de a torténelem 6rdink keretei kozott (és egy
azelétt mar folyd projektnek kdszonhetben) sikeriilt megva-
I6sitani a kiallitast. Eredetileg ez az egész fakultativ volt, de
késébb az egész osztdly csatlakozott az Eurépa-nap koze-
ledtével. Osztalyunk abbdl az irdnybdl kozelitette meg ezt
a napot, hogy mindenki egy-egy szabadon valasztott tagal-
lam nemzeti identitasat dolgozta fel, tulajdonképpen leirva,
hogy az adott nemzet milyen tényezékon keresztiil érzi és
fejezi ki az Osszetartozasat / nemzeti mivoltat. Példaul mi
Spanyolorszagot és Franciaorszagot vallaltuk, és természe-
tesen nem hagytuk volna ki bikaviadalt és a francia forra-
dalmat sem.

Az el6adast megel6z6 napon a kész munkakat kidllitot-
tuk a Berzsenyi Daniel Gimnazium elsé emeleti folyosojara.
Az altalunk készitett, mar lelaminalt gondolattérképek mel-
[é kidllitottuk a hozzajuk tartozé identitastérképeket, ame-
lyek 2018-ban késziiltek egy EU-s palyazatra.

Az el6adéasok menetét az osztaly el6re megtervezte. Eze-
ket a 7-8-9. évfolyam tekintette meg, mig a 10. évfolyam

O

pedig osztalyfénokiink, Zsigmond Zsolt tanar ur eléadasan
vett részt az ,Eurépa 6nazonossagtudata” témajaban. Pre-
zentacidink jol sikeriiltek, a kozonség aktiv és kifejezetten
figyelmes volt.

Mint el6addk, szerintiink ez a projekt sokat segitett tuda-
sunk elmélyitésében az Eurdpai Unids tagallamokrdl, hiszen
nemcsak az altalunk valasztott orszagokat ismerhettiik meg,
hanem tarsaink el6adasan keresztul a tobbi allam identita-
saba is bepillantast nyertiink. Emellett érdekes volt uj, eddig
keveset emlitett tényeket hallani az orszagokrél és nem fel-
tétlen nagy vonalakban gondolkodni, hanem inkdbb meg-
ismerni az emberek mindennapi életét, mentalitasat.

A kidllitds mai napig kint all a folyosén, és a mi nagy
oromunkre nagy népszerliségnek 6rvend az iskolan beliil.
A minap iskoldnkban latogatd, Finnorszagbol érkezé vendé-
geink 6rommel fedezték fel sajat orszaguk, Suomi “nemzeti
térképét” a kiallitason.

Fehér-Tordai Boréka - Lukdcsi Luca Sdra
A Berzsenyi Ddniel Gimndzium 10. a osztdlyos tanuldi
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Természetjard szakkoriink idei utolsé sétajat majus masodik
felére idézitettem és ismét a budai oldal adta szamtalan le-
hetéség koziil valasztottam ki a helyszint, kihasznalva azt,
hogy a tdgabb belvarosban is rengeteg, a didkok altal nem
ismert zold terllet koziil valogathatunk. Sajnos az id6jaras
nem volt kegyes hozzdnk a megbeszélt napon és mar épp
az ,esénapot” tervezgettik, dm egy bd fél éras csuszéssal
végul a vallalkozé szellemiek egy maroknyi csapataval el-
indultunk lesz, ami lesz alapon. A programra az M21-es
épllet 3.emeletérdl 11 f6 jelentkezett, am végiil a lemonda-
sok miatt 6 lany és egy kiilsés fil (lovag) alkotta az érdekl6-
doék vidam csoportjat.

Rovid BKV-zas utan érkeztiink meg elsédleges célpon-
tunkhoz, a MATE (Magyar Agrar-, és Elettudomanyi Egyetem,
ismertebb régi nevén a Kertészeti Egyetem) arborétumaba.

Sétank egyfajta tanulmanyi kirdndulasnak is volt tekint-
het6, ugyanis a szint két tanuldja (Gliick Anna és Kalacsi
Viktéria) a Magyar Gyula Kertészeti Technikum és Szakiskola
didkja, igy mindketten vellink tartottak.

Az arborétum a Gellért-hegy déli lejtéjén terdl el, létesi-
tése a XIX. szdzad utolsé évtizedére tehetd. Egy alsé és egy
felsé kertbdl all, amelyek koziil az alsé kertet jartuk be elsé-
ként.

A hétkoznap és hétvégén is ingyenesen latogathato teru-
let paratlan, hatalmas gyUjteményt 6riz, igy a 18 6ras zaras
miatt a sok rejtett kis 6svény és zug mindegyikét nem tud-
tuk bejarni, dm a jelenlévék mindegyikének &tletet adott
egy késbbbi, nyari, zavartalan latogatasra, ami akar egy ro-
mantikus randevu helyszineként is megallja a helyét.

Az egyetem elsé épiilete a gyonyord, szinte kastélykertre
hajazé felsé kertben jelenleg is megtaldlhaté, sajnos elha-
nyagolt, lezart, enyhén romos allapotban.

Zaras el6tt sikertlt rengeteg foto készitését kovetden visz-
szaérnilink a bejarathoz és célba vettiik a kdzelben talalhato
Feneketlen tavat, amely a XIX. szdzad végén indult agyag-
banyaszat 6rokségeként alakult ki a XI. kerilet kbzponti ré-
szén. Szlletésem 6ta a kerlilet lakosa vagyok, igy részlete-
sen bemutattam a didkok szdmdra a nevezetes kornyékbeli
éplleteket (Szent Imre templom, Szent Imre Gimnazium -
régi nevén Jozsef Attila Gimnazium) és sok régi sztori is el6-
keriilt, amit szivesen hallgattak a t6 korbejarasa kdzben.

A tanév szakkéri foglalkozasainak sorat sikeriilt a kevésbé
tamogatd idéjarasi koriilmények ellenére egy j6 hangulatd,
vidadm, szines, inspiralé sétaval zarnunk.

Dr. Csehéné Just Réka
kollégiumi nevel6tandr
Budapesti Egyesitett Kozépiskolai Kollégium
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GYERMEKNAP a BEKK-ben

A tanév utolsé Didkonkormanyzat altal szervezett program-
jara 2025. majus 27-én kerilt sor. Az el6késziiletek soran
mar érezhetd volt a tanév végi faradtsdg: nehezen sikerilt
0sszehangolni a dokos didkok munkajat, és tobb, korabban
betervezett program, — mint példaul a szabadulészoba, -
sajnos nem valosult meg.

A nap kezdetén a DOK tagjait készontottiik, megkdszon-
ve egész éves munkajukat és elkotelezettségiket. Minden
didk egy jelképes oklevelet — amely egyben nevel6tanari
dicséretet is jelentett — és egy tabla csokoladét vehetett at
elismerésként. Megérdemlik, hogy név szerint is megemlé-
kezziink réluk:

Késa Petra, Balog Szabina, Kamaras Petra, Bilinszki
Nikolett, Lévai Boglarka, Szabé Bence, Horvath Zalan,
Czanka David, Krizsan Attila, Herédi Benedek, Knipfel
Szilveszter.

Az ajandékozas varatlanul érte 6ket — az arcukon tiikro-
z8d8 meglepetés és 6rom magaért beszélt. Az elmult évek
gyakorlataval ellentétben idén nem csupan szdbeli elisme-
résben részesiltek, hanem kézzelfoghato formaban is meg-
kdszontiik munkajukat, — remélve a folytatast a kovetkez6
tanévben.

A gyermeknapi program 17 érakor kezdédott, f6 célja az
onfeledt jaték és az egyiittlét volt — és ez maradéktalanul
meg is valdsult. Az M19-es épiilet aulajat szinte teljesen bir-
tokba vettiik, minden sarkdban akadt valamilyen elfoglalt-
sag. A didkok kiprobalhattdk a dartsot, pingpongozhattak,
snookerezhettek, vagy a tarsaskuckéban kapcsolédhattak
ki. Itt a poker bizonyult a legnépszer(ibb jatéknak, de az uno
is sokak kedvence volt.

Az esemény hangulatat emelte a mini biifé, melynek ki-
ndlata natur, ,Barbie hummuszos” és libazsiros kenyér, fris-
sitéként pedig szorpot fogyaszthattak. A jé6 hangulathoz
természetesen hozzatartozott egy kis nassolnivalé is: ropi
és popcorn tette teljessé a kinalatot.

A délutan és este soran mindenki megtalalhatta a szama-
ra legkedvesebb elfoglaltsagot, és ami talan a legfontosabb:
lehet&ség nyilt a kotetlen beszélgetésekre, a kdzds neveté-
sekre és az egylitt toltott, értékes pillanatokra.

Az idei tanév utolsé programja nemcsak a kdzos élmé-
nyekrél szolt, hanem arrél is, hogy mennyit jelent egy tdmo-
gato kozosség, ahol mindenki hozzatehet valamit a k6zos
egészhez. Bar a tanév vége mindenkit kicsit faradtan ért,
ez a nap mégis bebizonyitotta, hogy ha 6sszeallunk, még
a legegyszer(ibb dolgokbdl kevés szervezéssel és minimalis
anyagi raforditassal is emlékezetes pillanatok sziilethetnek,
s a didksag haldsan fogad minden eseményt, ami megtori
a hétkoéznapok rutinjat.

Szdsz-Balogi Edit és Szeles Ildikd
DOK-segité pedagégusok
Budapesti Egyesitett Kozépiskolai Kollégium

O
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Zugloi Benedekes csapat a Tisza fovarosaban,
a Koncz Dezso Orszagos Tanulmanyi Versenyen!

2025. marciusdban csapatunk a 2. helyrél jutott tovabb
a Koncz Dezsé Orszégos Tanulmanyi Verseny budapesti for-
duldjabdl az orszagos dontdbe.

A regionalis forduldbdl tértént tovabbjutas utan sem tét-
lenkedett a négyfés csapatunk.

Majusban folytatddtak a felkészité foglalkozasok, majd
elérkezett a kétnapos donté.

M3jus 23-an Szolnokra utaztunk, ahol a megnyité innep-
ség szinvonalas programjai, fergeteges Cosombolis koncert
és a varva vart esti diszko szerzett didkjainknak felejthetet-
len perceket. Szombaton délel6tt kdvetkezett a megmé-
rettetés, a verseny allomasain izgulhatott a csapat. A jol
begyakorolt feladatok végrehajtdsa azonban nem jelentett
problémat, ligyesen, 6sszeszedetten dolgoztak.

Délutan, a zarélinnepségen, tovabbi érdekes musorsza-
mok kovetkeztek. Pl. Helt Enikd solymasz bemutatdja kere-
tében bagolysimogatas, sélyom és szirtisas megismerése
testkozelbdl, sét, Harris héja roptetése az iskola auldjaban.

Didkjaink szép eredmény-
nyel, rengeteg élménnyel,
valamint ajandékokkal tértek
vissza Budapestre.

Csapatunk tagjainak (Mat-
rai Eszter 6. osztaly, Sandor
Zsuliett 7. osztdly, Joo Ger-
gely Janos 8. osztaly, Sinka
Bence 8. osztaly) szeretettel
gratuldlunk!

K6szonjlk szépen az isko-
lank, a felkészitést vallalé pedagdgusok és a sziilék tamo-
gatasat!

Vdrhelyi Edina gyégypedagdgus
Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altaldnos Iskola,
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény

Keriileti szavaloverseny a Zugloi Benedek Elek EGYMIi-ben

Aprilis 15-én idén is megrendeztiik a hagyomanyos szava-
I6versenyliinket a zugldi sajatos nevelési igényl gyermekek
szamara. Ez az elsé év, hogy a kerlleti EGYMI-ket is bevon-
tuk, igy 62 lelkes résztvevét fogadtunk.

A sziinetben sajat készités( suteménnyel kinaltuk a ven-
dégeket, és a szokasos kézmuives foglalkozéson egyedi alko-
tasok is szllettek.

A zs(ri dontése alapjan minden gyermeknek kiéllitot-
tunk egy oklevelet, arany, eziist, vagy bronz fokozattal.

A Kozép-Pesti Tankerllet tdmogatasanak kdszonhetéen 19

szavalo jutalomkonyvet is kapott a kivalo szerepléséért. Egy

gyermek sem tavozott Ures kézzel, hiszen mindenkinek ju-
tott szérdajandék a Lush cég nagylelki felajanlasabol.

Nagyné Szakdl Gyérgyi

féigazgato

Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altaldnos Iskola,

Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény
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A Déli harangszé wumomidbin o Viajdaséghan

2025. majus 26-an 7:00 orakor indultunk el Budapestrdl
45 didkkal, 5 kiséré pedagdgussal a 950 km hosszu szerbiai
kiranduldsunkra, hogy megismerjiik a hataron tul él6 ma-
gyarsag épitett- és természeti kincseit, és megismerkedjink
magyar nyelven beszéld lakosokkal, vendéglatoinkkal.

1. nap - Magyar szecesszié nyomaban

Szabadka: Az egykori Hunyadi-birtokon megérkezés utan
elsétaltunk a Ferences templom, vagy ahogy a helyiek ne-
vezik, a horvat templom mellett, ahol valaha a szabadkai var
allt. Megtekintettiik belllrdl a magyar szecesszios Varosha-
zat, amelynek vitrdzsair6l nemzeti nagyjaink és kiralyaink
tekintenek vissza rank.

Szabadka varos kdzpontjaban korbejartuk a kék szokéku-
tat, Jakab és Komor szobrait, a Szenthadromsdg szobrot, a Ka-
szind épliletét, a Népszinhazat, majd végig sétaltunk a Kor-
zo6n, Utba ejtve a kaptaros hazat is. Megcsodaltuk a magyar
szecesszié egyik remekmdvét, a mézeskalacs hazat, vagyis
a Raichle-palotat és Matyas kirdly szobrat.

Megérkeztiink a felujitott szabadkai Zsinagégahoz, amely
Eurépa masodik legnagyobb zsinagdgdja, majd atsétaltunk
a Gimnézium elé, a Kosztoldnyi-szobrokhoz.

A Magyar Folklér Kézpontban tett latogatasunk alkal-
maval a délvidéki magyar népmuivészet hagyomanyaival
ismerkedtlink, a tobbszdz éves népi hagyomanyokkal és
a kortars mesteremberek munkaival.

Palics: A Palicsi-to partjan tettlink sétat, ahol szecesszi-
6s flurdéépuleteket, szinpompas villakat lathattunk. A t6
kornyékét annyira megkedvelte Matyas kirdly, hogy 1462-
es itteni latogatdsa utdn szeretett édesanyjanak, Szilagyi
Erzsébetnek ajandékozta. A természetvédelmi teriiletként
nyilvantartott parkerd6n keresztiil érkeztiink Szerbia legna-
gyobb és legszebb 4llatkertjébe.

2. nap - Kalandok a bacskai foldeken
Reggeli utan jatékos tanyai programra indultunk.

A Katai-tanyan ismerkediink a helyben tartott dllatokkal
és a paraszti élettel.

Nandorfehérvar: tovabb utaztunk az egykori Nan-
dorfehérvarra, a mai Belgradba. Rovid korzdzas var rank
a szerb févaros sétaloutcajan. Latogatasunk csucspontja
a Duna-Szava torkolatanal épilt Nandorfehérvar véra, ahol

Hunyadi és Kapisztran laba altal is koptatott kbveken jarva,
elénk tarult a Szava és a Duna Osszefolydsa és azok a tajak,
amelyek a torténelmiink egyik leghiresebb csatajanak hely-
szinéul szolgdltak. A diadal torténetének felidézése utan
féhajtassal tisztelegtiink a varban, a Dugonics Titusz tornya
mellett taldlhaté emlékkénél.

3. nap - Ismerkedés a délvidéki magyarsaggal és a ko-
206s torténelmiinkkel

Obecsén Iskolalatogatason vettiink részt a bacskai magyar
telepulésen, a Samu Mihaly iskoldban. K6z6s bemutatkozés
utdn tapasztalatcserével beszélgetéssel folytatédott a talal-
kozd. Kolcsondsen meg is ajandékoztuk egymast.

Obecsén megtekintettiik a Tiirr Istvan-zsilipet, ott ahol
a Duna vize torkollik a Tiszaba a Ferenc-csatornanal. A viz-
szabalyozd mlvek tervezésében maga Gustave Eiffel (a pa-
rizsi Eiffel torony, a budapesti Nyugati palyaudvar tervezéje)
is részt vett.

A kitliné szérakozast és jatékos élményt nyujtd, a Than fi-
vérek emlékére létrehozott emlékhazba és interaktiv parkba
ldtogattunk, ahol 28 tudomanyos interaktiv jaték — és eszkz
kapott helyet. Megismerkediink a Than testvérekkel, Mérral,
aki a “monarchia festéje”-ként szamos térténelmi jelenetet
orokitett meg a vasznon, illetve Karollyal, aki a kémiaoktatds
tekintetében alkotott maradandét.

Zenta: Ami Mohdacs volt a magyaroknak, az Zenta volt
a torok seregeknek. Megismertlik a csata torténetét. Zen-
tan a diszes Varoshaza tornyaban megnéztiik a Zentai csata
szinvonalas kiallitasat, a csata makettjét és azokat a targya-
kat, amelyeket a csata helyszinén tartak fel. Matyas 1458-
ban Zentdn jart egy nagyszabasu torokellenes hadjarat
megszervezése soran. Ezt egy Zentan kiadott oklevele bi-
zonyitja, melynek kiilonlegessége, hogy szeptember 11- én
keltezték —azaz napra pontosan 239 évvel a zentai csatat
megeldzéen.

Budapesten a Magyarsdg Haza programon vettiink részt
az Urania Filmszinhdzban, ahol egy el6adast tekintettlink
meg,Es ti miért koltdztetek ki?” cimmel.

Szamos élménnyel gazdagodva zértuk le ezt a felejthe-
tetlen kirdndulast.

Formanek Annamdria programszervezé
Budapest XlIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Feanlarlhalosdgi lemakel

2025. aprilis 7. és 11. kozott volt iskolankban a Fenntartha-
t6sagi Témahét.

A tanodrdkon kulon hangsulyt fektettiink a kdrnyezettu-
datos magatartasra, de ezen tul tobb programmal készil-
tiink a gyerekeknek.

2. hely: 6.b csapata: Nagy-Kovacs Félix, Perczel Benett,
Sasik Aron

3. hely: 6.a csapata: Téth Baldzs, Nyiré David

Az als6sok pedig rajzversenyben mérték dssze kreativita-

sukat, melynek témdja Természet és Mesterséges intelligen-
cia volt. Minden évfolyamon a legszebb rajzot dijaztuk.

A ,Van itthon tej” cim( edukaciés kampanyban is részt
vettiink, melynek célja, hogy 6szt6n6zzon a hazai tej és tej-
termékek fogyasztasara, az egészségtudatos taplalkozasra.

A7.és 8. évfolyamosok a Z6ldOkos Paldnta Kupa masodik
forduldjan vettek részt.

5.és6.évfolyamon Fenntarthatésagi Kahoot hazi versenyt
rendeztiink, ahol a 3 legjobban teljesité csapatot dijaztuk.

5. évfolyam dijazottjai:

1. hely: 5.b csapata: Kesjar Bettina, Pinte Lelle,

Molnar-Dékany Jazmina
2. hely: 5.c csapata: Cseri Karolina, Katona Hanna Lili,
Kékény Abraham

3. hely 5.d csapata: Cseh Bianka, Gigler Zita

6. évfolyam dijazottjai:

1. hely: 6. a és b csapata: Németh Julia, Araté Déra,

Pataky Emma

1. évfolyam: Bir6é Botond (1.a)

2. évfolyam: Varga Mark (2.c)

3. évfolyam: Ignath Noémi (3.c)

4. évfolyam: Szlics-Bajza Bora (4.a)

Edukécios programon is részt vehettek a gyerekek a Tej
Szakmakozi Szervezet és Terméktandcs szervezésében. Az
allomasok kozott volt tehénetetés, tehénfejés, a tej Utja te-
repasztal, valamint tejvarazs AR jaték is. A program végén
VR jaték varta a gyerekeket.

Az iskola papir hulladékgyujtéket is beszerzett. Iskolank
ezzel is tAmogatja a fenntarthaté hulladékgy(jtést.

Bartalos Baldzs és Kiss Hajnalka
Budapest XlIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola

I l t -'- k

Iskolank egyik tavaszi hagyomanya, hogy az 6todik osztalyosok elmen-
nek egy Pal utcai fidk turara. A séta soran felkerestiik a hires regény fébb
helyszineit. Idén az id&jaras nem kedvezett nekiink, szemerkélé es6ben
indultunk. A sétank elsé allomdsan elmetréztunk a Nemzeti Mizeumhoz,
ahol az einstand jelenet zajlott. A masodik megallénk a Pal utcai filk régi
iskolaja, a Reformatus Gimnazium volt. Ezutan a Grund régi helyéhez bal-
lagtunk, ahol most mar egy négyemeletes haz van. Ezutan megnéztiink
egy szobrot a Prater utcaban, ami az einstandot abrazolta. Meglatogattuk
Molndr Ferenc lakéhazat is a koruton, itt nagy 6rominkre taldltunk egy
kurt&skaldcsozét is, ahol 1000 ft-ért két finom kaldcsot lehetett venni. Az
édesség elég energiat adott az iskolankig tarté visszautra.
Mezei Vanda, Pinte Lelle és az 5. b
Budapest XlIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Ir6-olvaso talilkozo K, Ldszlo Szilvidval
az els6 évfolyamon a Csatdban

2025.05.26-an K. Laszl6 Szilvia iréné elfogadta a meghivasomat, s el-
latogatott hozzank, a Budapest XIII. Keriileti Csata Utcai Altalanos
Iskolaba. A taldlkozét az elsé évfolyamos tanuldk olvaséva nevelési
célom részeként szerveztem meg. A 13 6rakor kezd6d6 interaktiv ta-
lalkozot 65 elsés kisgyermek varta érdeklédve és izgatottan. Az ird-
nével toltott tartalmas egy 6ra alatt a gyerekek megismerkedtek K.
Laszl6 Szilvia eddig megjelent miveinek egy részével, interaktiv moé-
don oldhattak meg feladatokat, hallgathattak részleteket a Polyak
Lilla és Takacs Nikolas el6éadasaval késziilt hangoskonyvbél, melynek
a szOvegét Szilvia irta.

Az irond végtelendl lelkesen, tiirelemmel, szeretettel kdzeledett
a gyerekek felé. Minden tanulét megajandékozott egy dedikalt
kdnyvjelz6vel. Kéréslinkre aldirdsaval |atta el a gyerekek konyveit. Az
1.B. osztaly tanuléi rajzokkal, kézzel készitett meglepetésekkel ked-
veskedtek az ironének.

Az elsés tanuléink szép élményekkel, Gjabb tapasztalatokkal és ol-
vasasi kedvvel gazdagodtak az ir6-olvasé talalkozoén.

Halas szivvel kdszonjik K. Laszl6 Szilvianak, hogy munkadjaval se-
gitette a kitlizott célunkat, a kis elséseink olvaséva nevelését, s Uj él-
ményekkel, tapasztalatokkal gazdagitotta dket!

Zdmboné Vincze Beatrix

Fergeteges Tavaszi Buli a Varosligeti Iskolaban/

M3jus 23-an igazi bulihangulat uralkodott a Varosligeti Magyar-An-
gol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolaban! A két 6szi rendezvény
utan, immaron a harmadik ilyen jelleg(i zenés esemény val6sult meg
a tanév soran. A fels6é tagozatos didkok szamara rendezett tavaszi
party fergetegesre sikerilt, ahol a gyerekeknek lehet6ségiik volt kie-
reszteni a tanév soran felgyllemlett g6zt.

A remek hangulatrél nem mds gondoskodott, mint az iskola egyik
nyolcadikos didkja, aki kivalé lemezlovasként porgette a legjobb ze-
néket. A bifé finomsagai mellett a tdncé és a zenéé volt a fészerep,
a didkok pedig éltek is a lehet6séggel. Latszott, hogy mindenki reme-
kul érezte magat, a tancparkett ugyanis sosem volt ures!

A buli tokéletes alkalmat teremtett arra, hogy a diakok egy kicsit
kikapcsolddjanak, erésitsék a kozosségi kotelékeket, és felejthetet-
len élményekkel gazdagodjanak. A jovd tanévben természetesen
folytatjuk a mara mar hagyomannya valt j6 hangulatu események
szervezését.

Péter Alex DOK-segité pedagdgus
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Intézményi zoldités a Vdrosligetiben

Majus 5-én iskolank felsé tagozatos tanuléi vettek részt a Magyar
Természetvéddk Szovetsége éltal szervezett rendhagyé tandran. Az
6ra célja az altaldnos iskolai keretek kozott megvalésithaté intéz-
ményzoldité tevékenységek megismerése volt. A Févarosi Onkor-
manyzat Kérnyezetvédelmi Alapja altal tamogatott, 'Z6ld szigetek
létrehozasa a Févarosban a klima és a biodiverzitas védelme érde-
kében’ projekt szakemberek altal tartott jatékos ismeretterjeszté
eléadasbal, interaktiv jatékokbdl és valddi kertszépitésbél allt. Az
el6adast gyakorlati kertészkedés, zoldités kovette. A gyerekek vi-
ragmagokat vetettek, zoldség és fliszerndvény palantakat ultettek
el az Ujonnan kialakitott magasagydasokban. A tervek szerint a sajat
termesztésui flszerndvényeket a gyerekek a technika érakon fogjak
felhasznélni az altaluk elkészitett ételek izesitésére.
Paschekné Borbély Mdnika
Vdrosligeti Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola

Unnepé[yes udvaravatd
a Vérosligeti orszdgos szakmai napjén

A Varosligeti Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola
orszagos szakmai napot rendezett 2025. majus 17-én az angol két
tanitasi nyelven oktatd altaldnos iskolak szamara. Az linnepélyes
eseményt, amelyen egyben sor kerilt a tankeriletlink altal feluji-
tott iskolaudvarunk dtadasara is, dr. Hazlinger Gyorgy, a Kozép-pesti
Tankerileti K6zpont igazgatdja nyitotta meg. Az udvaravaté lGinnep-
ségen részt vett Borbély Adam énkormaényzati képvisel6 és Matay
Olivér, a kivitelez6 cég képviseldje is.

A szakmai napunk keretében bemutattuk, milyen nagy valto-
zasok kovetkeztek be az elmult években mind az oktatds, mind
a nyelvtanitds modszerei és lehetdségei, valamint a tananyagfej-
lesztés, a digitdlis eszkdzok alkalmazasa terén.

Iskolank tanarai megosztottak a résztvevékkel az Erasmus- prog-
ram keretében szerzett Uj ismereteiket is. Beszamoltunk az intézmé-
nyi latogatéasainkon tapasztalt élményeinkrél, és a modszertani tan-
folyamokon szerzett Uj oktatasi médszerekrél. Az orszag kilonb6z6
részeir6l 32 iskolabdl 121-en érkeztek hozzank. Figyelemre méltd,
hogy legtdbben a bemutatd 6rdkra jelentkeztek, ami azt mutatja,
hogy igény van a gyakorlati tapasztalatokra. Igen szines és valtoza-
tos program allt 0ssze, az érdekl6dbk 22 szekcidban eléadasokon,
workshopokon és bemutaté 6rdkon szerezhettek ismereteket, ta-
pasztalatokat a nyelvtanitas, illetve a mesterséges intelligencia al-
kalmazasa teriletén.

Paschekné Borbély Mdnika
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Fenntarthatdsag a Dea
kertrendezés a Fold na

k Ferenc Kozériskolai Kollégiumban
pja alkalmabol

2025.04.10-én didkok segitségével a kollégium el6kertjét kigyomlaltuk és novényeket
Ultettlink. A didkok hasznos informdciokat kaptak arrél, hogy mire jok a flszerndvények
és az egészséges taplalkozasrol is sz esett. Elkészitettiik a kollégium ,kiskertjét’, amibe
hagymat és fliszerndvény magokat ultettiink. A kert terlletének kijelolése, koril hataro-
ldsa megtortént. A teriilet fel lett 4sva, boronalékapéval a fold felszine el lett egyengetve.
Ultetett névények: citromf(i, metéléhagyma, kakukkfi, rozmaring, borsmenta, bazsali-
kom, majoranna, petrezselyem
A gazolds, gyomtalanitds fontos hangsulyt kap a tanév hétralevé részében. A teriilet
frissen lett feltorve, ezért a foldben sok az elszaradt gyokér, ndvényi rész, ami a rendszeres
mUvelés (kapalas, gyomlalas) hatasara fog folyamatosan elttinni, gyérilni.
A kert arculatanak kialakitasandl fontos szerepet kaptak azok a fliszer- és gy6gynové-
nyek, melyek a kollégiumi programok, foglalkozasok soran is sokrétlien haszndlhatdak:
F6z6szakkor: fliszerezés, egészségtudatos taplalkozas,
Kézmlves tevékenységek: szappankészités, gydgynovényes illatositd parna,
Egészségre nevelés: ndvények gydgyhatasa, gydgytedk készitése,
Dekoralas: 6szi diszek.
Marjai Endre kollégiumi nevel8tandr
Dedk Ferenc Kozépiskolai Kollégium

élom-él-oﬁw\' ol ng Mmavursvr\a—w 023&*@4’6@

A Dedk Ferenc Kozépiskolai Kollégium F70-es csoportja A program elGkészitése és feldolgozdsa

a Zeneakadémian jart

« A musor:
Beethoven: V. (Sors) szimfénia

Az enyhe értelmi fogyatékos csoport fejlesztése a zene segitsé- 1. A koncert elétti napokban ismerkedés a zeneszerz6-
gével vel, a hangszerekkel, a mdvel
« Az F70-es didkok intellektualis deficitje nem akadalyoz- 2. Oltézkddés, a koncertldtogatas szokasainak megis-
za meg Oket a zene befogadasaban merése
+ A zene 3ltal kozvetitett érzésekre kulondsen fogéko- 3. Koncert el6tt a Zeneakadémia éplletének bejarasa
nyak, és azokat szivesen meg is osztjak egymassal 4. Koncert utan és masnap az egyéni érzések, élmények
+ A gyermeki nyitottsag a zenére megmaradt bennik, igy megbeszélése

motivalhatdak

5. Gondolatok megfogalmazdsa irdsban, rajzkészités

« Fontos a kdzvetlen, konkrét tapasztalat, ezért mas a fizi- a karmesternek ajandékba

kai jelenlét a koncertteremben
A hangverseny-ldtogatds célja
« Fejlesztési teriiletek
- Eszlelés, érzékelés
- Figyelem, koncentracio
» Emlékezet

« Kommunikacio (szavakon tuli kifejezés)

« Viselkedésszabalyozas

« A zene terapias hatdsainak kiaknazasa

« Az iskolai oktatas hianyossagain
tel nevelés és oktatas terlletén
- EIményszerzés

« Kultarara valé nyitottsag novelése

N

Mihdly Andrea
Dedk Ferenc Kézépiskolai Kollégium

ak potlasa a mivészet-
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GYermeknhap
a Deak Kollégiumban

Az elmult években mar hagyomannya valt a Deak Ferenc
Kozépiskolai Kollégiumban, hogy a gyermeknapot egy,
a kertben toltott délutdnnal Ginnepeljik meg. Idén sem volt
ez masként, majus 28-an, délutan a tanuléi 6nkormanyzat
tagjai mar serényen készitették 6ssze a tlzifat, és akasztot-
tak fel a bogracsot, mig a kollégium 6sszes pedagdgusa la-
zasan készulédott, hogy tanuléinknak semmi mas dolga ne
legyen az Ginneplésen kivul.

Szerencsére azid6jaras is nekiink kedvezett, igy a kertben
felallitott asztaloknal a diakok zavartalanul kapcsolédhattak
be kiilonb6zé tevékenységekbe. A vdlaszthatd programok
kozott szerepelt a gyongyfiizés, a mesterséges intelligencia
altal generalt, kollégium-specifikus szinezék kiszinezése, az
agyagozas, egyedi kitlizd készités, illetve a kozos festés is.
Akinek gyakorlatiasabb dolgokhoz volt inkdbb kedve, be-
kapcsolodhatott a fézésbe is, hiszen ekkor mar javaban ro-
tyogott a gulyasleves a bogracsban.

Igaz, hogy az évnek ebben a szakaszdban mar egyre tobb
tanulénk vesz téliink bucsut, vagy készul a vizsgaira, azért
igy is szép létszam gy(ilt 6ssze a programra. Az 6sszejovetelt
a kiemelkedd kozosségi munkat végzo didkok jutalmazasa-
val, egy tombola sorsolassal, végiil pedig egy baratsagos ta-
nar-diak kotélhuzé versennyel korondztuk meg.

K6szonjik minden kolléganak és didknak az aktiv rész-
vételt, és természetesen éljenek a gyerekek, az év minden
napjan!

Wenczel Zsuzsanna igazgatdhelyettes,
Busku Zoltdn igazgaté

L’dfoyafds Z@/é cmﬁ/aéefﬁééen

Majus 14-én remek idében a Deak Ferenc Kozépiskolai
Kollégium 18 f6s lelkes csapata kildtogatott az orszag elsé
japankertjébe, amit az iskolaalapité Varga Marton maga ter-
vezett és épitett 1928-ban. Az iskola fennallasa 6ta tanarok,
didkok nagy lelkesedéssel és gondossaggal gydijtik és tele-
pitik a novényeket.

A kert alapjat egy kis torendszer adja, amelynek egyes
egységei mast-mast szimbolizalnak. A vizesés példaul
a gyerekkort jelképezi, amikor az ember még olyan, mint
a csobogo, jatékosan ide-oda folydogald viz, majd, ahogy
halad elére a korban, egyre inkabb lelassul, megnyugszik,
majd lassan megtér a té legmélyebb részébe, a Semmiség
Oceanjaba. A téban szigetek is vannak, a Daru- és a Tek-
nés-sziget. Hogy miért e két allat jelenik meg, természete-
sen annak is oka van. A japanok ugyanis ugy hiszik, haldluk
utan a lelkiiket egy darumadar egy szigetre repiti, amelyet
a tengerben Usz6, hatalmas teknds hordoz a hatan. A t6 fel-
szinén Uszénovények, tlindérrézsak, a vizparton bambusz
és vizparti ével6k teszik még latvanyosabba a kertet.

A Daru-szigetre a Séhajok-hidja visz at, ahol mi is atmen-
tink, mivel a legenda szerint, aki a hid kdzepén megall, ki-
van valamit, az teljesiilni fog.

A kert kiemelt pontjan all egy teahaz, ahol nemcsak teazni
jo, de innen nagyon szépen belatni az egész kertet. Kivald
hely volt ez arra, hogy mi is megpihenjlink, elcsendesedjlnk,
mikdzben magunkkal hozott tedt és szorpot iszogattunk, és
pogdcsat ettlink. Gyonyorkodtiink a kert szépségeiben, hall-
gattuk a madarak csicsergését, a vizesés csobogdasat, és él-
veztik a virdgok bédité illatat, azaz teljes harmoniaban vol-
tunk a természettel.

A kert latogatasat a ndvények és a japan kultura szerel-
meseinek ajanljuk, de mindenki masnak is érdemes ide be-
térni, aki szeretne egy nyugalmas helyet talalni, feltoltédni.

Gébele Tiinde
kollégiumi nevelétandr
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Matific Olimpiat nyert
az Almos

A Matific Olimpian tanuléink elsé helyet értek el a Tan-

kertlet iskolai kozott, 6sszesitésben pedig a 48. helyen vé-
geztek. Gratuldlunk, és kdszonjuk részvételuket!

Drechsler Ménika f6igazgatd

Almos Vezér Gimndzium, Pedagégiai Szakgimndzium

és Altaldnos Iskola

Didkmobilitds $'zlovénidba
a Dr. Mezé Ferenc Bitaldnes Iskoldban

A Dr. Mez6 Ferenc Altalanos Iskola diakjai és tanarai sike-
res didkmobilitdson vettek részt a ,Fékuszban a gyermek”
Erasmus palyazat keretében 2025 majus 18-22. k6zott Szlo-
véniaban. 10 fés diakcsapatunk és kisérétanaraik Sentilj kis-
varos Rudolfa Maister Altalanos Iskolajaba latogattak.

A csapat vasarnap délel6tt érkezett meg Mariborba, és
varosnéz6 koruttal inditottunk. Bejartuk az évarost, megla-
togattuk a Kastélymuzeumot.

Hétfén izgultunk, vartuk, hogy viszont ldssuk a szlovén
didkokat, akik nalunk toltottek marciusban egy tartalmas,
kodzds hetet. A taldlkozas meghatéra sikerilt: mindenki oruilt
a viszontlatasnak és a kozos tanoérdknak, programoknak.
Nagyon tetszett a tanuléinknak az iskola, az osztalytermek,
a z6ld kornyezet, a mosolygos fogadtatas. Elsé nap fejest is
ugrottunk a tanuldsba: a szlovén nyelvtanéran mondatelem-
zés, angoloran bemutatkozé feladatok, rajzoran krétarajz
varta a didkokat. Az iskolai menza utan buszos Ut vezetett
vissza Mariborba, és a programunk a Pohorje hegy felfede-
zésével folytatddott: kabinos felvondval jutottunk fel, vissza
extrém teljesitménytura vezetett a sipalydk mentén. Csevap-
csicsat vacsoraztunk az alsé allomas hiittéjében.

Kedden fizika, angol és testnevelés 6rakon vettlink részt.
Az iskola melletti sportcsarnokban futas és bemelegité
gimnasztika utdn csapatok szervezdédtek, helyi didkokkal
roplabdaztunk, pingpongoztunk. Délutan az iskola volt ta-
nitvanyai vezettek kérbe minket Mariborban, szinvonalas
idegenvezetést kaptunk. Este frissen siitétt bureket kdstol-
tunk, és sétaltunk a Drava-parton.

Jott a meglepetés nap. A fogadtatds meghaté volt, az is-
kola ovis csapata m(sorral vart minket. DIY poldkat készi-
tettiink, melyeket hazahozhattuk emlékbe: 6lelés mintaval,
sok alairt névvel, egyedi, kreativ alkotasok szllettek. Majd
tudomanyodra és Ujabb testmozgas kovetkezett. A szuper
napot zarévacsora kovette az Ankora étteremben.

N

il

Csutortokon kicsit hosszabb buszos ut utan Cersak tele-
pulés kis iskoldjaban jartunk, és a helyi Frenk lovasfarm ven-
dégei voltunk. Szinte mindenki Ult lovon, és kocsikaztunk
a frissen zold kornyéken.

K6szonjiik az éiményeket, sokat tanultunk! Megkedveltiik
Szlovénidt, jo volt egylitt a sentilji didkokkal! A tanulmanyut
az Eurdpai Unié tamogatdsaval valosult meg.

Gombdr Erzsébet igazgaté
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Anyak napija uinneplése az idosekkel egyiitt

Iskoldnk 2.a osztalyos tanuldi a Jasz utcai Evgydr(k Idések Klubjaban szivesen talalkoztak
a mar jol ismert nénikkel, bacsikkal. Ok is ugyan Ugy vértak a rendszeres talalkozast, mint mi.
Most is nagy 6rommel késziiltiink, idén mar negyedik alkalommal. Legel6sz6r az id6sek
napjan, majd karacsonykor és tavasszal, ahol divatbemutatét is tartottunk. Most, anyak nap-
jan, egy szamunkra is nagyon kedves tinnepen.
Daloltunk, verseket mondtunk. A vendéglatoéink is ugyan igy késziltek mdsorral nekink,
mint mi. Jé volt a két generaciét egyiitt latni.
A végén kozos ajandékozas kdvetkezett. Mi viragokat adtunk, t6liik a kozelgé gyerek nap-
ra buborékfujot kaptunk. Miutdan megvendégeltek minket, elkészitettlik a kdzos fotokat.
Folytatva a hagyomanyt, legkozelebb jovére, 6sszel talalkozunk.
Kékesi Bedta Rita mesterpedagdgus
Budapest XIIl. Keriileti Eétvos Jozsef Altaldnos Iskola

Erdel iskolaban jartak az Edtvososdk

Junius 10-én a 4.b osztély itt hagyta a nylizsgd varost, és harom
napra lekoltozott a Balaton partjara, hogy a természetnek és
a sportnak adja at magat.

Kis csapatunk feledhetetlen napokat t6ltott Siéfokon, ahol
mar az elsén megismerkedtek a Csardaskirdlyné zeneszerzéjé-
nek, Kalman Imrének az életével, majd szobrok nyomaba ered-
tek, és kincskeresés formajaban felfedezték a varos sziilotte, Var-
ga Imre szobrész hires alkotésait.

Délutan kalézokka valtunk a Talizman hajo fedélzetén, és
a Balaton fodrozédé vizén minden hajét megtdmadtunk, persze
csak hangos kiabalassal.

Sétaltunk a Balaton-parton, ahol felelevenitettiik a viz kdzelé-
ben é16 névényekrdl és dllatokrol tanult ismereteinket.

Az utolsé nap fajo szivvel, faradtan, tele élményekkel hagytuk
magunk mogott ezt a csodalatos varost, hogy visszatérjlink a f6-
varosi valésagbal!

Hochstein-Obola Julianna
tanitd
Budapest XIlI. Keriileti E6tvés Jozsef Altaldnos Iskola

A kdvetkezd nap a sportrél szélt. A gyerekek csapatokban pré-
béltak ki, milyen is az 6sszehangolt munka, mennyire nehéz érias
peca bottal horgaszni vagy éppen a tenyertinkkel pingpongozni.

g z - -

Erdei iskola Berkenyén

Egész évben tervezgettiik a majusi erdei iskolat. A Borzsony labahoz késziltlink, Berkenyére.
Olvasgattunk a falurél, képeket nézegettiink, és néhdnyan csalddjukkal is megnézték ezt a kis
ékszerdobozt. Majus elején mar nagy volt az izgalom, szamoltuk a napokat, terveztlik a progra-
mokat.

Csodalatos hdrom napot téltéttiink el a Berkenye Vendéghazban. Sok-sok élménnyel gazda-
godtunk. Maga a kornyezet, a falu, a hdz, a té és kdrnyéke is meseszép volt. A tdparti séta, a Fa-
lumuzeum, a Babamuzeum (svab népviselet), a bérmiives foglalkozas, a nemezelés mind-mind
emlékezetes marad. ElGre elkészitett kis flizetbe irtunk mindent, amit megtudtunk az ottani em-
berek életérdl, a kornyékrdl, a té él6vildgarol. Megordkitettiik a tébor szinte minden pillanatat.

A gyerekek mér a hazafele tton is kérdezték: Lesz még ilyen tdbor?

Serf6zéné Matejcsok Edit, Gdspdr Adrien
Budapest XlI. Keriileti Eotvos Jozsef Altaldnos Iskola
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A XIIl. Keruleti Eotvos Jozsef Altalanos Iskola tanuloi ,foldmuvelok” lettek

Mottéjuk:

A mi kertlink mérete akkora, hogy ha 6rids lépésben mérem,
akkor 10 Iépés, ha tyuklépésben, akdr 50 is lehet! Egy egész
féldbirtok, ahol mivagyunk a gazddk.”

2025. szeptembere egy kicsit szo-
katlan médon kezdddott. Szo szerint
bekoltozott a természet a minden-
napi életiinkbe. Egy darabka foldrdl
van sz6, ami nem pusztan egy foldes
terllet, ez egy gazdasdg, egy birtok,
kéznyujtasnyira az iskola udvaran.

Ma egy iskolakert kialakitdsa, dpo-
lasa felhivja a figyelmet kornyeze-
tink fontossdgdra, annak megoéva-
sdra, megtanitja a helyes kertészeti
eljarasokat, mikdzben a természettel
a gyerekek szimbiozist alkotnak. Az
egyitt munkalkodas 6rome minden-
ki szdmara elérhetévé valik, kicsik-
nek, nagyoknak egyarant.

Sokunknak nem ismeretlen a kert
fogalma, hiszen jobb esetben a csa-
lddon belll, otthon vagy a nagyszi-
I6knél, rokonokndl taldlkozunk kert-
tel, sét szerencsés esetben még kertészkedhetiink is benne.
Annak a gyermeknek, akit az urbanizacié teljesen bekebe-
lezett, és a panelek kozott él, fellidiilés lesz az iskolakert lat-
vanya.

Nem toreksziink banan- és narancsiiltetvényre, megva-
|6sithatatlan tervekre, bar a gyerekek fantdzidja igencsak
gazdag. Inkabb a szamunkra elérhet6é almokat szeretnénk
megvalositani az adott kereteken beliil.

A mi iskolanknak lemondassal is jar ez a terv. Kicsi udvar-
ral rendelkez6 altalanos iskola lIévén, minden udvari tertle-
tet a jatékra haszndlunk, nincsen szabad foldrésziink a pa-
nelhazak kozott. Marpedig a kert is kikéri a részét, mert neki
is sziiksége van elszeparalhato foldterlletre, napfényre, viz-
re... gondoskodasra.

Most ott tartunk, hogy kézdsen mar ki is alakitottuk a ker-
tet Czimmermann Judit néni segitségével, aki az OKO mun-
kakozosség vezetdje.

N

A birtok harom részbél all: egy négy kédobozbdl allé
virdgos kertbdl, két magasagyasbdl és egy folhalmozott
foldteriletbdl. Az utébbi kettd zoldségeskertként fog funk-
cionadlni. A novények fokozatosan keriilnek bele a féldbe,
minden kidolgozott terv szerint halad. Van, amelyik ma-
gocska formdban, van amelyik pa-
lantaként.

Az elsé félévben megismerked-
tink a szerszdmokkal. Hozatott fold-
del a kukatdrolé melletti foldsdvot
feltoltottiik, ebben is sokat segitet-
tek a felsés diakok, Buzas Istvan ba-
csi segitségével. Utdna komposzttal
gazdagitottuk, és mar a kerités szé-
lére be is Ultettlik a szép viragokat.
Kezdetben nem volt kdnnyl ennyi
gyermek munkajat 0Osszehangolni,
de fegyelmezetten, 6sszehangolt fi-
gyelemmel, igényesen adtdk at egy-
mas kezébe a munkat.

A téli id6szak alatt madaretet6-
ket készitettlink, amit kitettlink az
udvarra. Ezzel is a foldlinket védtik,
hiszen ha hamar oda szoknak a ma-
darak, kevesebb lesz a kartevé.

Februar végén a palantanak szant magokat eliltettiik
tojastart6 ,bolcsébe’, és az osztaly ablakdban, a meleg ra-
diator felett dédelgettiik. Ovtuk, védtiik, felvaltva spriccel-
ve locsoltuk. Szemiink el6tt mar piroslott a hénapos retek,
a paradicsom, zoldilve illatozott a bazsalikom... mar alig
vérjuk, hogy kibujjanak az elsé névénykék.

Marciusban parcellaztuk a foldet, aki év elején elsének je-
lentkezett, kapott a birtokbdl.

Aprilisban mar elkezdtiik az iltetést: magot, hagymat,
palantat. Lassan bujt ki minden, mert most még htivos van,
de nagy reményekkel varjuk a meleg napsugarakat, hogy
névényeink egyre jobban meginduljanak a névekedésben.

Van még teenddk, de jo kedvvel végezziik, és naprol-nap-
ra 6rilink minden apré eredménynek.

Kékesi Bedta Rita-mesterpedagdgus
Budapest XlIl. Keriileti Eétvés Jozsef Altaldnos Iskola
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Bécsi német nyelvi projekt - a 8. évfolyam tanulmanyi

kirdnduldsa az osztrdk févdrosban

2025. mdjus 23-25. kézott haromnapos tanulmanyi kiran-
duldson vett részt a 8. évfolyam. Az altaldnos iskolai német
nyelvi tanulmanyok lezardsaként Bécsben tolthettlink 3 na-
pot. Az utazas sordn olyan programokon vehettiink részt,
melyek azoknak is ujdonsagot jelentettek, akik tobbszor jar-
tak mar az osztrak févarosban.

Mivel tanulmanyi kirdnduldst szerveztiink a tanuldink
részére, igyekeztiink kulturdlis tartalommal megtdlteni ezt
a harom napot. Pénteken a Belvedere Palotdban német
nyelvi tarlatvezetésen vettiink részt. Gustav Klimt és Egon
Schiele leghiresebb festményeit csodalhattuk meg. Felele-
venithették tanuldink a szdzadelé muvészeti irdnyzatairdl
tanult ismereteiket: a szecesszids és az impresszionista stilu-
su alkotdsok még a 21.szazad fiataljait is dmulatba ejtették.

Kocsisné Szabé lldiké tandrné altal 6sszeallitott nyomo-
z0s feladatlapokon keresztiil csapatokban derithették fel
a belvaros nevezetességeit a gyerekek. Hatalmas sikert ara-
tott az az id6utazas, amely soran VR-szemiivegeken és 4D-s
vetitéseken keresztiil elevenedett meg szemiink el6tt Bécs
torténelme.

Természetesen nem maradhatott el az ikonikus helyszin,
Schénbrunn meglatogatasa sem. A német nyelvi vezetés

soran mindenki fejleszt-
hette a nyelvtudasat.
Ezen kivll felkerestiik
a Hundertwasser-hazat
és a Haus des Meeres mu-
zeumot is, ami leny(ig6z6
képet adott a tengerek,
6cednok élévilagarol.

A kulturalis programok mellett a szérakozas is kulcsfon-
tossagu egy kirdnduldson. A Prater attrakcioi k6zott min-
denki megtaldlta a sajat igényéhez, batorsagahoz ill6 ka-
landot, éiményt. A hegytetdn Iévé szallasunk pedig kit(iné
lehet6séget adott az esti kozosségi programoknak.

Halasak vagyunk, hogy idén is megvaldsithattuk ezt a né-
met nyelvi projektet. Kiilon készonjiik Kocsisné Szabo Ildiko
tanadrné munkajat, aki a szakmai programokat és az utazast
megtervezte és megszervezte; valamint kdszonjiik az évfo-
lyamot kiséré pedagdgusok (Christine Liick, Gremsperger-
né Laskai Judit és Baranyosné Csombdk Zséfia) munkajat.

Bdrdnyosné Csombdk Zséfia

Zugloi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii

Altaldnos Iskola

CSEREDIAKPROGRAM A HAJOSBAN

A német tanulék budapesti tartézkoddasa utan kertlt sor ma-
jus elején didkjaink németorszagi utazasara.

Iskolank tanuldi a Kressbronni cseredidk program soran
szamos értékes tapasztalatot szereztek, és sok érdekes
programon vehettek részt. Az elsé
nap, Bregenzbe hajéztak, ahol meg-
latogattak az ottani allatkertet. Ez ; J
a program kiléndsen emlékezetes
maradt szamukra, hiszen gyonyord
kornyezetben, sokféle allattal talal-
kozhattak.

Szerdéan a Zeppelin mizeum
kovetkezett, ahol kozelebbrdl
is megismerkedhettek a hires
Iéghajok torténetével. A modern,
interaktiv kiallitasok segitségével
betekintést nyertek a Iéghajézas fej-
I6désébe és a Zeppelinek vilagaba.

Ezt kovetéen a német vendéglatd
csalddok egyénileg szervezett prog-
ramokra vitték a magyar tanulédkat,
igy még személyesebb élményekkel gazdagodhattak,
és jobban megismerhették a helyi kulturat, szokasokat.
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Cslitortokon Minchenbe utaztak, ahol ellatogattak az Al-
lianz Aréndaba. Ez kiilondsen nagy élményt jelentett a futball
irdnt érdekl6d6 didkok szamdra. Ezutdn a Wow muzeumban
jartak, ahol érdekes optikai illuzidkat lathattak, és kreativ
fényképeket készitettek. A varosban
két 6ra szabadidét is kaptak, amit
tobben vasarlassal vagy sétaval tol-
tottek el.

A program zérasaként pénteken
a Legoland vidamparkba kirandul-

tak, ahol sokféle hullamvasutat és
izgalmas jatékot probélhattak
ki. Ez a nap sok nevetéssel és
kozos élménnyel gazdagitotta

a hetet.

Osszességében a cseredidk prog-
ram iskoldnk tanuléi szamara egy
felejthetetlen utazés volt, amely so-
ran nemcsak Uj baratokat szerezhet-
tek, hanem nyitottabba valtak mas
kulturdk és emberek felé is.

Molndr Mdrta igazgaté
Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola
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Heihé, sielni i6!"- hé nélkiil
Az igazan sportszeretd és érdekességre vagyod gyerekeket nem
riasztja vissza az sem, ha sielésre invitaljuk éket, de hé nélkdl.
Egy pélydzati program keretében az 1.a osztdllyal a sifutds
nyaron héditd valtozataval — a sirollerrel - ismerkedtiink meg
2x45 perces oktatoi dra segitségével. Erdekes volt megtapasz-
talni a tanuléknak a specialis cipé érzését, az egyensulyozast
két, illetve négy keréken. Nagyon gyorsan és mokasan telt el ez
a két bevezetd dra, aminek segitségével néhdny gyerekben si-

kerilt felkelteni az érdekl6dést ez irant a szép sport irant.

Farkas Emese
Zugloi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola

KETTOS JUBILEUM A ZUGLOI HAJOSBAN

A Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitasi Nyel-
vii Altalanos Iskola kett6s sziiletésnapot linnepel ebben
a tanévben, hiszen alapitdsanak 60. a két tanitasi nyel-
vl képzés bevezetésének pedig 35. évforduldja esedékes
a 2024-25-6s tanévben. A jubileumokrél egész napos Un-
nepséggel emlékeztiink meg.

Délel6tt a didkok egy magas szinvonalu innepi galamd-
sor keretében német nyelvi és kulturdlis ismereteikbdl ad-
tak szamot, délutan pedig oregdiak taldlkozénak és a régi
iskolai életrdl sz616 kidllitdsnak adott otthont az intézmény.
Az 6regidakoknak az iskola jelenlegi tanérai rendhagyé ma-
gyar, torténelem, német és matematika érakat tartottak.
A folyosdn az iskola altal meghirdetett rajz- és verspalyazat-
ra érkezett muveket allitottak ki. A jubileum alkalmabél az
iskola pedagdgusai és didkjai (a szomszédos iskolaval k6zo-
sen) 60 kilométernyi iskolakort is lefutottak.

Dr. Hazlinger Gyorgy, a Kbzép-Pesti Tankeruleti Kozpont
igazgatdja — amellett, hogy a zugloi oktatds egyik fé zdsz-
I6shajdéjanak nevezte az intézményt
- emlékeztetett arra, hogy 1989-ben
iskoldankban indult el a hazai két tani-
tasi nyelvl képzés és 36 éve tartozik az
olimpiai iskolak sz(k taboraba, raadasul
a szellemi olimpiai versenyeken is ki-
emelked6 eredményeket tudunk felmu-
tatni. Erdekességként sorolta fel, hogy
a Hajés az orszag egyetlen olyan iskol3ja,
melyben kozel 6tven évig oktattak és ok-
tatjak a mai napig a gorog nyelvet.

Az Gnnepségen részt vett R6zsa Andras
polgarmester is, aki az linnepségen azt
hangsulyozta, hogy az iskola hirnevével

N

a kerllet presztizsét is ndveli, melyre minden zugléi joggal
bliszke lehet. Molnar Marta, az iskola igazgatéja beszédében
kiemelte, hogy az elmult 60 évben kozel 3500-an végeztek
a Hajosban, akiket koriilbeliil 230 pedagdgus tanitott. 1989
6ta az iskolanak 53 kéttannyelv( osztalya volt, és kozel 20
éve rendezik meg orszagos német nyelvi vers- és prézamon-
do versenyt. Mindezek mellett azt is kihangsulyozta, hogy
2010-ben az iskola csatlakozott a DSD (Deutsches Sprach-
diplom) iskoldk koréhez, igy azéta nyelvvizsgakdzpontként
is mikodik, valamint allandé szervezdje és résztvevdje a fent
emlitett orszagos programoknak.

A hosszu, programokban bévelkedé nap végén szere-
tettel és megannyi biszkeséggel tekinthettiink végig is-
kolank folyoséjan, ahol annyi kisgyermek kezdte mar meg
tanulmanyait és tanult tovabb rangos kdzépiskoldkban és
kivanhattuk magunkban, hogy még sok év izgalmas iskolai
életének részesei lehesstink.

dr. T6th-Herpai Erika
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Pedagégusnap
o, 2ugloi Hyés&qn

Idén kiiléndsen tinnepélyes keretek
kozott tolthette egyiitt a nevelbtes-
tiletiink a Pedagdgusnapot. Isko-
lank jubileumi szuletésnapjat Un-
nepeltiik ebben a tanévben: 60 éve
nyitotta meg kapuit az Ungvar utca
36-ban az altalanos iskola, 35 éve
pedig elinditottuk a német kéttany-
nyelvd programunkat.

Szivhez sz616 lzenetben kdszénte meg a szlldk és a di-
akok kdzossége, hogy nem csupan kimagaslé szinvonalon
tanitjuk a tantargyakat, hanem emberséget, kitartast és jo-
véképet is adunk a tanitvanyainknak. Ertékelték elhivatott-
sdgunkat, amivel minden egyes didkhoz fordulunk.

A sziiléi munkakozosség szivet melengeté ajandékkal
lepte meg tanarainkat, dolgozéinkat. A Zene Hazaban épu-
letbejarason vettlink részt, majd a varosligeti séta kozben
a Gundelrdl, a rézsakertrél, a vurstlirél hallhattunk érdekes
informacidkat. Végiil a Millennium Hazdban rendezett ven-
déglatason tényleg azt érezhettiik, hogy szeretettel és elis-
meréssel tekint rank, pedagégusokra a Hajos kozdssége.

Tisza tavi hétvége

M3jus utolsé napjaiban a hetedik évfolyam egy Tisza-tavi
hétvégén vett részt. A 35 gyerekbdl és 4 kisér6 tanarbol allo
kis csapatunkat a tiszafliredi dllomdason a szervezdk vartak.
Csomagjainkat elszallitottak, minket pedig elkisértek a szal-
lasra, és a 2 nap folyamdan mellettiink maradtak, szervezték
a programjainkat.

Rovid pihend utan alapos elméleti és gyakorlati ,kikép-
zést” kaptunk a vizreszallas el6tt a kenuzashoz kapcsolédo
tudnivaldkrol. Irdny a viz! Egy egész déleléttot toltottink
kint a tavon, evezéssel, csapatépitéssel, viccel6déssel, torté-
netek mesélésével, mert ezt bizony szokni kellett. Kacsaz-

A pedagdgus szerepe tobbrdl sz6l, mint a tanitasrol. Pe-
dagdgusnak lenni nem csak egy szakma, hanem valédi hi-
vatas. A Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitasi
Nyelvii Altalanos Iskoldban minden nap azért dolgozunk,
hogy munkdankkal életben tartsuk azt a kozosséget és szel-
lemiséget, amiért ma mindannyian biiszkék vagyunk isko-
lankra.

K6szonjlk a teljes sziil6i kozosségnek, hogy ezzel a kivalo
programmal, élménnyel kdszontottek bennilinket a Pedagoé-
gusnapon.

Molndr Mdrta, igazgatd

tunk, cikk-cakkban mentiink, kihivas volt a csoport részére
a konnylinek latsz6 hajézas. A délutan labdajatékokkal, be-
szélgetéssel, aktiv pihenéssel telt.

A masodik napon is a viz koré szervez6dott a program.
A flirdés, a vizibicikli, a sup és persze a jokedv volt meghata-
rozo6 ezen a nydrias hétvégén.

Antalffy Zsuzsanna, Szaboné Kis Gyorgy,

Dr. Gyenéné Kovdcs Edina, Vozdr Sdndor

Zugloi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola
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Javasz van, gyonyorul’
Kett6s jubileum a Hallassérultek Tanintézetében

Marciusban kulonleges linnepre gydltiink 6ssze: a buda-
pesti siketoktatas 135 éves fennallasat, valamint iskolank
jelenlegi épliletének 30 éves jubileumat Ginnepeltiik. A két-
napos rendezvénysorozat mélté moédon idézte fel a multat
és adott teret a taldlkozdsoknak. Az Ginnepélyes megnyiton
neves vendégeket koszonthettiink, koztuk a tankerileti igaz-
gatét, a Fogyatékossagligyi allamtitkart és egy parlamenti
képvisel6t is. A résztvevdk iskolatorténeti kiallitason, fotdkon,
valamint egy retr6 sarokban idézhették fel az elmult évtizede-
ket. Meghivott nyugdijas kollégainkkal és visszatér6é oregdi-
akjainkkal egyutt emlékeztiink, tanitottunk és Ginnepeltink.

dr. GdIné Csabai Kldra féigazgatd

Halldssériiltek Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja,

Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménye
és Kollégiuma

DIAKNAP
A GYENGENLATOKNAL

Az idei didknap — majus utolsé csutortokjén — gazdag és szi-
nes programkinadlattal varta a tanuldkat. A délel6tti esemé-
nyek f6 szervezéje a Szivhang Egyesiilet volt, akik kb. 20 fével
vettek részt a foglalkozasok lebonyolitasaban. Vendéguil lat-
tuk a Meixner iskola 7. osztalyos tanuloit is, akik szemléletfor-
malé projektfeladat keretében csatlakoztak a programhoz.

A gyerekeket valtozatos élmények vartak: Az alsdsok valté-
versennyel inditottdk a napot, majd a Tuicsok zenekar zenélt
nekik. A felsésok meglepetés sitivel kedveskedtek .
a kicsiknek, majd filmklub keretében a Szabaditsd-
tok ki Willyt! 2. cim( filmet nézték meg. A nagyobbak
tobbek kozott dramas csapatépitén, LEGO Braille
foglalkozason és csérgblabda bemutatén vehettek
részt. Minden korosztaly nagy 6rommel fogadta az
ugralévarat, népi jatékokat és a szépségsziget szol-
galtatasait (csillamtetovalas, arcfestés). A délel6tt
fénypontja a KOLOMPOS egyiittes koncertje volt,
ahol az iskola apraja-nagyja egyditt tancolt.

Délutan sem csokkent a lendiilet: Kreativ allo-
masokon élményfestés, krétarajz, arcfestés, hajfo-

Mozgas, jaték, kozosség
Csaladi nap az iskolaban

M4ajusban ismét megrendezésre kerilt iskolank népszerd,
immar hagyomannya valt sportos csaladi napja, amely igazi
tnnepe volt a kdzosségnek és a mozgdas oromének. Az iskola
udvara egy napra hatalmas jatszotérré alakult, ahol minden
korosztaly megtalalta a szamara kedves programokat. Allatsi-
mogato, arcfestés, mesesarok, kerékparos tigyességi verseny,
valamint jatékos sportvetélkeddk szinesitették a napot. Nagy
sikert aratott a tanarok, didkok, sziil6k és 6regdiakok kozotti
j6 hangulatu roplabdameccs is. A rendezvényt egy vidam, ko-
z06s gorog tanchazzal zartuk — mosollyal az arcokon és élmé-
nyekkel a szivekben.
dr. GdIné Csabai Kldra féigazgatd
Halldssériiltek Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja,
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménye
és Kollégiuma

nas és buborékfujis varta a didkokat. Mozgasos és logikai
kihivasok, Rubik-kockak, célbadobas, kooperacios ernyé és
tanctanulas is szerepelt a kinalatban. A finom falatokrol tobb
szaz palacsinta és frissité limonadé gondoskodott. A nap
vége felé Galambos Péter énekes adott szinvonalas el6adast,

majd egy vidam, tancos diszkéval zarult az esemény.
K6szonjlk a szervezést és kdozremUlkddést a kollégaknak,

a DOK tagjainak és a sziil6knek!

Kénya Katalin, féigazgato
Gyengénldtok Altaldnos Iskoldja, Egységes
Gydégypedagdgiai Médszertani Intézménye és Kollégiuma
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2025. junius 12-én a Budapest XIIl. Keriileti Hegediis Géza
Altalanos Iskola 7. a osztalya a Nemzeti Emlékezetpedagé-
giai Program keretében latogatast tett a budapesti Dohany
utcai Zsinagégaban.

Mind a didkok, mind a veliik Iévé pedagdgusok szamara is
emlékezetes volt a program. Kedvesen, szeretettel fogadtak
a csoportot a Zsinagéga dolgozdi.

A foglalkozas keretében a tanuldk lathattak a vildag maso-
dik legnagyobb Zsinag6gajat bellilrdl, és bepillantast kaptak
a zsid6 hétkdznapok mindennapjaiban hasznélatos targyai-
ba, szokasaiba. A foglalkozas vezetdi készséggel és tiirelem-
mel vélasztoltak minden felmeriil6 kérdésre, megtekinthet-
tlk a zsidé6 muzeum emléktargyait is.

A program utdn a gyerekek spontan megnyilvanuldsai
a kovetkezbk voltak:

-, Ezjo volt!”
-, Erdemes volt eljonni
-. Nem gondoltam volna, hogy ilyen érdekes lesz”

Kun Jézsef biolégia-kémia szakos tandr

1"

Kirdndulds Kdpolndsnyéken

2025.06.11-én a Budapest XIIl. Keriileti Hegediis Géza
Altalanos Iskola 7.b osztaly egy szinvonalas programon
vehetett részt a NEP keretében. Kapolnasnyéken, a Voros-
marty Mihdly Emlékhazban fogadtak minket, ahol a fel-
Ujitott, interaktiv eszkdzokkel is kibdvitett Vorosmarty
emlékkiallitast tekinthettik meg, fedezhettiik fel nyomo-
z6s feladatokkal, majd kvizcsatdban versenyezhettiink is
a végén. A Vorosmarty emlékhazban ,Hlség és hésiesség
a 21. szdzadban: mit mondd nekem a Sz6zat?” cim( fog-
lalkozason érdekes, gyermekkozpontl, meglep6 szem-
pontokat figyelembe vevé verselemzésben volt résziink.
A gyerekek élvezték a foglalkozasokat, és biztos, hogy
sok uj, érdekes informéciét ismerhettek meg, tanulhattak
meg nagy kolténkrdl.

Rezdcs Agnes osztdlyfénok
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CsalgspontosanRBajnokoldloztaalle|doban

Iskolankban, a Zugléi Heltai Gaspar Altalanos Iskolaban
régi hagyomany, hogy a tanév befejezése elétt az iskolai
didkdnkormanyzat szervezésében egy egész délelétton at
a sporté a fészerep. Idén sem volt ez masként: a valtozatos
sportprogramjaink résztvevdi egyrészt meghivott sporto-
l6k, vildigbajnok meglepetés vendégek, masrészt lelkes di-
akjaink voltak.

Ez a tanéviink kilonodsen emlékezetes marad a sportked-
vel6k szamdra, hiszen szeptemberben a Csalddi Sportnapon
iskolankba ldtogatott tobb sportlegenda is: Ged6é Gyorgy,
olimpiai bajnok 6koélvivo, Szildgyi Andras, a 2024-es parizsi
olimpia fiatal ezlistérmes kardvivéja és edzdje, valamint Sas
Sandor, Eurépa-bajnok eziistérmes eréemelé paralimpikon.
Ezek a taldlkozasok nemcsak sportélményt, hanem hiteles
példat is adtak a gyerekeknek kitartasrol, kiizdelemrdl és
emberi nagysagrol.

A juniusi sportnapunkat ugy allitottuk 6ssze, hogy min-
den korosztaly megtaldlja a szamara izgalmas kihivasokat.

A fels6 évfolyamosoknak futballrangadoét szerveztiink az
MTK Budapest Sandor Karoly Labdarigd Akadémia segitsé-
gével, a klub képviseletében Ujlaki Tamas kommunikacids
koordinator vezette a mérk6zéseket.

Az 6kolvivas szerelmesei sem maradtak élmények nélkiil.
A szakdag rejtelmeibe szintugy az MTK Budapest képvisele-
tében vendégsportoldk vezették be az érdeklédé kicsiket,
nagyokat: R6zsa Mihaly az 6kolvivo szakosztaly elndke, Rath
Miklos vezet6 edz6 és egy tanitvanya. A gyerekek szamdra
az igazi meglepetést Erdei Zsolt, azaz ,Madar’, félnehézsu-
lyd profi 6kolvivé vildgbajnok megtisztelé latogatasa adta.
A sportlegenda nemcsak személyes jelenlétével, hanem
egy interaktiv edzéssel is megajandékozta didkjainkat.

Az also évfolyamos gyermekeink nagy 6romére a Capoei-
ra Abolicdo csoport tagjai Mestre Jodo vezetésével szines,
ritmusos mozgasvildgot hoztak el a tornaterembe. Az 6kol-

vivas mellett ennek a sportagnak fortélyaiba is belekdstol- — Fni i i '-m;\.eg?ﬁ-;: '
hattak a gyerekek.

A sportos forgatagot az udvari csocsébajnoksag tette tel-
jesseé.

A napot eredményhirdetéssel zartuk, de a dijak mellett
minden résztvevé a mozgas 6romével és Uj éiményekkel
gazdagodva tavozott.

Ez a sportos délel6étt ismét bebizonyitotta, hogy a moz-
gas, a sportolas élménye nemcsak testet, hanem kozosséget
is formal.

K6szonjik minden szervezének, vendégnek, tdmogaté
partnernek, és 6rillink, hogy a heltais didkok részesei voltak
ennek a kilénleges rendezvénynek!

Koppdn Szilvia igazgatdhelyettes

N
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Gyoztesek kirandulasa Godolion az Arboparkban

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola
42 f6s (+1 kutya) csapata a tavasz dsszes oromében része-
stilt, amikor egy napot az orszdg legnagyobb arborétuma-
ban tolthette 2025. mdjus 22-én.

Emeletes vonattal utaztunk oda, majd egy romantikus,
keskeny oOsvényen libasorban haladtunk az arborétum
felé, kozben beszivva az Ut menti bodza-és akacvirdgok
illatdt, hangolédva az eseményre. Mivel el6z6 nap esett
az es6, az 6svényen rengeteg éticsiga boklaszott, amit az
elol haladék mindig félretettek az utbdl, ezért egy kisebb
guggolos-hajlongds edzéssel is felért az odaut. El is nevez-
tdk csiganyalka 6svénynek. A j6 példa szerencsére raga-
dés volt, a nap tovabbi részében is mindig akadt egy-két
csigamenté gyermek. Miel6étt a helyszinre értiink volna
még elragcsaltunk egy kis akacvirdgot eléételnek. Belépve
egy kedves erd6mérndk uriember, Gergely fogadott min-
ket, aki tarsunk volt az arborétum hatalmas, 6soéreg fainak
és egyéb él6lényeinek megismerésében. Vele el is indult
a csapat alsés fele, addig a fels6sok felfedezték a rejtett

tandsvények élévilagat. Taldltunk egy kecskeragd moly lar-
vabandat, akik haléjukba burkol6zva suttyomban lerdgtak
a cserje Osszes levelét, sok-sok cincérfajt, melyek kozil az
egyik cincogott is nekiink (innen az elnevezés), szazlabut.
Az allatok kézrél-kézre jartak. Lattunk 800 éves kocsanyos
tolgyet, gyonyor( tisztasokat, ahol pikniktakaréinkon meg-
pihentiink. Ideje szét ejtenilink Szetti kutydmrdl, aki talan
a legnagyobb sikert aratott allat volt a nap soran. Mindig
mas sétdltatta, s6t a réten még kergetdztek is egy nagyot,
mindenkitél begyujtve a simi adagjat. Az alsésok a lelkes,
a sz0 szerint tlicskot-bogarat 6sszehordds tura végeztével
ebédeltek, jatszotereztek. Most jottek a fels6sok: a szakve-
zetésen bontottunk ki gubacsdarazs larvat a gubojabdl, par
szerencsésre rapislogott egy voros roka a kotorékbdl, sét
egy labatlangyik is atcikazott el6ttiink az uton. Visszatér-
ve mi is elfogyasztottuk a nagyon finom ebédet és a limo-
nadénkat, és faradtan, de élményekkel gazdagon tértiink
haza.

Gdll Janka bioldgia tandr

Horsmass Olfc- versesny

Herman Otté sziiletésének 190. és haldlanak 110. évfordulé-
ja alkalmabol a Néprajzi Mizeum, a Herman Otté Mdzeum
és a Herman Otto Intézet Nonprofit Kft. orszagos vetélked6t
hirdetett a polihisztor nevét viseld iskoldk szamara. A Buda-
pest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola 4 csapat-
tal indult a versenyen, amely a kreativitds mellett kitartast
is igényelt, hiszen februartél majusig 0sszesen 3 forduld
feladatait kellett bekildeni természettudomany, néprajz és
kozélet témaban. A 4. helyen végeztiink az dsszesitésben,
amire nagyon biiszkék vagyunk!

Nyertes csapataink: 5.b: Kertay Soma, Szabé Attila, Hor-
vath-Emery Huba Buda, Radvanyi Vilmos Jeromos; 6.a: Veres
Lotti, Varadi Alexandra Corinne, Tézsér Ivan, Fenyves Erik;
7.b: Trunké Borbéla Hanna, Dukat Emilia, Matyas Fléra Eva,
Székely Zsofia Mira; 7.a+b: Schweiczer Marcell, Ujlaki Lenke,
Szab6 Lérinc Rébert, Antos Rita Zsuzsanna.

Gall Janka és Dobler Moénika felkészité tanarnéknek sze-
retettel gratulalunk!

N

Agni Déra igazgaté

0oq ¢ [ 4 °
A kihivas napja
Az idei évben el6észor iskolank, a Budapest Xlll. Keriile-
ti Herman Otté Altalanos Iskola is csatlakozott a Kihivas
napja orszagos kezdeményezéshez. A program lényege,
hogy ezen a napon legaldbb negyed 6rdra megmozgassuk
a gyerekeket testnevelés 6ran kiviili mozgasformaval.

Nagy 6romunkre egyik tanitvanyunk anyukaja 6rommel
véllalta, hogy 15- 20 perces aerobic foglalkozast tart az is-
kolaudvaron.

9.40-kor mindenki felkapta a sportruhdjat, sportcipéjét és
kezdédhetett az aerobic.

A harmadik 6ra utani szlinetben kotélmaszasra gydltink
dssze a testnevelés teremben. Orém volt latni a gyerekek
szemében felcsillané versengést. A napot pedig egy iskola-
kor futdssal zartuk.

Fodorné Jurdcsik Néra tandr
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Budapesti 6. kerliletében bujik meg ez a titokzatos, id6t-
lenségbe burkoldzd, békés zbld sziget, amelynek épu-
leteit, szobrait, szobormaradvanyait fak-bokrok védik
a kivancsi pillantasok eldl. Ide latogatott el a Budapest
XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola 3.a osztaly
kozossége.

Jelenleg a Képzdmiivészeti Egyetem hallagatéi ta-
nulnak itt. Tanév végén minden érdekl6dé megnézheti
a végzbsok, és akar alsébb évesek munkait is. A megszo-
kottol eltéréen itt nincsenek 6rok, akik vigyaznak a kial-
litott targyakra, és nem minden korosztalynak ajanlott.

Kozelebb kerlilhetnek a gyerekek a szobraszat, a dom-
borm, a diszlet és jelmeztervezés fogalmahoz. Lathatjak
az eszkozoket, az anyagokat, a szobortemetét. Lathaté,
hogy a tanulds sordn szabad tévedni.

Az 6t épilet, és a kert megtekintése sok idét igényel,
minden |épést gondosan meg kell tervezni. Nincsenek
kialakitva olyan teriiletek, ahol jatszhatnak vagy lellve
uzsonnazhatnak a gyerekek. Elfaradtak, de nagyon tet-
szett a 3.a osztalynak a kilonleges kiallitas.

Masnap dolgoztuk fel a latottakat. A vizudlis kultura
mélyebb megértéséhez nagy segitséget kaptak. Gyorsan
eltelt az 6ra, megérintette ket is a hely szelleme.

A fotok, és a latottakrol késziilt rajzok mindent elme-
sélnek. Célom a kovetkezd tanévben is elvinni az osz-
talyt. Nagyon kivancsian varom, mit fognak mondani,
amikor elhangzik a kérdés: Szeretnétek-e elmenni Gjra?

Ddvid Tamds Ferencné tanito

Nemzeti Emlékezetpedagagia Program

2025. majus 14-én a nyolcadik évfolyam, mdjus 16-an a 7.a
és 7.b osztdlyok a Nemzeti Emlékezetpedagdgia Program
keretében Székesfehérvarra, korondzasi vérosunkba lato-
gattak a Budapest XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos
Iskolabol.

A tanulmanyi kirdandulas kézéppontjaban a ,Hogyan szii-
letik egy kirdlysag?” cim({ muzeumpedagdgiai foglalkozas
allt, amely a k6zépkori magyar torténelembe nyujtott tar-
talmas és élményszer(i betekintést. A program a Mizeum
kétar részében kezdddott, ahol a tanuldk egy érdekes el6-
adast hallgattak meg a Szent Istvan korabeli Magyar Kiraly-
sag kialakulasarol. Ezt kovetbéen egy rovid teszt segitségével
ellenérizhették, mennyire figyeltek a hallottakra. A gyakor-
lati részben a didkok fa épitéelemek segitségével, osztalyon-
ként kilon-kilon, az eredeti alaprajz alapjan épitették fel
a Koronazo Bazilika makettjét, igy jatékos formaban mélyi-
tették el a tanultakat. Az emlékhely emeletén tébb jatékos
lehet8ség volt a didkok szdmdra a hallottak alapjan szerzett
tudas letesztelésére. A program zarasaként a csoport ellato-
gatott a Bazilika romjaihoz, ahol megtekintették a kiralysiro-
kat és a kiralyi csaladtagok temetkezési helyeit.

Anndr Agnes és Kozma Rita tandrok
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Keriileti elsd helyezettjeink

Kerlleti versenygy6zteseink atvették az idei kimagaslo sze-
replésikért a Kivalésag Emlékérmet 2025. majus 15-én, csii-
tortokon, dr. Hazlinger Gyorgy tankerileti igazgaté urtol és
Stefan Gyorgy szakmai vezet6 urtdl.

Dijazott diakjaink és felkészit6 tanaraik:

Komplex Rajz Verseny 3. évfolyamos gy6ztese Pazsit Mira-
bella, felkészitd tanitdja Hegyi-Rajkd Gabriella

Als6s népdaléneklési verseny —egyéni kategorias 4. évfo-
lyamos gy6ztese Novéak Ervin Miklds, felkészitd tanitdja Kiss
Zsuzsanna.

Alsés prézamondd verseny 4. évfolyamos nyertese Ber-
nath Gaspar Gyorgy felkészitd tanitdja Hegyi-Rajké Gabriella.

XXXIII. Teleki P&l Kérpat-medencei Foldrajz-Foldtan Ver-
seny kerileti fordul6 7. évfolyamos nyertese Trunké Borbala
Hanna felkésizt6 tanara Dobler Ménika.

Févarosi dltaldnos iskolai informatika alkalmazoi verseny
- Prezentaciokészités (vektorgrafikdval) kategoria 8. évfo-
lyamos nyertese Fencsik Soma felkészit6 tandra Kozma Rita
Zsuzsanna.

Gratuldlunk dijazott didakjainknak és felkészit6 tanaraiknak.

Molndrné Spisdk Agnes
Budapest XlIl. Keriileti Herman Ott6 Altaldnos Iskola

HOLOKAUSZ2T EMLEKNAP

2025. aprilis 16-an, a magyar holokauszt dldozatainak em-
léknapjan a Budapest XIll. Keriileti Herman Otté Alta-
lanos Iskola 7. és 8. évfolyamos tanuléi egy kiilénleges
program keretében elldtogattak a budapesti Dohany utcai
zsinagogaba. Ez az alkalom lehetéséget nyujtott a didkok
szamara, hogy kilépjenek az iskolai tandrak keretei koziil,
és kozvetlen tapasztalatot szerezzenek a zsid6 vallasrél, an-
nak hagyomanyairdl, kulturalis 6rokségérél és torténelmé-
rél. A zsinagoga falai koz6tt megelevenedett szamukra egy
olyan mult, amelynek megértése kilondsen fontos ezen az
emléknapon. A program soran a fiatalok mélté médon tud-
tak megemlékezni mindazokrdl, akik a holokauszt borzal-
maiban vesztették életiiket.

Anndr Agnes tandr

O
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- - - -
Erdei iskolaban jartunk...

Egy kis izelité a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Alta-
lanos Iskola év végi erdei iskolaibdl...

Az 1.a osztaly, 32 fével az erdei iskola hetében 1-1 napos
programokon vett részt.

Hétfén a Varosligetben voltunk, a Magyar Mez6gazdasagi
Muzeum egyik muzeumpedagdgiai foglalkozasan, délutan
kézmuveskedtiink.

Kedden délelétt vetélkedbt szerveztiink a gyerekeknek,
majd a Magyar Zene Hazaba latogattunk el, ahol egy mesés,
varazslatos, éneklés programban vettiink részt.

Szerdan a Margitszigeten sétaltunk, sportoltunk, majd az
iskolaban egy hazi,KiMitTud”-on mutattdk be a gyermekek
blvésztudomanyaikat, kozos tancokat, énekeket.

Tartalmas, izgalmas harom napot téltéttiink egydtt.

Késa Veronika, Pete Lilla, Barla-Szabé Eva tanitén6k

A 2.aésa3.aosztalyos tanulok harom felejthetetlen napot
toltottek a tapidszentmartoni Kincsem Parkban, ahol egy
tartalmas és élményekkel teli erdei iskolai programon vet-
tek részt. A helyszin nem véletlen: Tapiészentmarton hires
a legendas versenylo6rdl, Kincsemrdl, aki verhetetlen volt
a maga koraban, és akinek emlékét ma is 6rzik ezen a torté-
nelmi helyen. A gyerekek szamara ez nemcsak egy kirdndu-
I3s volt, hanem valédi id6utazas is — egy olyan vilagba, ahol
a természet, a torténelem és az élményszer( tanulds talal-
kozik. A program soran a gyerekek kézmuves foglalkozaso-
kon vettek részt. A Kincsem Mizeumban megismerkedtek
Kincsem életutjaval, versenyeivel, és sok kiilonleges targyat
is lathattak a korszakbdl. Nagy élményt jelentett a lovasko-
csikazas és a golfozas is. A program végére mindenki kel-
lemesen elfaradt, de rengeteg élménnyel és mosollyal tért
vissza.

A sétak soran kulonféle allatokkal is talalkoztak, akikkel
kozelebbrol is megismerkedhettek. A sokszin( programok
nemcsak tartalmas kikapcsolédast nyujtottak, hanem to-
vabb erdsitették az osztalykozosséget is.

Nagy Gabriella, Ispdn Katalin tanitonék

A 3.b osztaly a révfulopi 3 napos erdei iskolat nagyon
varta mar. Azid6 2 napig sportolasra, kirdndulasra, barango-
lasra szabadtéri kornyezetismeret 6réra, kdozosség épitésre,
szamhaboruzasra és felejthetetlen ,Ki nevet a végén?” tar-
sasjatékozasra volt alkalmas. A ping-pong asztal, a réplabda
palya és a focipalya sosem volt Gires. Harmadik nap reggelén
a napsutés mar a partra hivott mindenkit, a viz ugyan nem
volt éppen meleg, de a hiivds idé utan jolesett a t(izé nap,
ami eldl ki a vizbe, ki az arnyékba ment. Nap végén a Déli pa-
lyaudvarra érkezve boldog mosollyal tervezték a kovetkez6
évi erdei iskolat.

Réthy Zsuzsanna, Molndrné Spisdk Agnes taniténék

Balatonnal sej = haj de Jo ...
Avagy amikor a taneéev revbe
jut, Reviulopon

Nalunk, a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos
Iskolaban, hagyomanyosan a tanév végére szervezzik,
mintegy a tanévi munka zarasaként, a kozosségépités bete-
t6zéseként, az erdei iskolat. Tessziik ezt azért is, mert ilyen-
kor mar jo esélylink van a szép iddjarasra és az egész éves
iskolai munkaban is kell6képpen megfaradtunk.

Révfilop, az idei tdborozdsunk helyszine, szerencsés va-
lasztdsnak bizonyult. Alighogy megérkeztiink, egy révid
szusszands utan, mar el is indultunk a salfoldi Palos kolostor
romjaihoz. A rank varé harom napban csapat feladatokkal
tarkitottuk az egyébként is izgalmas programjainkat. igy
keriilt sor a palosok elfeledett kincsének keresésére, mezit-
ldbas eréprobara, nagyitdval felszerelkezve a kornyékbeli
élévilag megfigyelésére, de még egy kis szamolos feladat is
akadt. Az Abraham-hegy kézelében, az erdé mélyén meg-
bujo kolostor, vagyis inkabb kolostor rom, remek lehetdség
egy izgalmas szamhaborura is. Mi éltiink is ezzel a lehet6-
séggel. Vajon mit szélnanak a palos szerzetesek, ha tudndak
sok szaz év tavlatabdl, hogy nekik kdszonhetden, a mai gye-
rekeknek is mennyi éilményben lehet részik!?
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Jatékos, tevékenykedteté feladatbol a masodik nap
sem volt hiany. Ezt a napot a Balatonnak szenteltik. Mi-
elétt Badacsonyba vettlik volna az irdnyt, szamos érdekes
tudnivaléval gazdagodtunk a magyar tengerrdl. Példaul,
hogy nem egészen édes a vize, mert még 6rzi a valamikori
Pannon- tenger sés vizének maradvanyat. 1867-ben any-
nyira kiszaradt a t6, hogy széaraz labbal at lehetett sétaini,
vagy éppen kocsikazni a tulpartra. Sorolhatnank napestig
a meghokkentd tudnivaldkat, de inkabb haladjunk tovabb
Badacsonyba, ahol a BAHART jévoltabdl athajékazhattunk
Fonyddra és vissza, és persze Utkdzben csodélhattuk ked-
venc tavunk hullamait, a panoramat és az tdit6éen tiszta le-
veg6t. Még az iddjaras is kiszépult. Amikor mar alkonyodott,
de még mindig volt benniink szusz, kisétaltunk a révfulopi
moéléhoz, hogy onnan is lathassuk a naplementét. Gondos-
kodtunk réla, hogy a kozeli tornapalya és focipélya se ma-
radjon kiprébalas nélkul.

A lefekvés ideje meglehetésen késére nyult, dacéra a sok
faraszto programnak. Meseolvasas segitette az alomra szen-
dertilést.

A harmadik nap reggele végre igazi nyari idével kdszon-
tott rank. igy, eredeti terveinktél eltéréen a kozeli strandon
toltottik a délel6ttot. Tapasztalhattuk, hogy a 20 fokos viz
tényleg hideg, de jol lehet benne vizi csatazni. Jatszétéri és
homokozos jatékokra is jutott alkalmunk, s6t még bucsu
fagyizasra is, miel6tt végképp el kellett hagynunk ezt a cso-
daszép magyar tajat. Testileg-lelkileg felfrisstlve, feltoltédve
késziilink a tanévzarasra.

Kiss Zsuzsanna taniténé

A 4.b osztaly els6é napjan gyorsan birtokba vehették a ké-
nyelmes otthonukat a didkok Révfulépdn. A magunkkal ho-
zott szendvicsek elfogyasztasa utan marindultunkis a terve-
zett tardra. Bar az es6 csepergett, ez nem szegte kedviinket.
Negyvenot perces, folyamatosan emelkedd Uton haladva
héditottuk meg a 276 méter magas Filop-hegyet, majd fel-
kapaszkodtunk a csicsan magasodd Millenniumi-kilatéra.

Fent elképeszté panordma tarult elénk, megcsodalva a Ba-
laton és a kdrnyez6 téj szépségét. Az esds id6 és a kaptatd
alaposan kifarasztotta a kis csapatot, igy nagyon oriltink
a szallason varé meleg vacsoranak és az utana jaré pihené-
nek. Az estét pedig egy hangulatos sétaval zértuk: ragyogé
naplementében fedeztiik fel a kornyéket.

A révflilopi kalandok masodik napja igazi meglepetése-
ket tartogatott. A reggeli utan, frissen és tele energidval,
feladatlapokkal felszerelkezve indultunk az erdébe. A mai
kiildetés az erdd él6évildaganak megismerése volt: a csapa-
toknak a megfigyelések alapjan kellett kitoltenilik a feladat-
lapokat. Ebéd utan Badacsony felé vettiik volna az iranyt,
vonattal. Sajnos nagyon sokat késett a vonat... Egy gyors
dontést kovetben elsétaltunk az autdbusz-palyaudvarra.
Szerencsénkre épp egy Badacsony felé tartd jarat indult.
Az elkovetkezd érakat Badacsony felfedezésével toltottiik.
Programunkban szerepelt kisvonatozas egy kival6 vezetd-
vel, séta a telepiilésen, bazarlatogatas, pihenés a parton,
és természetesen a jatszotér is. Visszatérve a szalldsunk-
ra vacsora varta az éhes turazokat, majd baratsagos foci-
meccsre kerult sor fiaink és a 4.a osztalyos fiuk kozott. Ezt
kovetben rovid tabortlizezést tartottunk, majd a tisztal-
kodas és pizsamaosztds utdn batorsagprébara kerilt sor.
A nap végére kellemesen elfaradtunk, egy rendkivil tar-
talmas és élményekben gazdag napot tudhattunk magun-
kénak.

A 3. nap reggeli utan gyorsan rendbe tettiik szobdinkat
és Osszepakoltuk csomagjainkat. Délel6tti programunk
egy rovid tdra volt a révfulopi Xl szazadi templomrom-
hoz. A torténelmi latnivaldé megtekintése utan a strand
felé vettuk az iranyt, kihaszndlva a végre idedlis id6jarast,
hogy megmartdézzunk a Balaton vizében. Egészen ebédig
strandoltunk, majd az étkezést kbvetben a vasutallomasra
indultunk, hogy hazautazzunk. A Déli-palyaudvarra érkez-
ve mar a szil6ék vartak benntinket, ezzel lezarva a révfilopi
kirandulast.

Besze Livia, Hegyi-Rajkd Gabriella taniténék
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Az 5.a osztalynak nagyon jol sikerilt az idei erdei tabor.
Révfiilopon megnéztiik a kilatoét, masnap pedig elmentiink
Badacsonyhoz és végig mentiink a Tlzgyur( tandsvényen.
Buszke vagyok rajuk, ahogy a két turat végig gyalogoltak.
Utolsé napon pedig egy kis szint is 6sszeszedtlink a stran-
don.

Pausz Tamds tandr ur

Az 5.b osztaly Szilvasvaradon tdborozott, ahol meglatogat-
tak a hires Ménesudvart (Lipicai ménes), és az §semberlele-
teket bemutaté Archeoparkot (k6kor, bronzkor, vaskor). Egy
tura soran felfedezték a gyonyord Szalajka-volgyet, a viz-
vizsgdlat soran gerinctelenek vizsgalataval a Szalajka patak
j6 vizmin6ségét allapitottdk meg. Turdjuk céldllomasa az
Istallos-kdi 6semberbarlang volt. A tabort szalonnastitéssel
zartadk, nem kis kihivast jelentett az dtnedvesedett gallyak-
bol és hasabokbdl életre kelteni a tiizet.

Bogndr Gaborné tandrné

A 6.a és 6. b osztalyok k6zos kirdndulast szerveztek a tabor
masodik napjan.

Reggel indultunk Badacsonyba és a nap folyaman a 4
km hosszu Tlzgy(rd tandsvényt jartuk be. A kétnyelv is-
mertet6tablakkal elldtott, 5nmagaba visszatéré tandsvény
a vulkani hegyek geoldgiai, botanikai, zooldgiai és tajhasz-
nalati médjait ismerteti. Utunk sordn tanulmanyozhattuk
a bazalt formakincsét, az egykori banyafalakat. A feltaruld
foldtani latvanyossagok bemutattdk szamunkra az egykori
foldtorténeti események egy-egy pillanatat. A sok szép Iat-
nivalét ,szakmai” szemmel értékeltiik: a Tapolcai-medence

Modae-HANG-verseny

2025. majus 9-én kilonleges madarhang-felismeré ver-
senyt tartottunk a madarak és fék napja alkalmabél a Bu-
dapest XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskolaban.
Ezen a héten madarhangtdl volt hangos iskolank, a folyo-
son végig haladva hol az egyik, hol a masik terembdl hall-
hattuk, hogy a gyerekek gyakorolnak, késziilnek a megmé-
rettetésre.

A versenyen a didkoknak kilonb6zé madarfajok éne-
két kellett felismerniiik képek és hangfelvételek alapjan.
A gyerekek lelkesen figyeltek, ahogy megszélalt az éne-
kes rigd, a cinege vagy éppen a siketfajd. Ebben az évben
a baromfiudvar lakdi, a haziasitott madarak is megjelentek
a 36 madarhangot tartalmazo fajlistan. A feladatok kozott
akadt nehezebb is, példaul a hasonlé hangu fajok meg-

O

tanuhegyeirél mar tanultak a gyerekek. A tandsvény infor-
macioés tablai segitettek a Balaton-felvidéki Nemzeti park
altal kiadott foglalkoztato fiizet kitdltésében. A tura utan az
Egry-sétanyon ebédeltiink, majd pihenttink a mélén. A jol
sikeriilt nap végén 19 000 Iépéssel lettlink «gazdagabbak».
Dobler Ménika, Kiss Agnes tandrnék

A 7.a és b osztaly az idei erdei iskola keretén beliil tébb osz-
tallyan egyiitt Révfiilopre utazott, ahol a kornyék jellegzetes
latnivaloit, kornyezetét fedezték fel egyutt és kilon - kiilon is.
Az els6é napon tobb osztaly elldtogatott egy nagy sétaval
a révfilopi moéldhoz, majd ezt kdvetben a Fllop — hegyre tu-
raztunk, ahol a kilaté6t megmaszva megtekintettiik a csoda-
latos panordmat, melyet az esé és az Gtvonal tett még emlé-
kezetesebbé. A mésodik napon a két osztaly kdozosen fedezte
fel a tapolcai tavasbarlang kilonleges vilagat. A zaronapon
végre megérkezett a jé id6, igy a tadbor balatoni flirdézéssel
zarult. Az estéket izgalmas szamhaboru, hangulatos tabor-
t(iz és vidam vizicsata tette kiilonlegessé.
Mulyad Szilvia, Anndr Agnes tandrnék

A 8.a és b osztaly idén Csopakon toltotte az erdei isko-
la tdbort. Meglatogattunk a Plul malmot, ahol nem csak
a torténetét hallgathattuk meg, de még miikddés kézben
is megcsodalhattunk egy igazi vizimalmot. Madarlesen vol-
tunk a Balaton parton és a két osztaly kedvenc elfoglaltsaga
a tdborban is a roplabda volt. Barhol és mindenhol is rop-
labdaztak.
Utolsé nap napslitésben strandoltunk.
Kozma Rita, Fodorné Jurdcsik Néra tandrn8k

kilonboztetése, vagy ritkdn hallhaté madarak hangjanak
felismerése.

A verseny célja az volt, hogy a gyerekek jobban megis-
merjék a kornyezetiikben és a természetben él6 madara-
kat. A 17 csapat (1-8. osztalyos didkok) legjobban teljesité
tanuléit madaras kittizével, hitémagnessel vagy ablak-
matricaval jutalmaztuk. Az egyetlen hibatlanul teljesitett
csapat jutalomkonyveket nyert. A tanarok és a résztvevd
didkok visszajelzése szerint a verseny nemcsak izgalmas,
szorakoztatd, de rendkiviil hasznos is volt.

A kovetkezé években is szeretnénk folytatni ezt a hagyo-
manyt, mivel fontosnak tartjuk a természet iranti figyelem
és érzékenység kialakitasat.

Bogndr Gdborné tandrné
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60 €V egy évben

A sziiletésnap mindig egy szép emlék. Egy szlletésnap tele
van meglepetésekkel, srommel és persze ajandékokkal. Egy
iskola életében is igy van.

Mi is volt ebben a tanévben? Rendhagyd kiallitds meg-
nyitok, folyosoi idészalag kihuzésa, volt hunyadis (karikds)
didkok targyainak kiallitasa, ujfajta iskolai versenyek, Hunya-
di-gala, ahol a 8.m osztalyosok megtalaltak a 10 éve lezart
idékapszulat, 60 db-os 6tosgydijtd verseny,..... tdbb mint 60
program/ajandék.

Nézziink bele egy messzilatéval a 60 évvel ezelbttbe! Mi
az, amit a mostani hunyadis didkok mar nem ismernek? - el-
len6rz6konyyv, uttdrd és kisdobos nyakkendd, régi tankony-
vek, iskolakdpeny, 6rsi z4szl6, szalagos magno, régi cimerrel
ellatott bizonyitvany, ...

Az aldbbi poharkoszonté az Idékapu megnyitd Ginnep-
ségén hangzott el. A beszédet Koltai Dorka 6.m. osztalyos
tanulé a ChatGPT segitségével irta meg.

.Kedves Idéutazok, tanarok, didkok és mindenki, aki vala-
ha bejutott ide reggel 8-ra- legaldbb egyszer!

Ma egy Id6kaput avatunk, ami visszavisz 1964-be, amikor
a tv még butor volt, a nadragok trapézban gondolkodtak,
a frizurdk magasabbak voltak, mint a matek jegyek, a tele-
fon tarcsas volt, a tej pedig liveges. A tanulok még egyene-
sen Ultek, mert a tanitd néni tekintette messzebbre hatott,
mint a mai wifi-jel. Azéta feln6tt par generacid, lecseréltiink

. R J.—ﬂ
par padot, par tanrendet és néha a csengd is megbolondul.
De, ami nem véltozott: a nevetés az udvaron, a megkony-
nyebbiilt séhaj dolgozat utan és a,ma nincs kedvem felelni”
tekintet.

Ez az Id6kapu most nemcsak a multba visz vissza minket,
hanem emlékeztet arra is, hogy az iskola egy olyan hely,
ahol a gyerekek nemcsak irni-olvasni tanulnak meg, hanem
azt is, hogyan lehet szendvicset cserélni, dolgozatiraskor
puskazni (persze csak elméletben!). Es hogyan lehet leglas-
sabban visszaérni a sziinetrdl.

Emeljiik poharunkat:

a multra, amelybél tanulunk,

a jelenre, amit egyiitt formalunk

a jovoére, ami csak rank var!,

Még legyen sok szép éved Hunyadi iskola!

Ercsényi Judit

Budapest XIIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola

Ki tudja: a gyerekek, a sziil6k vagy az angol tanarok voltak
izgatottabbak a mai napon. A legkisebb hunyadisok mu-
tattdk meg, mit tanultak szeptember éta az angol 6rdkon
és a délutani ,Nyitott vilag” foglalkozasokon. Az elsésok és
a masodikosok egyiitt mondtak a verseket, mondokakat és
kisebb szinjatékot mutattak be.

Az angol tandrok, akik a musort Osszeszerkesztették,
a gyerekeket felkészitették a versenyre: Bogardi llona és
Posta Bedta. A ,Nyitott vilag” csoport is képviselte magat,
akiknek a kiejtését és beszédkészségét Estevao Souza angol
nyelvtandrunk javitgatta, fejlesztette. A versmonddk felké-
szité tandrai: Lipuszné Fekete Edit, Szab6é Andrea tanarné
volt.

A tornaterem &talakult egy angliai helyszinné. A kifeszi-
tett angol zaszl6 és a fotdk is mind azt mutattak, hol jarunk
képzeletben. Megszolalasig ugy allt ott a Big Ben dratorony,
mintha Londonban lennénk és hallottuk amikor elttotte
a harom 6rat. Kezd6dott az eléadas.

Valamennyi szerepld elegansan fel61t6z6tt. Még egy utol-
sé tanitéi megbeszélést tartottak és vartak a sziiléket. A szii-
|6k szépen sorban, egyre tobben jottek, jottek,..... kozel 90
sz(il6 Ult le a tornateremben.

N

A kisebbek szereplései kozben az idei keriileti angol
versmonddverseny didkjai is elmondtak a versenyre megta-
nult szavalatukat, mellyel kimagaslé helyezést értek el. Igen
szépen, hangsulyozva adtak elé. Ok is nagy tapsot kaptak.

A szerepldk: 1.a és 1.b osztaly tanuldi, 2.a" Nyitott vilag
csoportja és 2.b osztaly tanuléi, Braunmiiller Mira 4.m., Or-
ban-Németh Panna 3.b., Vingelman Julia 3.b,, Kirdly Adél
4.m., Rabakoézi Andor 5.b

A mUsor zarasaként a sziil6ket is meginvitalta Jaky Judit
kolleganénk, aki a program m(sorvezetéje volt. Enekeljiik
egyltt : Let’s sing together with the Beatles -Love me do...

Bogdrdi llona és Posta Bedta angol tandrok

Budapest XIIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
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Portoi tanulmanyat

2025. junius 1-6. kozott vettem részt iskoldnk Erasmus+ projekt-
jének keretén beliil a “Audiovisual Tools for the Digital Teacher”
cimd kurzuson, Portugalidban, Porté varosaban. Kalandos ut utén,
ahol rossz id6jarasi viszonyok miatt Port6 helyett Madridban tett
le a replil6gép, a tervezetthez képest két nappal késébb érkeztem
Portdba, de a tanfolyam kezdetét nem késtem le.

Vasérnap ismerkedd esttel kezd6dott a tanfolyam, ahol az azon
a héten induld kurzuson részt vevd “diakok” ismerkedhettek egy-
massal és a portugal gasztrondmiaval. Mésnap mar mindenki a sa-
jat csoportjaval kezdte a napot. A mi tanfolyamunkon volt szlovak,
horvét, lengyel és magyar résztvevéd. A csoport tobbsége magabiz-
tos nyelvtudassal rendelkezett. igy egy kicsit kilogtam a sorbdl, de
nagyon baratségosak és segitékészek voltak a csoporttarsaim és
atanaromiis.

Tanfolyamunk alatt megismerkedtiink a Canva alkalmazassal,
mely segitségével képszerkesztéssel, Instagram poszt [étrehozésé-
val, prezentacio- és plakatkészitéssel foglalkoztunk. Ezen felhasz-
naltuk a sajat portdi varosnézés alkalmaval készitett képeinket, vi-
dedinkat. Oktatonk a prezentélds/el6adas tudomanyérél elméleti
tudast is nyujtott nekiink, és érdekes filmeket hozott a filmkészi-
tés folyamatairdl. Majd mi is elkészitettlik a sajat rovidfilmuinket.
A videovagast, szerkesztést Cupcat alkalmazassal és applikaciéval
oldottuk meg. Utols6 napon az elkésziilt alkotasokat bemutattuk
egymaésnak. Az oktatdst minden nap kavésziinettel szakitottuk
meg. A kdvénkat, szendvicslinket és portoi siitinket (amit a képzd
intézmény biztositott szamunkra) a hires portdi vasutallomas ka-
vézdjaban fogyasztottunk el.

Ez a tanfolyam nemcsak a digitélis eszkdz ismereteimet bévitet-
te, hanem lehetéséget adott arra is, hogy mas orszagok tanaraival
megosszam tapasztalataimat és tanuljak téliik. A szabadidds prog-
ramok és a kulturalis események pedig hozzajarultak ahhoz, hogy
mélyebb betekintést nyerjek a portugdl kulturaba és Port6 varo-
sanak szépségeibe. Az itt szerzett tudast és élményeket minden-
képpen hasznositani fogom a jévébeni tanitasi gyakorlatomban,
és igyekszem azt 4tadni kollégdimnak is.

Szabé Eva igazgatShelyettes
Budapest XlII. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola

Iskolabél iddkapu

Kiallitast nyitott a 6.m

Az idei tanévben (innepeltiik iskolank fennallasanak 60. év-
forduléjat, és ebbdl az alkalombdl egy kilonleges kidllitassal
késziilt osztalyunk, a 6.m. Az IDOKAPU kiallitas visszarepitett
minket 1964-be, az iskola alapitasanak évébe. A kidllitas f6 szer-
vezdje az osztalyfénokiink, Varga Anikd néni volt, aki sok mun-
kaval és lelkesedéssel segitette a munkénkat, mi pedig rommel
vettlink részt benne.

A kidllitds minden részébe bekapcsoldédtunk: mi készitettiik
a tabldkat, gy(ijtottiik az anyagokat, hoztunk régi targyakat ott-
honrdl és interjukat készitettiink a nagyszileinkkel. A munkak
soran sok érdekességet tanultunk, példaul azt, hogy milyen ze-
néket hallgattak akkoriban, hogyan 6ltozkodtek az emberek, és
hogyan nézett ki egy atlagos iskolanap 1964-ben.

A sport, a zene, a divat és aziskola vildga kiilon-kiilon tablokra
kertilt sajat Otleteink alapjan, de késziilt videds dsszedllitas is az
1964-ben sziiletett hirességekrél, hallgathattunk korabeli zené-
ket. Megtudhattuk, hogy 1964-ben Magyarorszég sikeresen sze-
repelt a tokidi olimpian, és, hogy akkoriban mas volt az iskolai
tananyag, sokan pedig egyenruhat hordtak. A kiallitas 6sszedl-
litdsdban sokat segitettek sziileink is, volt kinek a nagymamaja,
nagypapaja vagy épp a nagybatyja mesélt a 60 évvel ezelétti
idérol.

Az osztélyterem teljesen atalakult a kidllitasra. Korabeli disze-
ket és konyhai eszkozoket éllitottunk ki, és egy korabeli osztaly-
terem makettet is készitettiink. A ,divatsarok” tabléi kiiléndsen
népszer(ek lettek, mert bemutatték a hatvanas évek jellegzetes
ruhadit és frizurdit.

A megnyitdn részt vett azigazgato néni és helyetteseiis. Koltai
Dorka Bordka osztalytarsam és én mondtunk beszédet, amiben
megkdszontik mindenki munkajat, végiil egy kdzos pezsgézés-
sel nyitottuk meg a kidllitast. Ugy gondolom, hogy mindenki
biiszke lehetett arra, amit kozosen létrehoztunk.

Akidllitds még a tanév végéig megtekinthetd, ne hagyjatok ki,
ha szeretnétek ti is sok érdekességet megtudni az 1964-es évrol.

Molndr Benedek Lehel 6.m osztdlyos tanuld
Budapest Xill. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
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DUBLIN

2025. majus 25-30. kozott részt vehettem a dublini Teachers
Academy Erasmus+ &ltal tAmogatott képzésén irorszagban.
Iskolapszicholégusként fontosnak tartottam, hogy olyan mo-
bilitasban vegyek részt, amit kamatoztathatok majd a mun-
kam sordn, igy kilonos izgatottsdggal vagtam bele a‘Confilict
management, emotional intelligence and bullying prevention’
¢imi 5 napos képzésbe, azzal a megnyugtaté tudattal, hogy
kézzelfoghatd eszkodzt kapok a konfliktusok és az iskolai ban-
talmazas kezelésének témakdorében.

Mar a képzést megeldz6 hétvégén megérkeztem a varos-
ba, ami lehetdséget adott arra, hogy felfedezzem a kornyé-
ket, otthonossa valjon a kovetkez6 napokra. Szerencsére egy
olyan majusi hetet sikerdilt “kifognom”, ami kevésbé jellemzé
az egyébként szeles-esés orszagra: tobbnyire napos-felhés
id6szakok valtottak egymast némi zaporral, igazi varosné-
z6s-kirandulds napok elé nézhettem. Felt(iné volt a févaros
vendégszeretete és baratsagossaga: barkitdl kértem utbaiga-
zitast, szivélyesen adtak és csevegni is lehetett az ott é16 em-
berekkel szinte mindenrdl - politikardl, kulturardl, hasonldsa-
gokrdl és kilonbségekrol, nemzeti sportokrdl, de legféképp
a varosban fellelhet6 latnivaldkrol. Dublin legtébb mizeuma
és kulturalis kdzpontja ingyenesen latogathaté. Erkezésem
napjan éppen konyvhét volt a szalldisomhoz kozeli parkban,
igy ott sokat id6ztem, belehallgattam a kortars ir irodalomba,
izelitét kaptam a nemzetkdzi publikaciok sokszinliségébdl.

Remek szallashelyet valasztottam - teljesen véletlendl,
- igy egy konnyed reggeli sétaval el tudtam érni a képzési
helyre, amely egy csodas gotikus templom (St. Mary’s Chur-
ch) kertjében helyezkedett el egy 6voda és egy iskola koz-
refogdsaval. Az els6é nap az ismerkedésrél szélt, taldlkoztam
az‘osztalytarsaimmal’: két olasz, két német, egy spanyol, két
korzikai és egy magyar kolléga mellett tanulhattam. Ok nagy-
részt kozépiskolai és feln6ttképzésbdél jové pedagdgusok
voltak, igy az oktatas teljes skalajat lefedve tudtunk a meg-
tanultakhoz példakat, gyakorlati 6tleteket gydjteni. A fogad-
tatasunk nagyon kellemes, szinte barati hangulatban telt (az
irek tényleg nagyon vendégszereték), hamar megtaldltuk
a kozos hangot az anyanyelvi gat ellenére is. Parhuzamosan
még két képzés folyt a miénkkel, a délutani elfoglaltsdgon
tovabbi hallgatokkal is megismerkedhettem. K6z6s nemzeti
ételek elfogyasztasa és Guinness-ezés utan varosnézé turat
szerveztek nekiink, gyalog bejartuk a belvdros nevezetessé-
geit, de nem a szokvanyos uticélokat valasztva, teret adva an-
nak, hogy a turavezetdnk mesélhessen Dublin torténelmérél
és a hagyomanyokrdl, szokasokrol.

A kurzus tovabbi napjain elsajatitottuk az er6szakmentes
kommunikacié alapjait, kiilonb6z6 kézzelfoghatd eszkozoket
dolgoztunk ki az iskolai bantalmazas prevencids és interven-
Cios eseteihez. Kilonds hangsulyt fektettlink arra, hogy ne
csak pszicholégusi kompetenciahatarokkal lehessen hasznal-
ni az eszkozoket, kozésen dolgoztunk ki pedagégusok altal
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hasznalhat6 ératerveket. Sz6 esett a pedagogus-didk, diak-
didk és pedagogus-pedagdgus konfliktusokrdl is, ilyen hely-
zetekre is hasznos tanacsokat, meglatasokat kaptunk. Igazan
Uditd volt latni a kiilénb6zd nemzetiség kollégak hozzaalla-
sat, olyan perspektivara is ravilagitott a kdzds gondolkodas,
ami nem sokszor jutna az eszembe. A képzés tovabbi része-
ként attekintettiik a ‘Social and Emotional Learning’ alappil-
[éreit, érzelmi intelligenciat fejleszté osztalyfoglalkozasokat,
feladatokat is kézhez kaptunk, amik egyszerlen beépitheték
akar matematika, foldrajz, ének vagy testnevelés éraba, eze-
ket a terveket is beletehettem az utazétaskamba. Az 6rai szU-
netek alatt tovabb folytatédott a gondolkodas a kollégakkal,
mindenki a sajat szakteriletérél hozott problémat vagy kért
tanacsot, igazan ki tudott egésziilni a pszicholdgiai nézépon-
tom a pedagdgiai allaspontokkal. A lendiiletliink pedig 5 na-
pon keresztiil kitartott, nem csak a tanteremre korlatozddva,
hanem a délutani szabad programokat is leginkdbb egymas
tarsasagaban toltottiik el, tovabbgondolva a délelétt elhang-
zottakat, mélyitve egymas megismerését.

A szervezék kilon kérése volt, hogy ha tehetjik, akkor
a kurzus utani hétvégét még toltsiik a varosban, ugyanis
a szombati napra vidéki kirandulast szerveztek a hallgatdk-
nak és a hozzatartozéiknak. Elbuszoztunk Glendalough-ba,
két csodalatos t6 mellett kirandultunk, majd délutan egy
megkimélt és miivészeti becsben tartott kuriat jarhattunk
be. A kirdndulas utan kdzosen megnéztiink egy él6 meccs-
kozvetitést és az elérhetdségeinket cserélgetve terveztiik
a kovetkez6 talalkozasunk, vagyott csereprogramok megva-
[6suldsat.

Bér az utazas el6tt hosszunak tlint a dublini 9 nap, nagyon
gyorsan eltelt és leginkabb az otthonossaga, a vendégszere-
tete és az emberek életorome miatt. Az irek rendkiviil blsz-
kék a torténelmiikre, a kulturajukra és éppen ezért rendkivdl
nyitottak arra, hogy ezt megosszak olyanokkal, akik érdek-
|6dnek ezirant. Els6 irorszagi latogatasom volt ez, de biztosan
nem utolsé.

Csernai Lilla iskolapszicholégus

Budapest XIIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
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Ismerkedés az ,egri csillagokkal”

Az idei tanévben a zugl6i Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Al-
talanos Iskola 5.A osztalya Eger varosaban kirandult. Elsé utunk az
Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetemre vezetett, ahol szervezett prog-
ram keretében betekintést nyertiink a Csillagvizsgald és Tudomanyos
Elménykézpontba. A Liceum teraszardl csodas kilatas nyilt a varosra.
Ezutan elsétdltunk a Dobo térre, hogy megemlékezziink az egri var
hires fékapitanya, Dobé Istvan lovas szobra el6tt. Rovid id6re megpi-
hentiink a belvaros egyik hangulatos cukraszdajaban, majd megléto-
gattuk az egri vérat, ahol a,,Hazam, ruham, lakomam” cim({ muizeum-
pedagdgiai foglalkozason izelitét kaptunk az egykori hés varvédék
életébdl. Elményekkel gazdagodva érkeztiink haza Budapestre.
Exterde-Bayer Henriett, osztdlyf6nok 5. A

2025. majus 16-an kilonleges élményben részesiilhettek iskolank felss tanuléi, akik személye-
sen taldlkozhattak Andrasfi Tibor olimpiai és Eurépa-bajnok parbajtorvivoval.
A didkok kérdéseket tehettek fel, megismerhették Tibor palyafutdsat, olimpiai élményeit,
a sportoloi lét 6romeit, kiizdelmeit, megtudhattak, hogy milyen aldozatokkal jar a siker, inspira-
ciét merithettek elhivatottsagbdl, kitartasbol, lathattdk a Parizsban szerzett aranyérmét.
K6szonjuk, hogy elfogadta meghivasunkat, hogy kedvesen, szerényen mesélt dGnmagardl,
hogy faradhatatlanul osztotta az autogramokat!
Szerintlink ilyen egy igazi példakép!
Csaniga Andrea, igazgato
Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altaldnos Iskola

Tehetséggondozé labdarigas a Hunyadiban

A zugléi Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altaldnos
Iskolaban 2017. szeptembere éta m(ikodik az orszagos
Bozsik-program, melynek keretében aziskola tanuléi szama-
ra biztositunk sportoldsi lehet6séget. Ezt kiegésziti a Zuglo
Kupa, amelyen minden évben részt vesziink. A Bozsik-prog-
ram - az MLSZ kivansdgdnak megfeleléen -, egy profesz-
sziondlis labdarigd egyesiilet, esetiinkben az MTK szak-
mai felligyeletével zajlik. Az edzéseken az MTK toborzasi
iranyultsdganak megfeleléen elsésorban lanyok jatszanak,
a Zuglé Kupara pedig a Zugloé Sport Kft. versenykiirdsahoz
igazodva fiukkal megyink.

Az elmult évek sordn ezeknek a rendszeres versenyez-
tetéseknek (intézményi és egyesiileti) koszonhetéen tobb
tanuldnk is igazolt sportoldi statuszban folytatta a labdaru-
gast (MTK, BVSC, FTQ), illetve korosztalyos véalogatottakba
kaptak meghivoét. Egy volt ledny didkunk pedig ma mar Spa-
nyolorszagban, a Valencia FC-ben rugja a bért.

Aziskolaifoglalkozasokon tul lehet6ség nyilik kezd6rugas
elvégzésére NB |-es mérkézéseken a Sandor Karoly Akadé-
mian (pl. MTK - Szekszard) vagy jatékoskisérének jelentkez-
ni a Hidegkuti Stadionba (pl. Magyarorszag — Finnorszag).

N

Erdekesség, hogy ebben az évben Maglédrdl is jart hoz-
zank 2 gyermek az edzésekre, ill. mar 3 6vodas csemete is
bekapcsolédott a képzésbe. Széval nyugodtan modthatjuk,
hogy a Hunyadiban folyé munka mar tulmutat az iskola fa-
lain, b&villink évrél-évre.

Szorddi Attila tanito, testneveld tandr
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Meseposta foglalkozésok @ Hunyadiban

A tanév végéhez kozeledve az utolsé tanitasi napok egyi-
kén a zugléi Hunyadi Janos Enek-zenei, Nyelvi Altalanos
Iskola alsés tanuléi Meseposta foglalkozasokon vehettek
részt a Magyar Posta Zrt. szervezésében. Azon tul, hogy
a legkisebbek megismerkedhettek a postai dolgozdk sokré-
td munkajaval, olyan tapasztalatokat szerezhettek a postas
szakma érdekességeivel kapcsolatban, amelyekre talan 6k
sem gondoltak. Példaul postds egyenruhdba bujhattak, bé-

lyeget, matricat ragaszthattak, valamint kiprébalhattak a le-
vélmérleget, UV-lampat is. A gyerekek kozll tobben, miutan
megtapasztalhattak, milyen nagy élmény kézzel levelet irni,
a foglalkozéasvezet6 holgy, Haklik Judit biztatasara gy don-
tottek, hogy a nyari sziinidében kiildenek csalddtagjaiknak
és kis barataiknak hagyomanyos formaban megirt képesla-
pot a nyaralasi helyszineikrél és élményekrél.

Vig Judit Georgina, kbnyvtdrostandr

Szakmai megdjulas a zugléi Hunyadi konyvtaraban

2024. szeptember 1-jétdl Uj kdnyvtarostandra lett iskoldnk-
nak Vig Judit Georgina (Judit néni) személyében.

A tanév elején iskolank csatlakozott a Testvérkonyvta-
ri programhoz, testvérkdnyvtari parunk a Zugléi Munka-
csy Mihaly Altalanos Iskola és Alapfoku Mdvészeti Iskola
konyvtara lett. A Testvérkdnyvtéri program keretén beldil
sor kerlilt egy kdz6s szakmai program megvalésitasa. 2025.
aprilis 9-én kerilt megrendezésre iskolankban a keriileti, 4.
évfolyamos didkok szdmara szervezett Bod Péter Kbnyv —
és Konyvtarhasznalati Verseny, amely a Munkdcsy-s didkok
alkotasaibol 6sszeallitott Tiindérmesék cim( kiallitdasmeg-
nyitéval kezd6dott az iskolai konyvtar el6tti folyosén. A ren-
dezvényen iskolank igazgatdja, Csaniga Andrea kdszontot-
te a résztvevoket, majd a Hunyadi 4. a osztalyos énekkaros
tanuldi kérusénekiikkel varazsoltdk még szebbé a délutant
Felszeghy-Té6th Annamdria ének-zene tanar és karnagy ve-
zényletével. A kidllitast Zelendk Katalin Ferenczy Noémi
- dijas karpitmUvész nyitotta meg. Nagy 6rém szamunkra,
hogy a kidllitdsmegnyitét kdvetd kdnyvtéri versenyen ered-
ményesen szerepeltek 4. osztalyos tanuldink. A megméret-
tetésen a 14 induld csapatbdl a,Kdnyvszerészek” csapata l.
helyezést ért el. A csapat tagjai: Bode Orsolya (4. a), Bognar
Anna (4. b), valamint Molnéar Mark Zoltan (4. a).

A 2025. évi Fenntarthatdsagi témahét sziilte otletként
megujult a Holl6csér iskolaujsag, és online formaban kerdilt
megjelentetésre, amely megtekinthetd iskoldnk honlapjan
az ,Aktudlis hirek” mentpont alatt. A cikkek megirasaban
tobb didk és kolléga is kozrem(ikodott, e szines és tartalmas
kiadvany fészerkesztéje pedig konyvtarostanarunk, Judit
néni lett.

A tanév sordn érdekes és oOtletes konyvtari érakon ve-
hettek részt mind az als6, mind pedig a fels6é tagozatos di-
akok. Judit néni korszerl élménypedagdgiai modszereivel
varazsolja el a tanuldkat. A kisebbeknek jatékos és kreativ
feladatokat, kvizeket szerkeszt a konyvtarhasznalattal kap-
csolatban, a nagyobbaknak pedig digitalis eszk6zok (pl.
mobiltelefon, tablet) alkalmazasdval tanitja az informacio-
keresést. Mindezeknek kdszonhetden egyre tobb gyermek
latogatja délutanonként az iskolai konyvtarat elsésorban
kolcsonzés céljabdl, de idénként kialakulnak kisebb beszél-
getod- és olvasokorok is.

O

Hagyomanyteremté céllal minden tanév végén dijazni
fogja az iskolai konyvtar — a kdlcsonzési listak alapjan - a leg-
tobbet olvasé osztalyt kiilon az alsé, valamint a felsé tagoza-
ton, illetve a legtébbet olvasé didkot kiilon az alsé, valamint
a felsé tagozaton. Az idei tanévben a legtobbet olvasé alsés
osztaly az 1. b osztdly, a legtdbbet olvasé felsés osztaly pe-
dig a 6. a osztaly. A legtobbet olvasé didk az als6 tagozatos
Karpati Lilla 2. b osztélyos tanulo, a legtobbet olvasé felsés
didk pedig Takacs Ndra 5. b osztalyos tanuld lett. A legtdbbet
olvasé osztalyok oklevelet, valamint édességet, a legtobbet
olvaso didkok pedig oklevelet és konyvjutalmat kaptak.

Vig Judit Georgina, kényvtdrostandr
Hunyadi Jdnos Enek-zenei, Nyelvi Altaldnos Iskola
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Tavaszi zenei rendezvények a Hunyadiban

2025. majus 13-an tartottuk a zugléi Hunyadi Janos
Enek-zenei, Nyelvi Altalanos Iskola hagyomanyos Nyarko-
szontd Hangversenyét, melynek helyszine ezuttal is a Szent
Istvan Zenehdz Hangversenyterme volt. A kéruséneklésen
tul voltak hangszeres fellépéink, verset és prézat el6ado di-
akjaink is. Hagyomanyainknak megfeleléen a Véndiak koéru-
sunk is fellépett a koncerten. Az egydtt toltott szép és tartal-
mas este k6z0s énekléssel zarult.

2025. majus 30-31-én iskolank adott otthont a XXXI.
Enekld Ifjisag Szakmai Napok és Koncertek — Fékuszban az
ének-zene emeltszintl iskolak helyzete — rendezvényének,
a Magyar Kérusok, Zenekarok és Népzenei Egyuttesek Sz6-
vetsége - KOTA Ifjusagi Enekkari és Zenekari Szakbizottsaga-
nak rendezésében. Majus 30-an, pénteken 16:00 érai kezdet-
tel a Szent Laszl6 Gimnazium Disztermében Enekld Ifjisag
Fesztivalhangversennyel kezd6dott a rendezvény, ahol tobb
iskolai kérus mellett Kis- és Nagykoérusunk Felszeghy-Toth
Annamaria és Igaliné Biittner Hedvig vezetésével ragyogdan
szerepelt. Majus 31-én, szombaton mar reggel 9:00 6rakor
megkezdddott a program az ének-zene teremben. Iskolank
igazgatoja, Csaniga Andrea kdszdntdje és rovid iskolabemu-
tatdja utan Felszeghy-Téth Annamaria tartott nagyszer( be-
mutatd énekorat a negyedik zenei osztallyal, majd 10:00 6ra-
to6l a nyolcadikos zeneisek remekeltek Igaliné Biittner Hedvig
énekdrdjan. Ezek utan sor keriilt  kerekasztal” beszélgetésre
is, ,Miért fontos, hogy megmaradjon az ének-zene tantargy
emelt szint( tanitdsa?” cimmel. A rendezvény zarasaként este
17:00 6ratol a két tartalmas, igen magas mvészi szinvonalu
nap megkoronazasaként a 25 éves Amadeus Korus fantasz-
tikus hangversenyét hallgathattuk meg. Mindnydjan nagyon
biiszkék vagyunk arra, hogy iskolank fogadhatta be és volt
mélté hazigazdaja ennek a nagyszerl rendezvénynek!

Igaliné Biittner Hedvig, ének-zenetandr és karnagy

N
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Ats Feri és Jumurdzsak
a Liszt udvaran

Szombaton iskoldba menni sosem konnyd. Tanar és didk
egyarant megérzi ennek minden kinjat. Eppen ezért mi,
szaktanarok ugy dontottink, hogy majus 17-én szervez-
ziink olyan programot a felsé tagozatos didkok szamara,
amelybél nemcsak tanulhatnak, de jél is érzhetik magukat
a hétvégi iskolaban.

Nem titkolt célunk volt, hogy népszerlsitsiik azokat
a kotelez6 olvasmanyokat, amelyekkel irodalomoran talal-
koznak. Az elmult tanévben mar szerveztiink egy Pal utcai
fitk-napot az 6todikeseknek, most pedig ugy gondoltuk, ki-
bdvitjik a listat az Egri csillagokkal, és bevonjuk a 7. és 8.-os
tanuldkat is.

Az 6rarendi érakon a szaktanarok olyan jatékos feladato-
kat allitottak 6ssze, amelyeket megoldva az olvasmanyok
vildgaba csoppenhettek a gyerekek ugy, hogy kézben az

Bakancsod hirmondd

Marcius 22-én, szombaton, ismét bakancsot huiztak a liszte-
sek. Barigencsak légott az esé laba, de kegyesek voltak hoz-
zank az égiek. Annak ellenére, hogy a napocska kevésszer
mutatkozott, kellemes, esémentes id6 kisérte végig utun-
kat. A Hlvosvolgy irdnydba tartéd villamosra fel is pattant
a maroknyi kis csapat, majd megérkezvén még csatlako-
zott hozzank a turazni vagyok javal A hegymenet kissé
megizzasztott valamennyilinket, olykor a mosoly is halva-
nyult, de aztan a csodalatos latnivalé mindenért karpétolt.
Elsé dllomasunk a Kis-Hars-hegyre vezetett, ahol a Mako-
vecz Imre-kilatét vettiik birtokunkba. Ezutan szomjunkat és
korgdé gyomrunkat csillapitva, egy kis pihend kovetkezett,
majd Ujult erére kapva folytattuk utunkat a Batori-barlang-

adott tantargy ismereteit alkalmazhattak. Biol6giadran
megismerkedhettek a Flivészkert novényeivel, foldrajzéran
térképen azonosithattak be a regények fébb helyszineit, sét,
matematikadran azt is kiszamolhattak, hogy Gergéék hany
nap alatt érhettek a Jedikuldhoz, ha naponta 40 km-t tet-
tek meg I6haton. A nap végén az udvaron ismerkedhettek
a jelmezbe 01t6z6tt torokok és Pal utcaiak, majd kozfelkial-
tassal gy6ztest is hirdettiink a jelmezversenyen. De volt Ju-
murdzsak “csinyasagi verseny” és goly6zas is (az einstand
tiltott volt). A nap fénypontja azonban a nyolcadikosok altal
levezényelt XVI. szazadi tanc betanitasa volt, amelyhez egy
korabeli magyar tancdallam zengett az udvaron.

A program olyan jél sikertilt, hogy jovére folytatjuk vala-
melyik hetedikes kotelezd olvasmany bevonasaval, és ér-
deklédve figyeljik majd, hogy a Baradlay fiik hogyan barat-
koznak majd 6ssze Boka Janosékkal.

Acs Zsuzsanna
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola

hoz. Ennél az dllomdsnal a batrabbak lemerészkedtek annak
belsejébe is, ahol barlangaszok ismertették a hely torténe-
tét. Innen a Kaan Karoly-kilaté felé meneteltiink tovabb,
melynek tetején szintén pératlan panorama tarult elénk.
A gyermekek faradhatatlanul szaladtak, ugraltak, mdasztak,
majd a kilaté korlatjan édes kis lajharokka valtak, amint azon
csiingtek. @) A mokas pihenés utan, 6sszegyllvén a csapat
elindult a magaslatrél a Szépjuhaszné felé, mely utunk cé-
ldllomasa volt. Turdnk végeztével elbucsiuzott egymastol
a faradt és mosolygos csapat. Hamarosan ujra taldlkozunk, s
reméljiik, még tobben utra keliink! @)
Beleznai Agnes és Téth Dalma
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola
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Vidadm kavalkad volt a szombaton, majus 17-én a Budapest
XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altalanos Iskolaban. A kollégak
lazas készlil6dése meghozta gylimdlcsét, hatalmas érdekld-
désre tett szert a sziil6k korében ez az Uj kezdeményezés.

A napot rendhagyé médon inditottuk. Az iskolank ap-
raja-nagyja kozosen énekelve, tancolva gyilekezett az ud-
varon. A talpalavalét tanitvanyaink huztdk, azaz gitaroztak.
A kérusban lelkes kollégdk énekeltek régi és Uj slagereket.
A zenekart a gyerekek és szll6k erdsitették. A megnyitd
és a bemelegités utan a gyerekek csoportjai a menetleve-
lek segitségével latogattak meg a kiilonbdzd helyszineket.
A paletta igen szines volt. KézmUves foglalkozés, kartyajaték
verseny, szabaduldszoba, akadalypdlya, foci, sorverseny és
persze tanc... néptancis szerepelt a latogathatd programok
sokasagaban.

Mindenki megéhezett a sok mozgasban, jatékban. Az
udvaron piknikplédekre telepedve falatoztak a csaladok,
mikdzben a tanévben megrendezett kerileti versenyeken
dobogos helyezést elért didkjaink mutatkoztak meg kiilon-
bo6z6 kategéridkban. Fellépett a vers- és prézamondé verse-
nyen részt vett kis elsésiink. Népdalénekes csoportjaink, akik

arany és kiemelt arany mindsitést kaptak. A Ki-Mit-Tud-on
tadnc és csoportos tanc, valamint egyéni népdaléneklés és
hangszer kategéridban gyézelmet aratott tanitvanyunk.

A hagyomanyteremtd ,Csaladi napunkat” nagy elismerés
kdvette. Nagyon biiszkék vagyunk iskoldnk didkjaira, hala-
san koszonjuk a kollégdk lelkes munkéjat és az érdeklédé
szUl6k részvételét.

Beleznai Agnes

Fenntarthatdsagi Temahét a Lisztben

Iskolank Orékés Okoiskola, ezért rogtén az elsék kozott
csatlakozott a 2016-ban indulé Fenntarthatésagi Témahét
programsorozatdhoz, amit azéta is évrél-évre boldogan csi-
nalunk.

Idén a 8. évfolyam lelkes tanuldi tartottak rendhagyé 6ra-
kat iskolankban. El6adassal, kisfilmek vetitésével és jatékos
feladatokkal hivtak fel a gyerekek figyelmét a Foldiinket
érintd globalis problémakra. Természetesen rengeteg otlet
sziiletett arra, hogy hogyan takarékoskodhatunk, hogyan
csokkenthetjiik az iskola 6koldbnyomat, hogyan védhetjik

meg a kornyezetlinket vagy hasznosithatjuk Ujra a kiurilt
dobozokat, livegeket.

A témahéten ismételten csatlakoztunk a TeSzedd! 6nkén-
tes szemétszedési akcidhoz, aminek keretében kitakaritot-
tuk az iskolankat, illetve a kozeli Varosliget egy kis szeletét.

Sok-sok Uj ismerettel és élménnyel gazdagodtunk ezen
a hétenis.

Pdlfiné Horvdth Julianna
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola
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Haldrlabonid aFelvidiben

A Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altalanos Iskola
7. évfolyamdanak 33 tanuldja, valamint 4 tanara 2025.04.01-
04.04-ig tanulmanyi kirdanduldson vett részt a Felvidéken.

Az elsé napon Somoské varanak megtekintése utan la-
togatast tettiink Gomor-Kishont varmegye egykori székhe-
lyén, Rimaszombaton. Sétéltunk a belvarosban, majd a bat-
kai Alapiskolaba latogattunk a helyi didkokhoz. Itt atadtuk
ajandékainkat az ott tanulé gyerekeknek. Ezek utan Go-
morhorkara vettlk az irdnyt, ahol a Kévirézsa Tandsvényen
haladtunk, megtekintve a karsztjelenségeket. Tobb tizezer
[épéssel a labunkban értlink szallasunkra, Varhosszurétre.

Masodik napunkat rozsnydi sétaval kezdtuk Il. Rakoczi Fe-
renc kedvenc tartézkodasi helyén, a rozsak varosaban. Ezt
kdvetben a szilicei jégbarlanghoz latogattunk, melynek mo-
numentalis bejarata szabadon megkozelithetd. Kovetkez6
programként megnéztiik a gombaszogi palos monostort,
mely Gomor megye egyik eldugott szegletén, Szal6c hata-
raban talalhaté. A csetneki gétikus evangélikus templomot
is megtekintettiik, majd sétat tettlink a betléri kastélypark-
ban. Az Andrdassy kastély az 1700-as évek végén éplilt, te-
rilete 70 hektaros, vizeséssel, patakkal, csodaszép réttel,
tisztasokkal.

A harmadik napot a késmarki evangélikus templomban
kezdtiik, ahol megkoszoruztuk Il. Rdkdczi Ferenc nevel6ap-
janak, grof Thokoly Imrének szarkofagjat. Meglatogattuk az

UNESCO vilagorokség részét képezé cipszer fatemplomot
is. Késébb elsétaltunk Késmark vardhoz, majd innen L6csé-
re vezetett utunk. Kiviilrél megcsodaltuk a Mikszath-regény
filmvaltozatabdl is ismert varoshazéat, s szabadidénkben
felfedezhettiik a kozépkori varosmagot. Innen a Tamas-
falvi-kildtéhoz turaztunk, ahol a Szlovék Paradicsom egyik
legszebb panordmdja fogadott minket. Este Maté Gyongyi
helyi hagyomanydrzd avatott be minket a gémori kézmda-
vesség rejtelmeibe.

Negyedik napunkon Kassara utaztunk, ahol a démban
megkoszoruztuk a nagysadgos fejedelem, valamint édes-
anyja, a munkacsi hés Zrinyi llona, és grof Bercsényi Miklés
generdlis szarkofagjat. Sétat tettlink Kassa belvarosaban,
megtekintve Il. Rakdczi Ferenc fejedelem rodostdi hazanak
masat, majd elldtogattunk Borsiba, sziiletésének helysziné-
re. A varkastélyban, melynek feltjitasdhoz a magyar allam 8
millié eurdval jarult hozza, interaktiv moédon fedezhettiik fel
a fejedelem életének egyes szakaszait.

Igen faradtan, de élményekkel gazdagon tértiink haza 4
napos kirdndulasunk utan. A legnagyobb dicséret az volt,
hogy a gyerekek — sziviik szerint — még szivesen idéztek vol-
na a Felvidék e csodas szegletében.

Viszlat, Felvidék! Reméljiik, még talalkozunk!

Oldh Ildiké, a 7. b osztdlyfénéke,
Maké Timea projektvezet6
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A Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altalanos Iskola év-
rél-évre megtartja hagyomdanyos Gala hangversenyét, ame-
lyen kiemelkedd tudasukat mutatjak be koérusaink, szavaldink,
hangszeres szdlistaink, néptancosaink. igy kdszénik meg a szii-
16i koz6sség egész éves tamogatasat.

Ebben a tanévben majus 26-an zsufolasig megtoltotték
az érdekl6dé sziil6k a Columbus utcai Zenehdz Nagytermét.
Orémmel lattuk kéreinkben egykori igazgatohelyetteseinket:
Busznydk Zsuzsannét és Csigas Zoltant, valamint régi kollégan-
kat: Konor6t Gaborné Teca nénit.

Els6ként az Erd6zsongas Kiskérust hallhattuk. Misorukban
moldvai népdalcsokrot énekeltek, majd Szényi Erzsébet ame-
rikai és kanadai népdalokbdl irédott biciniumai kozil a Két
kicsi madar ... kezdet volt hallhaté Lukin Laszl6 magyar sz6-
vegével. Baldzs Arpad Tavaszébresztd cimd mdve utan zaré-
szamként egy igazi kiilonlegesség kdvetkezett: Nina Burchartz
Tumbai Tumbai cimet visel6 hdromszélamu kdnonja, melyet
egy izraeli népdalra komponalt a szerzd. Ritmushangszerekkel
tette még élvezhetbbbé a kiskdrus ezt a miisorszamat. Zongo-
ran kisért: Dedk Laszl6, vezényelt: L6rincz Akos.

A misorban egy nagyon fiatal ifji zongorista tehetség, Balog
Mark 3. a osztélyos tanulé kdvetkezett, aki szamos zongoraver-
seny |. helyezettje. Tanara: Dr. Domjanné Kiss Adél. El6adasaban
a kovetkezd miivekben gydnyorkddhettiink: Schubert Kering6,
majd Debussy A kis néger cimi muive. A halas kozonség nagy
tapssal jutalmazta Mark csodalatos zongoramuzsikajat.

Ujbol kiskérus lépett a szinpadra, a Campanella Kicsinyek
Kérusa. Misoruk elsé szamaként vésztéi népdalcsokrot adtak
elé Bartok Béla gy(ijtésébdl a hires vészt6i Varga lanyokrdl.
Majd Byrd Tavasz kanonja csendiilt fel. Bardos Lajos Kicsinyek
Kérusa kotetébdl kdvetkezett az Argyélus kismadar kezdetdi kis
bicinium, majd a Baskiros cim( kanon. A Campanella Kicsinyek
Kérusa muisorat Balazs Arpad Mackédébresztd cimi mivével
zarta. Zongoran kézrem(kodott: Dedk Laszlo, vezényelt: Ru-
zsasné Sebestyén Emilia.

Gala hangversenyiink folytatasaként Lin Xi 5. a osztalyos ta-
nulé hegedujatékaban gyonyorkodhettiink, aki szintén tébb
verseny |. helyezettje és kiildndijasa. O mér a Zeneakadémia
Ifjusagi Tehetségek el6készitd osztalydba jar. Tanarai: Kokas Ka-
talin és Acsné Szily Eva.

Hubay Jend Preghiera cim( mdvét adta el6 6ridsi sikerrel.
Zongoran kdzrem(ikddott: Dedk Laszlo.

Az elsé rész zarasaként a Liszt Ferenc Gyermekkar éllt a szin-
padra.

Msorukban el6sz6r Zala varmegyei népdalokbol 6sszealli-
tott csokrot adtak el6.

Iskolank az elmult tanévben kezdte kiépiteni kapcsolatat
a Chong Qing YU Hong Zeng Jiayan Altalanos Iskolaval, és az
évek 6ta Kinaban é16 és dolgozé magyar zeneszerzével, Dévity
Zoltannal. Ennek eredményeként a Gyermekkar mas budapes-

O

ti korusokkal egylitt nagy sikerrel mutatta be 2025 marciusa-
ban a zeneszerzé kinai ihletés(i miveit a Budapesti Vigadéban,
melybdl most kettdét hallhattunk: Porog a kocsikerék és a Sarga
deres 16 cimmel, a m(iveket a kérus eredeti kinai nyelven adta
elé.

A kinai hangulatot fokozta Yu Yi Yang 6. a osztalyos tanulé
- guzheng - kinai hangszeren val6 jatéka. A Liszt Ferenc Gyer-
mekkar mUsorat Dardczi Bardos Tamas Uszkiidara cimd vidam
balladajaval zarta. Zongoran kisért: Dedk Laszlo, vezényelt: Ko-
vacs Katalin.

A Gala hangverseny mésodik részében el6szor a kerdileti alsé
tagozatos népdaléneklési versenyen kiemelt arany mindgsitést
szerzett 3. a és a 4. a osztaly egylttesei kovetkeztek, akik most
egylitt egy zalai népdalcsokrot adtak el6. Felkészité tanaruk
Ruzsasné Sebestyén Emilia volt.

A 2. b osztaly dunéantuli ugrés tancokat, a 3. a osztaly nép-
tancosai pedig rabakoézi dus tancot adtak el6 Macherné Timké
Eszter betanitasaban.

Kamaras Botond 5. a osztalyos tanulé, a keriileti vers- és pro-
zamondo verseny kiilondijasa, részletet adott el Ridegh San-
dor Indul a bakterhdz cimd regényébdl.

A 4. c osztaly Moldvabdl hozott kiilénleges tancokat. Felké-
szit6 tanaruk Farkas Réka volt.

Bemutatkoztak a 4. b osztaly néptancosai is: szatmari tan-
cokkal szinesitették a Gala musorunkat. Macherné Timkd Eszter
készitette fel az osztalyt.

A fergeteges néptancmisorok utan Frecska Veronika, a ke-
rileti szavaldverseny 3. helyezettje, 6. a osztalyos tanulé Hor-
vath Istvan Tornyot raktam cim( versét szavalta el.

A 8.b osztaly kapta meg azt a lehetdséget, hogy a Budapest
Tancmdvészeti Studid tanarai megtanitsanak szamukra néhany
tarsas tanc alaplépést egyszer(i koreografidkkal. igy betekintést
kaptak a keringé, a salsa, a rumba, a rocky, valamint a cha-cha-
cha vildagaba. Most a néz6kozonség is meglathatta, hogy mit
tanultak a lelkes didkok.

A Gala hangverseny végén a kdzonség vastapssal kdszonte
meg a felkészité tanarok szinvonalas munkajat. Elégedetten
hagytdk el a Nagytermet, hiszen lathattdk tehetséges gyerme-
keik kiemelkedd teljesitményét.

Ruzsdsné Sebestyén Emilia
mdivészeti munkak6zosség vezets

8537
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A Kozép-Pesti Tehetségseqité Tanacs egyik projektje ke-
retén bellil Molnar Andrea, a Tehetségsegitd Tanacs eln6-
ke és a Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altalanos
Iskola igazgatohelyettese szakmai kirdnduldst szervezett
Hejokereszturra, a tehetséggondozas vidéki fellegvaraba.
A szakmai napot tdmogatta a Kozép-Pesti Tankerileti K6z-
pont vezetdje, dr. Hazlinger Gyorgy is. A résztvevék a XIll.
és a XIV. keriilet pedagdgiai intézményeiben aktivan dol-
gozé kollégak voltak, akik sziviigytknek tartjak a tehetség-
fejlesztést.

A Hejékereszturi IV. Béla Altalanos Iskola Prima Primissi-
ma-dijas mintaiskola, nemzetkozileg is elismert oktat6-ne-
vel6 munka helyszine, szakmai bazismihely. A Miskolci
Egyetem és az egri Eszterhazy Karoly Egyetem bazisintézmé-
nye, mely sok egyéb tdmogatoé partnerrel mikodik egyutt.
Hitvallasa: Mindenki j6 (lehet) valamiben. Ennek szellemé-
ben zajlik a neveld-oktaté munka naluk évek 6ta.

Rovid fogadas és megvendégelés utan az intézmény
igazgatoja, Veres Gabor bemutatta az intézményt, majd
a tehetségprogram céljardl, tdmogatdirdl, eredményeirdl,
az iskolaban folyd munka részleteir6l beszélt. Kiemelte,
hogy kollégdival egyiitt nagy hangsulyt fektetnek a tanuldk
képességeinek kibontakoztatdsara, melynek célja a kulcs-
kompetencidinak fejlesztése a nevel6-oktaté munka soran.
Az iskolaban folytatott statuszkezelé programok eredmé-
nyeként a megyei és orszagos tantargyi tanulmanyi verse-
nyeken jelentés eredményekkel blszkélkedhetnek német
nyelvbdl, torténelembdl és matematikabol. EInyerték tavaly
a sport megyei aranyérmet. Az orszagos tablajaték verse-
nyen arany, eziist és bronz fokozatot is kaptak (Dama, Go,
Gomoku jatékban), sét a Dama Eurépa Bajnoksagon a hejé-
kereszturi gyerekek sikeresen képviselték hazankat.

Nagyon fontosnak tartjdk a szilé-didk-pedagdégus har-
mas harmonikus kapcsolatat, az élményalapu tanulast, a bi-
zalom kialakitasat és fenntartasat, az egészséges sikerorien-
taltsagot, a céltudatossagot, a személyiségfejlesztést, amely
képessé teszi a gyerekeket a sikerek és kudarcok feldolgo-
zasara.

A Komplex Instrukciés Program (KIP), melyet Kovacsné Dr.
Nagy Emese honositott meg a 2000-es évek elején egy spe-
cidlis tanuldsi program. A KIP koré szervezett tevékenységek
segitik mind a tehetséggondozast, mind a felzarkdztatast.
Olyan magas szintl csoportmunka szervezéssel, megvalé-
sitdssal dolgoznak a mindennapokban, ahol a tanulék kozti
tudaskilonbség és kifejezOkészség tag hatarok kozott mo-
zog. A program alkalmazasa soran elétérbe keril az eltérd
szociokulturdlis hattérrel rendelkezé tanuldk egyiittneve-
lése, a viselkedésnorma elsajatitasa, az agresszié vissza-
szoritdsa, ami egybecseng a Méra értékrendjével, a Békés
Iskola-modellel. A stratégiai, logikai jatékok beépitése, napi
hasznalata jol szolgélja a konfliktushelyzetek megoldasat is.
Segit a k6zosség normarendszer értékrendjének, valamint
a személyiség kibontakoztatdsanak, harmonikus fejlédé-
sének folyamataban. A tablajatékok alkalmazasanak egyik
nagy hozadéka a csapatmunkara valé alkalmassag kifej-
lesztése, amelyben elsésorban a logikai, kommunikacios és
elemzé készség fejlesztése kap helyet. Konkrét céljuk, hogy
az alapoktatas befejezésével a tanuldk legyenek képesek
életkoruknak megfeleléen 6ndlléan, érthetéen, magabiz-
tosan kifejezni gondolataikat, tudjanak alkalmazkodni az
elvérasokhoz barmely k6zosségben, érzelmeiket szocializalt
forméban tudjak kifejezni.

A szakmai nap az oralatogatasokrol szélt elsésorban.
A kollégdk megtekinthettek alsé tagozaton egy elsés és
egy masodikos matematikaorat, a felsés kollégak pedig egy
nyolcadikos magyar irodalomérat. A masodikosok a szor-
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zast és bennfoglaldst gyakoroltak 6 csoportban (képességek
szerint kialakitott homogén csoportokban), a nyolcadiko-
sok pedig 3 csoportban dolgoztak fel Agatha Christie egyik
szorakoztaté regényét.

A tanordkat kdvetben rovid frissitd utan az igazgatd ur
korbevezetett benniinket az épiiletekben (a régi és az uj,
korszer(i napelemes épiiletszarnyban is). Megcsodalhattuk
a rajzterem, az informatikaterem, a tornaterem, a kdnyvtar,
a konferenciaterem, az étkezd, egy-egy osztalyterem belsé
berendezését, a folyosoék diszitését, majd megmutatta az
iskolakertet, edz6parkot, iskolaudvart. Mesélt a jové tervei-
rél, a folyamatban 1évé palyazatokrdl, projektekrél, melynek
a szulék, a tanarok, a partnercégek és egyéb vallalatok is ré-
szesei a tanuldk és az iskolavezetés mellett.

Az iskolabejaras utan lehetéségink nyilt bekukkantani
egy épp zajlé tablajaték foglalkozasba, amelyet Mészaros
Mihdly vezetett. A killonb6zé osztalyfoku gyerekek par-
ban Ultek a nagy teremben, korforgdban jatszottak tanari
felligyelet, iranyitas mellett. Erdekes volt megtapasztalni
a koncentraltsagot, a figyelmet, az egylittm(ikodést, az egy-
mas irdnti tiszteletet, a csendet.

lgazi élménypedagdgiai foglalkozésokat lattunk mind
a négy helyszinen. Rengeteg tapasztalattal, éiménnyel gazda-
godtunk a nap folyaman, amelyeket szeretnénk a sajat isko-
lankban hasznositani. Tervezziik a tablajatékos foglalkozésok
modszeres bevezetését a napi oktatd-nevel6 munkaba, és fo-
kozatosan épitjiik fel, egészitjlk ki a KIP-moddszer segitségével
a tehetségprogramunkat. Mert mindenki jo valamiben!

Dr. Pattantyusné Toth Gydngyi igazgatd
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Péen=7

Iskolank idén is csatlakozott az immar 10 éve megrendezés-
re keriil6 PENZ7 témahéthez. Ez egy orszagos tematikus hét,
amely az iskolakban a pénziigyi tudatossag és gazdalkodas
témakorét népszer(siti, hogy a fiatalok mar iskolds korban
megismerkedjenek a tudatos pénzkezelés fontossagaval
és a hosszutavu pénziigyi tervezés lehetéségeivel. Ennek
keretén belll marcius 5-én a felsé tagozatosok ,Pénzna-
pon” vettek részt. Idei témank: Okosan a befektetésekrél. Az
el6z6 évekhez hasonldan a témanap megtartasaban nagy
segitséget jelentettek a Pénzirdnytii felkészité anyagai. Ta-
nuléink csoportos munka keretein bellil, jatékos feladatok
altalismerkedhettek meg a pénziigyi befektetések vilagaval,
fejlesztve a tudatos befektetési szemléletiiket. Olyan fogal-
makkal ismerkedhettek meg, mint megtakaritas, befektetés
(pénziigyi/ nem pénziigyi), kamat, hozam, dllampapir, kot-
vény, részvény. A tudatos befektetés nemcsak a pénz meg-
Orzését segiti, hanem annak gyarapoddsat is. A befektetések
lényege, hogy megtakaritott pénziinket okosan, hosszu tavu
célok érdekében dolgoztassuk. Az elsé [épés egy jo befekte-
téshez a célok meghatarozasa: példaul lakasvasarlas, tanul-
manyok finanszirozasa, vagy akar nyugdij-megtakaritas. Ezt
koveti a megfeleld pénzigyi eszkdzok kivalasztasa. Fontos
volt azonban annak hangsulyozdsa, hogy minden befekte-
tés kockazattal jar, és a megfelel6 dontések meghozataldhoz
szlikséges a kell6 informalédas.

Mind a tanuldk, mind a kollégak részérdl rengeteg pozitiv
visszajelzés érkezett a,Pénznappal” kapcsolatban:

N

+Nagyon tetszett az 6sszes feladat és az egész nap” (O.
Noel 6. a)

,En nagyon jol éreztem magam. Azért éreztem jol ma-
gam, mert sokat tudtam tanulni és még matekot is tudtam
gyakorolni.” (P. Marcell 6. a)

+Nekem személy szerint a sok jaték tetszett minden for-
maban” (P. Dea 6. a)

.Készen kapott anyagbdl kdnnyen, j6 hangulatban folyt
a csoportmunka. Idében sikerilt befejezni, a jatékra is ma-
radt idénk.” (D.B. Valéria 6. n of6)

Boros Eszter
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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Léi%’/ Ervin Program
a Kavawin Szinhdzzal

Végre valami valéban hatodikosoknak vald, virtuéz hang-
szeres jatékot magaban foglalo, izléses, tartalmas, helyen-
ként humorral fliszerezett, élményalapu, interaktiv zenei
program!
Egy esOs tavaszi napon vettiink részt az idei kotelezé
LEP-programban meghirdetett ZeneMend eléadason.
A XIlI. Keriileti Pannénia Altalanos Iskola diszterme adott
helyszint a rendezvénynek. A fehér iskoldban a szervezés
megfelel6 volt, az eléadason is minden rendben zajlott.
A gyerekek fegyelmezetten hallgattdk az érdekes torténe-
teket hires zeneszerzékrél: Vivaldirdl, Brahmsrol, Mozartrdl,
Beethovenrdl, Lisztrdl, Kodalyrél és Bartokrél. Részletek
csendliltek fel a kozépkor, a reneszansz, a barokk, a klasz-
szicizmus és a romantika alkotéinak énekéran is tanult mu-
veibél (Tinddi Lantos Sebestyén: Summajat irom, Brahms:
Magyar tancok, Vivaldi: Négy évszak, Bartok Béla: Roman
népitancok, Liszt Ferenc: Magyar rapszédia, Mozart: Kis éji
zene, Bach: Air), valamint magyar népzenei kincseinkbdl és
a mai modern hangzasvildgu mifajokbdl is kaptunk egy
kis izelité6t. Nagyon érdekes volt meghallgatni a Kis kece
lanyom c. magyar népdalt kiilonb6z6 stilusfeldolgozasok-
ban (pop ballada, moll blues, spanyol flamenco, cigdnyzene
stb.). A k6zonség éridsi tapssal jutalmazta a fergeteges zenei
kavalkddot. Sokféle, koronként jellemz6 hangszert ismer-
hettek fel a gyerekek (zongora, heged(, klarinét, gordonka,
furulya stb.), sz6léban és egylittesen is megszélaltatva hall-
hattak a hangszeres jatékot. A szinpadon a m(ivészek kor-
hd jelmezekbe o6ltoztek, jellegzetes diszlettel és kivetitével
a hattérben. Az egyes részeket 6sszekoté szoveg, a narracié
kozérthetd, rovid, tartalmas volt. S6t, wordwall zenei kvizja-
tékkal, szolmizacios feladvannyal, kézds Oromaoda éneklés-
sel tették szinvonalassa és befogadhatéva az anyagot.
K6szonjlik a Karavan szintarsulatnak az élménypedagé-
giai eszkozoket felvonultatd, hatasos produkciét! Jovére is
szivesen vennénk részt hasonlé szinvonald programban.
Duddsné Bdn Valéria 6. n of,, magyartandr
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

HOZZ MAGADDAL
EGESZSEGES REGGELIT!

Osztalyfénokként sajnalattal tapasztaltam, hogy reggelente
sok didk chipsszel, uditével jon iskolaba, vagy a kozeli pék-
ség kevésbé egészséges péksutijét hozza magaval.

Az osztalyfénok felel6ssége nemcsak a tanulmanyi el6-
menetel figyelemmel kisérése, hanem a didkok életmddja-
nak formalasa is. Ezért inditottuk el februar elsé két heté-
ben a 6. a osztalyban a ,Hozz magaddal egészséges reggelit!”
kampanyt, melynek célja a helyes taplalkozas népszerdsité-
se és a didkok étrendjének javitasa volt.

Osztalyfénoki 6ran megbeszéltiik, hogy miért fontos az
egészséges reggeli. Egy taplald, vitaminokban gazdag reg-
geli segiti a koncentracidt, javitia a memoriat, és hozzajarul
a kiegyensulyozott energiaellatashoz. Otleteket gydijtot-
tiink, hogy milyen ételeket csomagolhatunk: gylimélcsoket,
zoldségeket, teljes kiérlést pékarut, hazi készitésl szendvi-
cset, tortillat, joghurtot. A cukros tditét pedig lecserélhet-
juk hazi tedra, vizre.

K6z06s 6rak (matematika) elején megbeszéltiik, hogy az-
nap ki, milyen egészséges finomsagot hozott. Szerencsére
az id6é muléasaval egyre tobb tanuld kapcsolédott a kezde-
ményezéshez, és elindult a cserebere és a versengés, hogy
ki hoz egészségesebb reggelit. Mdsodik héten mér nemcsak
az étel egészségességére figyeltiink, hanem annak cso-
magolasara is. Az egyszer hasznalatos alufélia, folpack he-
lyét felvaltotta az eddig a konyhaszekrény mélyén pihend
uzsonnasdoboz.

Reményeim szerint a kezdeményezés hatasara a dia-
kok tudatosabban vélasztanak majd reggelit, felismerik az
egészséges taplalkozas elényeit. Természetesen nem va-
gyok naiv, és tudom, hogy még tobb ilyen akciéra lesz sziik-
ség a tanév folyaman.

Boros Eszter 6. a osztdlyfénéke
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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gviwl(Mf» kavalkid a, Mériban

Majus 30-a délutanjan felpezsdiilt az iskolaudvarunk. Dél-
ben a Gyereknapi kavalkdd megnyitéjan Kinisch Andrea
Zuglé alpolgarmestere, és Adler Katalin a ZKNP munkatarsa,
a Békés Iskoldk Program vezetéje jatékos jutalmakat adott
at a programhoz valé kapcsolodasunk 10. évforduldja alkal-
mabdl. A ,Kedvenc helyem az iskoldban” palyazat nyertesei
is ezen a napon kaptak meg a dijakat.

A nap fénypontja a gorkoris diszké volt. Az ezt tdmogatod
PANNON ROLLER DISCO segitségével kiilonlegesen vidam-

Egy doboznyi figyelmesség

ma és mozgalmassa valt a gyermeknapi program. Nagy si-
kere volt még az ériasbuborékoknak, a tollaslabdazasnak és
a baratsagkarkotd kézmiuves foglalkozasnak is.

A programok lebonyolitasban a hetedik osztalyosok so-
kat segitettek didktarsaiknak, tanaraiknak a kiilonb6zé te-
vékenységek sordn. Nekik kulon kdszonet jar a kozremUko-
dést!

Némethné Korom Edit
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

A Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altalanos Iskola 6. b osztalyos diakjai kiilon-
leges meglepetéssel késziiltek tanarndéik szamara. A diakok lelkesen dolgoztak,
hogy sajat kezlileg készitett, diszdobozba helyezett papirrézsdkkal fejezzék ki ha-
lajukat és megbecsiilésiiket. Minden virag és doboz egyedi lett, amelybe személy-

re szél6an egy kedves kis Uizenetet tliztek.

A gyerekek nagyon élvezték a kreativ munkat, és izgatottan vartak a pillanatot,

amikor dtadhattak a meglepetéseket.

A tanarnék orommel fogadtak a kedves gesztust. A mosolyok és koszonetek
mindennél tobbet jelentettek a didkok szamara, hiszen tudtak, hogy sikeriilt egy

kis boldogsagot csempésznilik tandraik napjaba.

Ez a kozos késziil6dés nemcsak szép emlék marad mindenkinek, hanem arra is
emlékeztet, hogy egy kis figyelmességgel 6romet lehet szerezni. Hiszen néha egy
apro, de szivbél jovo gesztus is képes szebbé tenni valaki napjat.

Csizofszki Katalin rajz és vizudlis kultura tandr
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

A Kleine Hexe német nyelvi el6adéssal mutatkoztak be
a Moéra Ferenc Altalanos Iskola német nemzetiségi osztalyai.

A projekt igazi 6sszefogassal valésult meg: tanitok, osz-
talyfénokok, németes kollégék, rajz, ének, technika tantar-
gyat oktatdk bevondasaval megvaldsulé program, melyben
az 6sszes németes osztaly kivette a részét.

Ottfried Preussler Kleine Hexe konyve alapjan nyugdi-
jas kollégank, Komordéczy Marta készitett szindarabot. 1-6.
németes osztalyok egy-egy jelenetet adtak el6 a szinda-
rabbdl. Mivel az egész osztaly nem szerepelhet egy jelenet-
ben, egy dallal kotottik 0ssze a kdvetkezd jelenettel. Tobb
szereposztasban is késziiltek a gyerekek, hogy legyen, aki
beugrik betegség esetén. A féproban felvettilk a masodik
szereposztast videdra, igy a Teams feliiletén azok a sziil6k
is megnézhetik, s6t emlékbe is eltehetik a videdt, akiknek
a gyerekeik nem a f6 el6éadason szerepeltek. A jelmezek

A uliuet uewzetséyi oxzﬁflyok mﬁﬂ}@n&’ eliaddsa a Movdbau

készitésében a technikatanar, a dekoraciéban a rajztanar
kollégak segitettek. De a gyerekek is kivették résziiket a de-
koracidban, kellékek tervezésében. Azok is bekapcsolédtak
az el6késziileti munkdakba, akik aznap nem tudtak szabadda
tenni magukat a fellépés idejére: 6k plakatokat készitettek.
A nyolcadikosok a misorvezetésben, ruhatérban, berende-
zésben és visszapakoldsban vették ki a résziket.

J6 hangulatu, vidam estét toltottek egyitt ovis és iskolds
gyerekek, sziilék, tanarok, és a Zugloi Német Onkormany-
zat képviseldi. A legnagyobb dicséret az volt, mikor egy ovis
gyermek anyukdja azt jelezte, hogy 6k ugyan nem voltak ida-
ig az iskolanyitogatdén, de most, hogy gyermeke fellépett az
Operencias Ovoda csoportjaban a nyitétancban, itt marad-
tak, megnézték a misort ide szeretné hozni a gyermekét.

Némethné Korom Edit
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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étménj{prcgra\m a Sweet Escape-ben, avagy hogyan
szabaduljunie ki a szabadulészobabol?

A 6.n tavaszi osztalyprogramja

Gyerekek és felnéttek szivesen mérettetik meg magukat
barmilyen szabadulészobaban. Adott idére kijutni egy-egy
csapatnak jo kis kihivas. Hatha még ez a kijutas csokoladéval
vagy mézeskaldccsal van megspékelve!

Marcius végén az orszdgos kompetenciamérések el6tt
szuper kikapcsolédasban volt résziink. Csapatépité prog-
ramnak indult a fidk-lanyok versenye: ki tud minél jobban
0sszehangolt, kreativ munkaval mihamarabb kiszabadulni
az adott helyszinrél. A lanyok a mézeskaladcshazban oldot-
tak meg a furfangos fejtoréket, és Zalan bacsi segitségével
igyekeztek mielébb kiszabadulni, mig a fiuk velem egyutt
probaltdak megtaladlni a leggyorsabb kijutasi Utvonalat
a Sweet Escape csokiszobabdl sok-sok lakat kinyitasa utan,
illetve megannyi leleményes feladat megoldaséval.

Az egydras id6tartam elegenddnek bizonyult a kihivas
teljesitéséhez, bar kevéske jatékvezetdi segédinstrukcidra
mindkét tarsasdgnak sziiksége volt. A jatékszobak ugy let-
tek kialakitva, hogy nem lehetett bezartsdg érzése a jatéko-
soknak (mivel nem voltak konkrétan kulcsra zarva a bejarati
ajtok, a jaték kdzben kdnnyedén el lehetett hagyni a jaték-
teret, és be is lehetett allni jaték kdzben), azaz egytél egyig
biztonsagban végigjatszhattdk a szorongdbb, izgulésabb
gyerekek is a jatékot. Ez nagy 6nbizalmat adott mindannyi-
uknak.

A szdmzarak, lakatok kodfejtéssel, logikai, Ugyességi fel-
adatok sikeres teljesitésével nyiltak ki, és adtak a kovetke-
z6 |épésre a lehetdséget. Mindenkinek volt valamilyen si-
kerélménye. Hangos éljenzéssel, tapssal hoztuk a tobbiek
tudomasara az épp aktualis allapotot, a részsikert. Tobbek
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egylttmuakddése, 6tletelés, 6sszhangban végzett mechani-
kus jaték, irdnyitott végrehajtas volt a megoldas kulcsa.
Rovid sziinet, ajandékba kapott frissité és csokis-mézes
elfogyasztasa utéan a teljes osztaly bevonult a vetélkedészo-
baba, ahol a jatékszabaly-ismertetést kovetéen megkez-
dédott a nyomdgombos kvizjaték. Két-hdrom f6s csopor-
tokban, ugyanakkor egyéni jatékban is minél tobb pontot
kellett 6sszegydjteni a kilonféle témakorokben feltett kér-
désekre adott helyes valaszokkal. Kockaztatniuk kellett a ja-
tékosoknak, hisz a rossz vagy késleltetett valasz, valamint
a rossz vagy késéi gombnyomas pontlevonassal jart a csa-
pat szamara. Az interaktiv online jaték nagyon izgalmasra,
hangosra, viccesre sikeredett. Annyira élvezték a lelkeseb-
bek a jatékot, hogy alig akartdk azt abbahagyni. Mindig
Ujabb és ujabb témakat kértek (allatok felismerése apro
részletekbél, csokimarkak megnevezése csokipapir képkoc-
kak alapjan stb.). Igazan viddm volt a hangulat!
Rengeteget nevettliink magunkon, egymason, a tréfas
beszo6lasokon, egyesek tulzott igyekezetén ezen a napon.
Sokaig emlékezetes marad ez az osztalyprogram, az biz-
tos. Reméljuik, visszatérhetiink még mas helyszinekre is.
Jovére ugyanitt veled! — ez a szlogen jutott eszembe
a program végén. Es, hogy ne maradjanak a jatékosok ajan-
dék nélkdl, kapott mindenki egy-egy hiitémagnest emlékiil.
K6szonjlk a profi szervezést és lebonyolitast Pattantyus
Adamnak!
Duddsné Bdn Valéria of.
Tihaméri Zaldn testnevel&tandr
és a 6.n osztdly k6z6ssége
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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@eatzv alkots Jnffawatok: avagy. Jomata készités

Egy Mexikébdl szarmazé hagyomannyal ismerkedhettek
meg a kdzelmultban a méras gyerekek.

A technikadrakon kisebb pinatakat készitettek csoport-
munkédban, amelyek kiilonb6z6é formakban keltek életre:
szlletett emoji, csillag és unikornis. Szabad kezet kaptak,
hogy sajat elképzeléseik szerint alkossanak. A disz elké-

b ) - ; [ 3%
szitése nemcsak a kézligyességet fejleszti, hanem remek See (| | S aes
lehetéséget biztosit a csapatmunkara is, hiszen minden 233 3 e
gyermek hozzéjérult valamilyen médon a kdz6s alkotas sike- seoe!
réhez. ¥

A rajzszakkoron a gyerekek egy nagyobb, diszesebb lama
pinatat is készitettek. A kdzosségi munka és a kreativitas
emlékezetes élményeket adtak a didkoknak. Az itt késziilt
pianta tAincmulatsag és kozos linneplés keretében fel is lett P
avatva, melynek soran a legnagyobb meglepetés a pinata
belsejében rejlé édesség volt. EQy madzag meghuzasat ko-
vet6en cukoresd zudult ald, ami hatalmas 6romet valtott ki Csizofszki Katalin rajz- és vizudlis kultdra tandr
a gyerekekbdl. A boldogsdg és a nevetés biztositotta, hogy Kiss Szilvia tanité
felejthetetlen élményeket szerezzenek a gyerekek. Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Migikus 4llatok iskoldja

Magyarorszagon jart Margit Auer a Magikus allatok iskolaja konyvek szerzéje.
A Zugléi Német Onkormanyzat segitségével iskolankbol 12 gyerek vett részt
a Kolibri szinhaz el6adasan. Azt tervezziik, hogy jovére ezt a mivet dolgoz-
zuk fel a svab bali eléadasunkndl. Ehhez nagy segitséget, motivaciot adott
a szindarab.

A szlinetben taladlkozhattunk a szinészekkel, Idaval és a rékaval is. Csak most
nem nekiink adtak autogramot, hanem mi irhattuk ald az alairasgydijtét, ami-
ben a gesztenyefat védené meg Ida a kivagastol. A denevérek és az osztalytar-
sai segitségével sikerilt neki!

Hazafelé azon gondolkodtunk, kihez milyen allat illene...

Némethné Korom Edit
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Didkok emlékei:

» A darab attdl kiilénleges, hogy bdbel6adds, szerepelnek benne szinészek és bd-

bok is.

A figurdk a beszél6 dllatokat helyettesitették.

Az el6adds arrél sz6lt, hogy ebben az iskoldban néhdny szerencsés gyerek kap egy

mdgikus dllatot bardtnak. Ebben a részben Ede és Helén voltak a kivdlasztottak.

Helén egy fekete kandurt, Ede egy dadogds denevért kapott. A macska abban

segitett Helénnek, hogy 6szintébb és kedvesebb legyen az osztdlytdrsaival. Ede

denevére segitségével legydzte a sotétségtdl vald félelmét, és megmentettek egy

gesztenyefdt a kivdgdstol. A miisor nagyon jé volt, sok volt benne a zene és a tdnc.”
Pdsztor Luca 2.n

N
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Osztalykiréndulds
9 Budakeszi Vadasparkban

Majus 17-én osztélykiranduldsra mentliink a Budakeszi Va-
dasparkba. Az id&jaras egész nap valtozékony volt: hol stitott
a nap, hol szemerkélt az esé. Ennek ellenére nagyon élveztiik
a kirdndulast, és sok izgalmas élménnyel gazdagodtunk.

A parkba érve el6szor a nagy kifutdkat néztiik meg. Lathat-
tunk szarvasokat, 6zeket, aranysakalt, ddmszarvast, muflont,
amelyek békésen legelésztek a szamukra kijel6lt hatalmas
tertileteken. Nagyon érdekes volt megfigyelni, hogyan mo-
zognak és viselkednek ezek a vadéllatok a természetes éléhe-
lylikh6z hasonlé kérnyezetben.

Ezutdn a vaddisznékhoz mentiink, akik nagyon bardtsa-
gosnak tlntek: sokan egészen kozel jottek a keritéshez, igy
alaposan meg tudtuk figyelni 6ket. A gyerekek kilonosen él-
vezték, hogy ilyen kozel kerllhettek ezekhez az allatokhoz.
Annyira, hogy nem is B. Noel lett volna, ha nem prébalta vol-
na megsimogatnia az egyiket, aki ezt nem vette Srommel. &

A nap egyik legkilonlegesebb programja a sélyomropte-
tés volt. Egy idomar mesélt nekiink a ragadoz6 madarak éle-
térél, majd bemutatta, hogyan szallnak fel a sélymok, és ho-
gyan térnek vissza a kesztylre. Ez nagyon latvanyos volt, és
mindannyian amulva figyeltiik a madarak kecses mozgdsat.
Sok uj dolgot tanultunk arrél, hogyan vadasznak ezek a raga-
dozdk, és mennyire okosak.

Sajnos az allatsimogatd, az allatokat sujté fert6z6 beteg-
ség miatt nem volt nyitva.

A park végigjarasa kozben megalltunk a jatszotéren is, ahol
a gyerekek onfeledten jatszottak, hintaztak és maszokaztak.
A fagyizas sem maradhatott el: mindenki valasztott maganak
kedvenc izeket, és a finom fagylalt kiiléndsen jélesett a nap-
stitésben még akkor is, ha utdna Ujra elkezdett szemerkélni
az esd!

A kirdndulas végén egy kicsit faradtan, de nagyon boldo-
gan indultunk vissza. A gyerekek sok Uj élménnyel és tudas-
sal gazdagodtak, és biztos vagyok benne, hogy egy tartalmas
napot toltottiink egytt.

Boros Eszter (of. 6.a)
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Elo 2
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magyar urhajosprogramrol
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a zugloi Mora Ferenc
Altala 3
alanos Iskolaban

2025. junius 3-4n és 10-én Dr. Partl Alexandra Petra a Kil-
gazdasagi és Kullgyminisztérium osztalyvezetdje tartott
érdekes, sokrét(i el6adast a vilagrrdl, az Girhaj6zés torténe-
térél az alsé és fels6é tagozatos didkoknak. A téma aktuali-
tasat Kapu Tibor masodik magyar (irhajos Urutazasa, illetve
arra valo felkésziilése adta. Az amerikai Peggy Whitson pa-
rancsnokbdl, Shubhanshu Shukla indiai pilétabdl, a lengyel
Slawosz Uznanski-Wisniewskibé&l és a magyar Kapu Tiborbdl
allé legénység 14 napot tolt majd az Grallomason, ahol az
Axiom-kuldetéseket tekintve rekordszamu tudomanyos és
technikai kisérletet végeznek majd el.

A tanuldk nagy figyelemmel hallgattak, az osztalyvezetd
asszony el6adasat, és tobben szamot adtak a témaval kap-
csolatos tudasukrél. A kicsiket és nagyokat egyarant na-
gyon érdekelte a vilagUr titokzatossaga, a bolygdk, csillagok
a Naprendszer vilaga. Ezen csodakon kiviil még sok ujdon-
sagot megtudtunk az (irhajosok felkészitésérdl, munkajuk-
rél, az Grhajoban valé életrél. Hogyan is élik a mindennapja-
ikat a kozmonautak? Csak egy érdekesség a sok kozul: senki
sem tudta, hogy allva kell aludniuk az Grhajé falanak délve.

Az el6adas, és egy rovid film megtekintése utan a tanuldk
csoportmunkaban feladatokat kaptak az elhangzottakkal
kapcsolatban. A csoportmunkdk bemutatasa, értékelése
utan lehet6ség nyilt még tovabbi kérdések feltevésére, va-
lamint kotetlen beszélgetésre is az eléaddval. Megtudtuk,
hogy Kapu Tibor és a legénység egy SpaceX Crew Dragon
kapszuldban, egy Falcon 9 rakétaval a floridai Cape Cana-
veral (rrepilétérrél indul majd a vilagirbe. A zugléi Méra
Ferenc Altalanos Iskola didkjai a témaban elmélyedve, felké-
sziilve kivancsian varjak a masodik magyar Grhajos Grutaza-
sat, és az ezzel kapcsolatos hireket.

K6szonjuk az élményt Dr. Partl Alexandra Petra asszony-
nak!

Pdkdné Szarka Magdolna
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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Kedvenc helyem az iskolaban

A Budapest XIV. Keriileti M6ra Ferenc Altalanos Iskola didkénkormany-
zata egy palyazatot irt ki ,Kedvenc helyem az iskoldban” cimmel. A palya-

zatra nagyszer( versek és rajzok érkeztek, melynek két dijnyertes alkotasat f% A Jﬁ%;%
szeretnénk alabb bemutatni. o gavart JatsOtEr TR s
/F Kedvenc Em%gu{&:-:ﬁj?g?
Aigs e el
. z Y & f i 18 oy
Kedvenc helyem az iskolaban® s /?!'.f; i }?ﬁ@-"ﬁé&?g
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Az enyém, az enyém, az én kedvenc helyem, /3’?/ g%'}jg@%ﬁé;ih. i?ffigfff‘éf:%f;?;%ﬁ?%f‘*
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Ha egyediil akarok lenni, csak oda megyek oy e

és senki nincsen velem. Hogy mi az?

Hogy mi az? Ezt ilyen kdnnyen nem mondom el neked.
De, ha nem tudod, j6, megmondom, csak gyere és tarts velem.
EImegytink a kdnyvtarba, ott egy sarok meglatva.

Gyere és letliink. ElImondom, hogy hol vagyunk és hogy mit is tesziink.
Koényvtarban vagyunk, jol latod, verset irunk, ha nem banod.

Tessék itt egy vers neked, remélem tetszett a versem neked.

Az enyém, az enyém, az én kedvenc helyem,

én nagyon, én nagyon, én annyira szeretem. ¥

Vers: Ulics Fanni Réka 4.a (1. helyezés)
Arajz készitbje: Gyérfy Emma 8.bn (1. helyezés)
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Diakolimpiai aranyérmek
vivasban

Iskolankbdl Bohm Sandor Bendeguz és Féri Dorian vett részt
majusban az idei Didkolimpian. A fiuk kiemelkedd eredmé-
nyeket értek el, és szivbél gratuldlunk nekik!

~Mdjus 29-én Féri Doridnnal a BOK csarnokban Didkolimpi-
dn vettlink részt. Az ép vivoknak ez egy nagyon nagy esemény,
Osszesen majdnem 3000 versenyz6 volt kézéttiik, széval nem
volt kérdés, hogy idén is megtartjdk a paravivéknak is. Dori-
dn lassan 3 hénapja kezdett el vivni a Toérekvésben, és nagyon
eredményesen fejlédik. Neki ez volt a legelsé versenye, amin
nem nézéként vett részt, de kidertilt, hogy nagyon jé verseny-
z6, nem izgult és nagyon szép eredménnyel zdrta a versenyt,
Tor Férfi A kategdridban elsé helyezett lett, Pdrbajtér Férfi A ka-
tegdridban pedig bronzérmes (utébbi fegyvernemben életé-
ben el6szor vivott). Nekem sikerdilt elsé helyezést elérnem t6r
és pdrbajtér B kategdridban. Nagyon j6 érzés volt az iskolat
képviselni, és inmdr a harmadik didkolimpidmat megnyerni.”
Béhm Sdndor Bendegtiz, 11.A osztdly

Barsy Anna, mesterpedagdgus
Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Kirdndulis a Viakok Ketiében

Majus 27-én az SHF tagozat Pottyds csoportja ellatogatott
a varosligeti Vakok Kertjébe. Szerencsénkre az idéjaras na-
gyon kegyes volt hozzank, szép napsiitéses id6t fogtunk ki
a programhoz. A gyonyord kert mindannyiunkat lenytigo-
z6tt. Tanuldink 6rommel probaltak ki a homokozét, a lengé-
tekét, a libikokat és egy asztali csérgblabdas jatékot. A ker-
tet korbesétalva talaltunk fliszernévényeket. Kakukkfiivet,
mentat, citromflivet, oregandt, bazsalikomot és még renge-

teg szines, illatos virdgot, amiket tanuléink megszagolhat-
tak, megérinthettek. Rovid, de nagyon tartalmas id6t toltot-
tink el itt, mindenki kellemesen elfaradva, éiményekkel tele
ért vissza az iskolaba.

Gdspdr Alexandra, gyégypedagdgiai asszisztens
Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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DIMENZISK 2025 — Orszagos szakmai konferencia

Az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmények
Orszagos Egyesiilete, a Mozgasjavité EGYMI és a ,Tégy egy
[épést!” Alapitvany koz6s szervezésében valosult meg a Di-
menzidk 2025 - Tanuljunk egymdstdl! cim(i orszagos szakmai
konferencia majus 7-én, amelynek célja az Uj szakmai ered-
mények bemutatasa, a haldzati tanulds és a szakmai k6z6s-
ség erdsitése volt.

A program délelétt plenaris el6adasokkal indult, melyek
fékuszaban a pedagdgus hivatas, a képzési és tovabbkép-
zési rendszerek atalakulasa, valamint az inkluziv, technol6-
gia-alapu fejlesztések élltak. A konferencia el6adéi kozott
szerepelt tobbek kozott dr. Grezsa Ferenc pszichidter, dr.
Adry-Tamas Lajos oktatasi jogok biztosa, dr. Rapos Néra ha-
bilitalt egyetemi docens, dr. Szikora Agnes féosztalyvezets,
valamint Farkas Bertalan Péter, az Edtech Magyarorszag
szakmai igazgatdja.

A délutan 6t szekcidban zajlott, ezek a kovetkez6 fébb té-
mak koré szervezédtek:

« High-Tech Suli program és digitalis innovaciok
az EGYMIK-ben

- Fenntarthaté fejlédés a gydgypedagdgiai gyakorlatban
« Utazé gyogypedagdgiai ellatas dilemmai és jo gyakorlatai
« Pszichologusi tAmogatds szerepe az intézményekben
« Valogatott szakmai modellek és motivacios gyakorlatok

A szekcidkban bemutatott projektek és megkozelitések
kodzos jellemzéje a tanuldi sokféleségre vald érzékeny rea-
galas, a technolégiai Gjitasok beépitése, valamint az egyditt-
mUkddés és reflexié mint alapérték voltak.

A konferencia megerdsitette a résztvevéket abban, hogy
a kdzos gondolkodasnak és a nyitottsagnak 6riasi ereje van.
Ezeket a dimenzidkat kell tovabb vinni a mindennapi mun-
kankba is.

Locsmdndi Alajos, féigazgaté

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Zenebatyu EIményprogram — avagy hogyan lett a fakanalbél gitar?

Méjus 19-én kulldnleges vendég érkezett a Mozgasjavitdba!

Sénfeld Métyas, a Zenebatyu Elményprogram megélmodéja egy igazan rendhagyd,
interaktiv zenei misorral 6rvendeztette meg az alsésainkat. Az eléaddas nemcsak széra-
koztato volt, hanem meglepetésekben is bévelkedett — és még mi, felnbttek is tatott sz4j-
jal néztiik, mit lehet kihozni egy felmosényélbél vagy egy fogkrémes tubusbol!

A gyerekek mér az elsé perctél kezdve kivancsian figyelték Matyas minden mozdula-
tat. Nem is csoda, hiszen fakandlbél varazsolt elektromos gitart, sétabotbol furulyat és
azt is megmutatta, hogyan szél egy injekcios fecskendd, vagy mire képes egy tikorrel

felturbdzott kazoo, ha lézerfénnyel taldlkozik.

A délutén végig viddm hangulatban telt, sok nevetéssel és olyan elképeszté megolda-
sokkal, amelyek utan biztos, hogy mas szemmel néziink majd egy-egy hétkdznapi targy-
ra. Az el6addnkat egy jegyzetfiizettel ajandékoztuk meg, amitdl szintén ihletet kapott és

ott helyben ,kicsalogatta” bel6le a zenét.

Ezzel a szuper élménnyel a Fényszord Kulturalis Alapitvany, Mailinger Aniké és Csep-
regi Eva énekesné jovoltabol gazdagodhattunk - ezuton is haldsan kdszonjiik nekik és
Métyasnak, hogy elhozték hozzank a zene vardzsat egy kicsit masképp!

O

Hérnyék Franciska, koordindtor
Mozgdsjavité Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola,
Gimndzium, Fejlesztd Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Az MNL Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Levéltar munkatarsai immar 6todik alka-
lommal hoztak el kiilénleges tarlatot a Mozgasjavité EGYMI Lajta-Lejt6 Galériajaba.
A ,Mesterségem cimere” cim( kidllitas szorosan kapcsolédik az intézmény pa-
lyaorientacios programjahoz, ahol a hires MONFODI (Mozgaskorlatozottak Nem-
zetkozi Foto- és Szinesdia Pélyazat) tobb ezer darabos, Magony LészI6 altal Iétre-
hozott gyljteményébdl valogatott fotokat mutat be.
A kidllitast Szaboné Maslowski Madlen nyitotta meg 2025. majus 14-én a didkok
jelenlétében.
Hérnyék Franciska, koordindtor
Mozgdsjavité Egységes Gyégypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda,
Altaldnos Iskola, Gimndzium, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

,Hatartalanul!” program 2025
Idén majusban iskoldnk 7. osztdlyos tanuldi kiilénleges le-
hetéséget kaptak: tizen kozllik Erdélybe utazhattak a ,Ha-
tartalanul!” program keretében, a Bethlen Gabor Alapkezel6
Zrt. tdmogatasaval. A program célja a kilhoni magyarsag
megismerése és a nemzeti 0sszetartozas érzésének elmélyi-
tése.

Az utazas el6tt Varpalotan, a Trianoni Mizeumban jartak
a didkok, ahol egy kiilonleges kiallitas segitségével bovit-
hették tudasukat a magyar mult sorsfordité eseményeirél.
Az el6készités utan majus 7-én indultak el Erdélybe, ahol 6t
napon at szinesebbnél szinesebb programokon keresztiil
ismerkedtek meg a tdjjal, a torténelemmel, a kulturaval és
a helyi emberekkel.

Bejartdk Nagyvérad, Torda, Székelyudvarhely, Szejkefir-
dé, Farkaslaka, Korond, Csiksomlyé, Csikszereda és mas hires
telepiilések nevezetességeit: templomokat, muzeumokat,
természeti csoddkat. Részt vettek kenyérsitésen, kiirtéska-
lacs-készitésen, néptancbemutatoén, és megismerték a bor-
vizek, gyogynovények vilagat is. A Madarasi-Hargita csucsat
sajnos kirddulasuk ideje alatt eltakarta a kod, de ez sem ron-
tott a hegyvidék szépségén.

Zetelakai szalldsado6ik vendégszeretete, a finom vacsorak,
a kdzos programok orok emlékként maradnak meg.

Az 6todik nap a hazautrél szélt, de néhany utolso kitérére
még volt idé. Visszauton a Kallés Zoltan Néprajzi Mizeumba
is betértek, majd faradtan, de élményekkel telve tértek haza
Budapestre.

A junius 4-i Nemzeti Osszetartozas Napjardl, a hataron
tuli magyar kozosségekrél is a programban résztvevé dia-

Al N

kok eléadasaval emlékeztiink meg, ahol az erdélyi kaland- Hornyék Franciska, koordindtor
jaikrol meséltek. Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani
Megvaldsult Magyarorszag Kormanyanak tdmogatasaval. Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,

Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Orszagos Didkprjelilvensany 2025

Az 2024/2025-0s tanév Orszagos Didkprojekt versenyének zarbeseményé-
re majus 31-én, szombaton 9:00 és 14:00 6ra kozott kertilt sor az ELTE Peda-
gogiai és Pszicholdgiai Karan. A rendezvényen a dontdbe kerilt kozépisko-
las csapatok koziil 23 mutatta be projektjét, parhuzamosan két helyszinen.
A zsUri tagjai egyetemi oktatok, vallalatvezetdk és menedzserek voltak.

A 10.B osztalybol Gyorgy Richard, Szuhai Gabor és Végh Balazs gyonyo-
rGen helytalltak projektjiikkel, amivel elnyerték az Orszagos Didkprojekt-
verseny PTE Tarsadalmi Kilondijat.

Farkas Bernadett, biolégia tandr

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani Intézmény,
Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végz6
Iskola és Kollégium

Newzebleozi l«mpmota&ol& Lkkhown s

Bukaresti partnerintézményunk (Scoala Profesionala Speci-
ala ,SF. NICOLAE") diakcsoportja latogatott el hozzank ma-
jus 12. és 16. kdzott, hogy megismerjék az intézményiinket,
belekdstoljanak a magyar kulturaba, kiprobaljak magukat
idegen kornyezetben, Uj tapasztalatokra tegyenek szert.
Mindent megtettliink annak érdekében, hogy jél érezzék ma-
gukat, és tanuljanak, fejlédjenek, kiprébaljanak uj dolgokat.

Virtudlis varosnézésre invitaltak éket a 4. évfolyamosok,
Orias tarsasjaték keretében bemutatva févarosunk neveze-
tességeit. Ugyességi feladatokat hajtottak végre az uszoda-
ban, megismerkedtek a 3D nyomtatas rejtelmeivel, kihiva-
sokat hajtottak végre a Spike robottal. Kutyas foglalkozdson
vettek részt és relaxdltak a hangtélak segitségével. Latoga-
tast tettek a Mez6gazdasagi Muzeumban, egyditt tancoltak
az alsosokkal, aktivan bevonédtak az ligyességi versenybe,
magyar motivumokat készitettek kuilonféle technikakkal.
A hét végén arra is jutott id6, hogy elkészitsék és megkds-
toljdk a turégombdcot. Minden délutan kulturdlis progra-
mokat szerveztek, hogy a valésagban is lassak a csodalatos
Budapest nevezetességeit.

A sok-sok program kodzben egyiitt dolgoztak a didkja-
inkkal, megtanultak néhany magyar kifejezést, rengeteg
Uj ismeretre tettek szert, sokkal 6nallébbak lettek a didkok.
A hét folyaman arra is volt id6, hogy a feln6ttek beszélges-
senek szakmardl, kiilonbozéségekrdl és hasonldsagokrol, az
esetleges jovébeni tervekrél.

Fontos szamunkra, hogy kézelebb hozzuk a vilagot a didk-
jainkhoz — ebben is segitett minket ez a ldtogatas. Reméljuk,
legkozelebb Bukarestben taldlkozhatunk.

Révész Rita, f6igazgatd helyettes

Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Ugyességi verseny 2025

Majus 15-én idén is megrendeztilk a Mozgasjavitdé Kupa
utolsé forduldjat, az Ugyességi versenyt. Az idei téma
a ,Mi leszek, ha nagy leszek?” kérdés koré épiilt. 15 csapat
versenyzett egész nap az orszag minden tajardl. Erkeztek
hozzénk Miskolcrol, Salybdl, Veresegyhazarol és Székesfe-
hérvarrdl, de az intézmény SHF tagozata is részt vett a ver-
senyen, valamint egy Roman partnerintézménybdl — Scoala
Professionald Speciald,Sf.Nicolae” - is jelen volt egy csapat-
nyi didk. A tanulék 8 kulonbdzé palyan mutathattdk meg
kreativitasukat és Ggyességiiket, amelyeknek kitalalasaért
és elkészitéséért a mddszertani intézményegység munka-
tarsai voltak felelések. A didkok orvosokka, kaszkad6rokkeé,
séfekké, banyaszokkda, nyomozdkka, miivészekké és sziné-
szekké is valhattak egy napra.

A verseny nagyon jé hangulatban telt, a csapatok hihe-
tetlen lelkesedést és kitartast mutatva teljesitették a kiilon-
legesebbnél kiilonlegesebb allomasokat.

Vizilabda a Mozgasiavitoban

Ugy tlnik, iskolank ismét egy mérfoldkéhodz érkezett: az
uszoda egy Ujabb kezdeményezésnek adott otthont!

Majus 27-én délutan tébb neves edzd és sportold segit-
ségével és részvételével kedvcsinald vizilabda-foglalkoza-
son vehettek részt didkjaink. A lelkes és népes gyereksereg-
bdl két vizilabdacsapat is 6sszedllt. A kezdeményezés célja
a vizilabda alapjainak jatékos, élményalapi megismerteté-
se, valamint a tanuldk képességeinek felmérése volt.

Az eseményen jelen voltak: Marcz Tamas Nemzeti Sport-
fejlesztési és Modszertani Intézet sportdiploméciai nagyko-
vete, olimpiai bajnok, korabbi szovetségi kapitany, vizilabda
edzé.

Povazai Gyorgy vizilabda edz6, Abraham Istvan szak-
osztalyvezet6é (Odzis Sport Club), az esemény megdalmo-
ddja, és az edzés aktiv levezetSje. Mester Eva asszisztens,
paravizilabda program, Odazis SC. Adam Zsolt vizilabda
edzd, Odzis SC. Kovacs Zoltan az MJSZ alelndke, a magyar
parahoki csapat vezetdje, jégkorong edzd, a Nemzetkozi
Jégkorong Szévetség Hirességek Csarnokdnak tagja. Mar-
tonffy Maté a hallassériilt jégkorong valogatott csapatkapi-
tanya, vizilabdazé. Martonffy Martina asszisztens, magyar
parahoki csapat, MJSZ. Husztik Agoston gydgytornasz,
Mozgassériltek Intézete. Palotas Anna gyogytornasz,
Mozgassériltek Intézete. Szabé Sipos Gergd sajtdfotos,
MVLSZ. Laposa Gergd a Decathlon képvisel6je, valamint az
OAzis SC 5-6 serdiil6 jatékosa.

Az edzbk és a fiatal versenyzék rendkivil nyitottan, segi-
tékészen és nagy empatiaval avattdk be a jaték rejtelmeibe

O

Az eredményhirdetésen rengeteg aranyérmet, kupat tud-
tunk kiosztani.

Reméljiik, jovore is legaldbb ennyien versenyezhetiink

egydutt!

Gasparicsné Csillag Agnes

mddszertani intézményegység-vezetd

Mozgadsjavito Egységes Gyogypedagogiai Modszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,

Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

az érdekl6dé diakokat. A labda és a jaték szeretete hamar
feloldotta a kezdeti nehézségeket és gatlasokat a vizben.
Ebbdl az alkalombdl érdemes visszatekintenilink: intéz-
ményink a torténelem soran mindig is kulcsfontossagu és
kezdeményez6 szerepet toltétt be a parasportok elindita-
sdban és népszer(sitésében. Ezzel is lehetdséget biztositot-
tunk minden tanulénknak a tehetségiik kibontakoztatasara.
Ez a program egy Ujabb sikeres egylittm(ikodés kezdete
lehet. Az edzbk és vizilabdazok részérdl rengeteg pozitiv
visszajelzést kaptak diakjaink.
Egy biztos: a taldlkozdé sokunknak maradandé élményt
nyujtott!
Fotdk: Szabd-Pdlinkds Ditta
Sztics Istvadn, Uszéedzb
Mozgdsjavito Egységes Gyogypedagogiai Médszertani
Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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HATARTALANUL PROGRAM

Németh Laszlé Gimnazium 7.A
Elsé nap, majus 19-én hétfén koran elindultunk Budapest-
rél, ezért 14 6ra korll mar Koltén voltunk. Szalldsadénk
még a palyazat Osszeallitdsakor jelezte, megbeszéli a Tele-
ki-kastély igazgatojaval, hogy nyissa ki nekiink a Pet6fi Ma-
zeumot, bar a hétfé hivatalos sziinnap. igy is lett. Az igaz-
gato ur fogadott minket, sok érdekességet mesélt magarol
a kastélyrol, Telekirdl, Teleki és Pet6fi megismerkedésérél. J6
volt latni, hogy a Petéfivel kapcsolatos torténetet a gyere-
kek mar ismerték, hiszen errél az el6készité drdkon és ma-
gyarorakon mar beszéltek. Sajnos a leszakadé es6é miatt az
eredeti tervet, hogy a hires kéasztalnal, ahol a Szeptember
végén irdédott, elemezzilk magat a verset, meg kellett val-
toztatni, és csak megnéztiik ezt az ikonikus helyet, és elhe-
lyeztiik koszorunkat a kolté és hitvese szobranal. Elfoglaltuk
szallasunkat és izletes vacsoraval zartuk a napot.

Szerencsére az id6jaras masnap, majus 20-an karpétolt
minket. Nagybanyan csodas napsutésben nézhettiilk meg
a Szent Istvan tornyot és a tablat, mely emléket éllitott a fo-
gaddnak, ahol Koltéra érkezésiik elétt a fiatal naszutasok
megszalltak, és a fétéren korbellve beszélhettiink e csodas
kornyezetben a versrél, amely emléket allit e szerelemnek.
Nagybdanya utan a kornyéket fedeztiik fel. Bar a napsiités el-
tdnt, de a Bodi-tavak — mert végil mindkét Bédi tavat meg-
néztiik, a felsébanyait és a nagybanyait is, pazar latvanyt
nyujtottak.

Szerdan, majus 21-én Maramarosszigetre mentiink és
a Skanzennel kezdtlk a napot. Sétaltunk a hangulatos taj-
hazak kozott és a technika segitségével nagyon sok érde-
kességet tudtunk meg. Csapatokban mentiink, minden csa-
patban volt legalabb egy, altaldban tobb olyan diak, akinek
volt gr kédot olvaso telefonja, amivel a hazak, tarolok és

« 7.z

utan (Maramarosszigeten) Szaploncara mentiink a vidam te-
met6be. Bar ez nem elsésorban magyar emlék, a térséghez
tartozik, és a telefonok Al funkciojat kihasznélva a kdrnyék-
beli emberek életérdl, sorsérdl sokat tanulhattunk. Hazafelé
a Gutin-hagodn sétalva csodds panoramaval zartuk a napot.

Cslitortokon Szatmarnémetibe utaztunk. Bar még esé-
ben érkeztiink meg a Kélcsey Ferenc Fégimnéaziumba, mire
megindultunk a varosba, az esé eldllt, igy zavartalanul él-
vezhettik a latnivaldkat és a beszélgetéseket. Az iskoldban
aziskola igazgaténdje fogadott minket, mesélt a varosrdl és
az iskolardl. Ezutan a véarost a gyerekek nem veliink, hanem
a Kolcsey Gimnéazium hetedikeseivel fedezték fel. Még el6z6
nap a gimnazium tandrai a névsor alapjan random 5-6 fés
csoportokba osztottak a gyerekeket, minden csoportban
2-3 budapesti és 3 szatmari didk volt. A varosnézés egy in-
teraktiv tura volt az Actionbound nev( alkalmazas segitsé-
gével, ahol a csoportoknak kiilonb6zé feladatokat kellett
megoldaniuk, mikdzben végigjartak a fébb nevezetessége-
ket. Ekdzben kotetlen formdban beszélgethettek a didkélet-
rél, hasonlésagokrdl és kiilonbségekrél, és néhanyan azéta
is tartjak a kapcsolatot valamelyik k6z6sségi médian keresz-
tal. A jatékos versengés eredményhirdetésére visszatértiink
a gimnaziumba, majd késé délutan a szatmari firdében él-
veztiik a gyonyori napsutést.

Utolsé nap, majus 21-én elbucsuztunk szalldsadonktdl,
akinél bdséges reggeliket, 3 fogasos vacsordkat kaptunk
minden nap, és hazafelé indultunk. Megalltunk Sz6deme-
teren, ahol az elére megbeszéltek szerint a lelkész asszony
fogadott minket, és mesélt a Kblcsey csaladrol, a templom-
rél és természetesen magardl a koltérél. Megnéztiik a kial-
litast, meghallgattuk a Himnusz megzenésitésére érkezett
muveket, majd a kolté szobranal elhelyeztiik koszorunkat,
miutan elénekeltliik a Himnuszt. Ezutan elsétaltunk a haz-
hoz, amelyben Kolcsey sziiletett. Bar bemenni sajnos nem
lehet, de legaldbb az emléktablat lathattuk, ami az emléket
6rzi. Utolsé allomasunk Nagykaroly volt, amely ezer széllal
kotdédik irodalmi életlinkhoz. A kastély utan elsétaltunk az
épulethez, melyen emléktabla jelzi, hogy Kdlcsey ott dol-
gozott jegyzdként, és megkerestiik az éplletet, amelyben
valaha a megyebdlt tarthattak, ahol Pet6fi és Szendrey Julia
szerelme és Pet6fi baratsaga Teleki gréffal kezd6dott. Kora
délutén hazaindultunk faradtan de élményekkel teli.

Farkas Timea
osztdlyfénok
Németh Ldszléo Gimndzium
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A Németh Laszl6 Gimnazium
7.b osztalya Ady Endre és Arany Janos
nyomaban Biharban és az Ermelléken

Elménydus napokat toltétt egyiitt a Németh Laszlé Gim-
nazium 7.b osztdlya majus utolsé hetében a Hatartalanul!
program keretében, Erdélyben. Az utazas sordn felfedeztiik
Nagyvérad, Nagyszalonta, Nagykaroly, és kincses Kolozs-
var torténelmi és irodalmi emlékhelyeit, kirdandultunk a vi-
lagorokségi Padis-fennsikon, megcsodaltuk a Medve-bar-
lang csodélatos cseppkdképzddményeit. Izgalmas volt
esBben turazni a Tordai-hasadékban és jatszani 120 méteres
mélységben a helyi sébanyaban. Bejartuk a csodalatos fek-
vésU Torockd utcait, ahol a szallasunk is volt, és talalkoztunk
a Zilahi Reformatus Kollégium didkjaival és tanaraival, az el-
maradhatatlan focimeccset sajnos nem mi nyertiik.

Az Ot nap alatt rengeteget tanultunk lelkes idegenveze-
ténk jovoltabdl, de kdzben sokat nevettiink és megtanul-
tunk kézosen helytallni varatlan és kihivasokkal teli helyze-
tekben. Elkezdtiink figyelni egymadsra, egylttmikodni és
értékelni azt, ami 6sszekdt benniinket hataron innen és tul,
illetve osztalyk6zosségen bellil. Koszonjiik a lehetéséget és
a sok-sok élményt!

Molndr Szabolcs Ivdn osztdlyfénok

Aprilisban nalunk jartak Németorszagbdl a rottweili Alber-
tus Magnus Gymnasium didkjai. Iskolank, és a német gim-
nazium kapcsolata évek 6ta jol mikodik, orommel utazunk
hozzajuk és 6k is szivesen jonnek.

Tartalmas tiz napot toltottink egyutt. Sok budapesti és
févaros kornyéki latvanyossagot ismertettiink meg a csere-
diakokkal, akik - a visszajelzések alapjan — nagyon élvezték
a didkjainkkal eltoltott id6t és érdeklédéssel vettek részt az
altalunk szervezett programokon pl. az Operaban, az etye-
ki Korda Filmstudiéban, a Magyar Zene Hazaban és a godi
Dunakalandparkban, Esztergomban és Szentendrén. Az
egylttmakodést elésegitve Budapesten és a kdrnyezé varo-
sokban kihivasokat teljesitettek a német és magyar vegyes
csapatok, melyek soran kooperaciés képességiik és nyelvi
készségeik egyszerre fejlédtek.

Az évente ismétl6d6 eseménnyel szeretnénk didkjaink
szdmdra hangsulyozni az interkulturalitds fontossagat és
a nyelvtanulds és nyelvtudas kiilondsen kiemelked6 szere-
pét.

Viszlat 2026 tavaszan Rottweilban!

Horvdth Mdria és Kaptdsné Sédar Zita szervez6 nyelvtandrok
Németh Ldszlé Gimndzium

A Németh LaszI6 Gimnazium tortenelmi sikere az Orszagos Diakolimpian!

Gimnaziumunknak (csapatsportagban) egész mostanaig nem sikeriilt dia-
kolimpiai bajnoki cimet szerezni. Ezen véltoztattak most a IV.korcsoportos
ropis fiuk, akik a plinkdsdi hétvégén imponalé magabiztossaggal nyerték
sorra a mérkdézéseket és lettek veretleniil az orszag legjobb csapata.

A csapat tagjai: Batha Soma, Bohner Balazs, Maucha Vince, Megyeri Vin-
ce, Molnar Lehel, Keszmann Péter, Sanchez Prada Daniel, Sovak-Piski Za-

lan, Palicz-Sziklai Andras. Edzék: Dulai Zsolt, Sévari Zsombor

Az edzbk szavazatai alapjan Osszeéllitott ALL- star csapat tagjainak

nagy részét is mi adtuk:
Legjobb feladd: Megyeri Vince
Legjobb tdmaddk: Molnér Lehel és Bartha Soma
ALL- star csapat edz6i: Dulai Zsolt és Sévéri Zsombor

O

Sévdri Zsombor testnevel6 tandr
Németh Ldszlé6 Gimndzium

DIAKOLIMPIA
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2025. majus 20-an a 7.a osztaly felejthetetlen kiranduldson
vett részt a NEP program (Nemzeti Emlékezetpedagdgiai
Program) keretében.

A nap izgalmasan kezd6d6tt: a Déli palyaudvarrdl vonat-
tal utaztunk Agardra, majd onnan hajéra szallva folytattuk
utunkat Pakozd felé. A vizi ut kilonleges élmény volt, ami
viddm hangulatot teremtett mar a nap elején.

Katonai mult testkozelbél

Megérkezve a Katonai Emlékparkba, egy érdekes és infor-
mativ mUzeumi tdran vettlink részt. Idegenvezeténk izgal-
mas torténeteket mesélt a magyar hadtorténelem fontos
eseményeirdl. Megcsodélhattuk a régi egyenruhakat, fegy-
vereket, zaszldkat és haditérképeket.

Katonai kiképzés - jatékosan, de komolyan

A program egyik legizgalmasabb része egy katonai kikép-
zés volt, ahol sorakoztunk, meneteltiink, puskat fogtunk,
és rohamra indultunk. A legnagyobb sikernek azonban
a huszarkiképzés orvendett: mindannyian kaptunk egy
gyakorlékardot, és megtanultuk a hires huszarvagast.
Blszkén mutattuk be egymasnak, ki mennyire sajatitotta
el a technikat.

-
- — - - co o -
Eimenydus utazas Pakozdra = Hadijatek,
—- - - . -
-val
tortenelem es hajokirandulas a 7.a

A lovész-

arok titkai
Ezutan egy va-
I6di I6vészarokba
ereszkedhettlink le.
Bent sotét, nyirkos és
sz(ik volt — ez segitett el-
képzelni, milyen kemény lehe-
tett a katondk élete a harctéren.
Sokunk szamara ez volt a nap legem-
|ékezetesebb része, hiszen testkozelbdl
tapasztalhattuk meg a mult nehézségeit.

Torténelmi eléadas és kérdezési lehetoség

A nap végén egy érdekes eléadast hallgattunk meg a pa-
kozdi csatardl és a magyar honvédség torténetérél. Sokan
kérdeztek is, a valaszokbdl pedig még tobbet megtudhat-
tunk a korszakrol.

Ez a kirdndulds nemcsak szérakoztatd, hanem tanulsagos
is volt. A NEP program segitségével élményszer(ien tanul-
tunk a hazaszeretetrdl, a katondk életérél és Magyarorszag
torténelmérdl. A 7.a osztaly szamara ez a nap 6rokre emléke-
zetes marad - olyan élmény, amit sokdig emlegetni fogunk.

Kiss Barbara osztdlyfénok
Budapest Xl Keriileti Pannénia Német Nemzetiségi
Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altaldnos Iskola

Viz vildgnapja a Pannsnidban

A Budapest XIII. Keriileti Panndnia Német Nemzetiségi Két-
nyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskolaban m(iko-
dé Z6ldér csoporttal mér a viz vildagnapja el6tt b6 egy honappal
azon gondolkodtunk, hogyan tudnank minél tébb tanulét be-
vonni ebbe a programba. Az egyik hetedikes lanynak tdmadt az
az Gtlete, hogy keressiink vizcseppeket. A zldéroknek tetszett
ez az Otlet, feladatokat taldltunk ki hozza és az alsésoknak és
a felsésoknek is meghirdettiik a vizcseppkeresést.

A kisebbeknek hat vizcseppet kellett megtalalniuk a folyo-
son, amihez kaptak egy-egy feladatot, pl. éneklést, anagram-
mat, kvizt.... Ha sikeresen teljesitették a feladvényokat, akkor
egy puzzle darabot kaptak, melybél az 6sszes feladat megolda-
sa utan ki tudtak rakni egy képet.

Afelsésok 4 csepp viz elég! Gydjtsiik dssze az dcednok vizét! - ki-
hivast kaptak. A tanuldknak négy kiilonb6z6 vizcseppet kellett
megkeresni a sziinetekben, amiket az osztalyokon kivdl rejtet-
tlink el. A vizcseppekhez kiilonbdzé tipusu vizhez kapcsoldédo
kérdés tartozott. Ha helyesen valaszoltak, akkor felkeriilt a viz-
cseppjlik a Fold felszine vaktérképre az egyik 6cednhoz. Ha nem
sikerlilt jol teljesitenilik a feladatot, akkor a vizcsepp visszakertilt
a folyosdra, hogy esélyt kapjon a kérdés megvélaszoldsara.

N

A nap soréan az 5. évfolyamosok voltak a legaktivabbak, de
minden évfolyam bekapcsolddott a vizcseppek gydjtésébe,
megfejtésébe. A legiigyesebbeket kiilon is jutalmaztuk, zold-
kartyat kaptak.

A nap végére sikerllt az 6ceanok vizét dsszegydjteni és tu-
dasban is meger6sodni.

Tapolcsdnyiné Tajthy Agnes bioldgia-féldrajz szakos tandr
Budapest Xlll. Keriileti Pannonia Német Nemzetiségi
Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altaldnos Iskola
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Idén a Tudatos vasarlasrol szélt a fenntarthatdsagi témahe-
tlnk, igy minden nap a tudatos vésarlassal, a fenntartha-
tosaggal és a kornyezetvédelemmel taldlkoztak tanuléink
a tandrakon és tanoran kivil. Az érakon nagyon szép tab-
16k, rajzok késziiltek a témakorben. A didkokat naponta ro-
vid videok segitették, minél tobbet megtudjanak a fogyasz-
tévédelemrdl, a hazai termék kdrnyezetvédébb mivoltardl,
a csomagolasmentes vasarlas lehetdségeirdl és a kendbcso-
magolasrél. Az ehhez kapcsol6dé feladatokat szivesen ol-
dottdk meg az osztalyok, a hét végére pedig remek kendé-
csomagolasos ajandékok késziltek.

A folyosékon a termékek csomagolasan talalhaté, leg-
gyakrabban el6fordulé jeleket és azok magyardzatét helyez-
tik el, hogy a tanulék megismerjék, hogyan kapcsolédnak
ezek a tudatos vasérlashoz, a kérnyezetvédelemhez. igy
tobbek kozott a FairTrade, FSC, EU Organic jelolés mellett,
a Kornyezetbarat szolgaltatassal, a tojasokon a szamok je-
lentésével, az ,Ugré nyuszi”-val taldlkozhattak. A Hazai fel-
dolgozasu termék, Hazai termék, Magyar termék kozotti
kilonbségre is felhivtuk a figyelmiket.

Az 5. és 7. évfolyamosok dr. Szilvacsku Zsolt, egyetemi
adjunktus el6adasan vehettek részt, ahol tobbek kozott sz6-
ba kerllt, hogy: Mit lehetne tenni, ha egy hétig nem lenne
aram? Mire van ténylegesen sziikségtink? Hulladékkal ho-
gyan banjunk? Miért nagy gond jelenleg a muszaki cikkek

hulladékanak uUjrahasznositdsa? Mekkordk a tengerekben,
6cednokban felhalmozddott hulladékszigetek? Természete-
sen a tudatos vasarlasra is felhivta a gyerekek figyelmét.

A hét zardsaként a didkok tableteken megoldhaté Word-
wallok és LearningAppsok segitségével tudtik ellenérizni
és elmélyiteni a témdban szerzett tudasukat, amit nagyon
élveztek.

A témahetet papirgyujtéssel, palanta- és ndvényvasarral
tettik teljessé.

Tapolcsdnyiné Tajthy Agnes

biolégia-féldrajz szakos tandr

Budapest Xlll. Keriileti Pannonia Német Nemzetiségi
Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altaldnos Iskola

Pillanatképek a Prizima EGYMI 6vodajabdl

A tanév vége felé kozeledve, a tanulds mellett igyekeztlink
tobb intézményen kiviili szabadidés programot szervezni
a gyermekeknek.

igy majus végen Gyermeknap alkalmabdl az ujpesti Tiiz-
olté Skanzenbe latogattunk. Sok viddmsaggal és éilménnyel
gazdagitottuk a gyermekek mindennapjait: volt séta, va-
sarlas, kiilsé jatszotér latogatasa, és festékfujas az udvaron.
Részt vettiink a Prizma Junidlison, ahol volt allatsimogaté,
poni, rendér - és tlizoltéauto, fotdfal és vasar.

Majd Juanius 13-an megtartottuk az évzaré-ballagasi in-
nepségunket.

Végil az év végi kirandulas alkalmaval, idén Dunabog-
danyba latogattunk. A Dunaparton a gyermekek nagyon
élvezték a homokot, a kagylégyujtést, a sok jatékot és a fa-
gyizast.

Mindenkinek szép, éiményekkel teli nyarat kivanok!

Dudikné Iski Ménika
intézményegység-vezetd
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Az igazsagossag kora

A Magyar Természetvéddk Szovetsége és a Reflex Kdrnye-
zetvédd Egyestilet ,Az lgazsagossag Kora” cimmel, harom-
fordulds kornyezeti és globalis nevelési interaktiv, jatékos
vetélked6t hirdetett meg 7-13. évfolyamos didkok 4 fés csa-
patai szdmara, amire a Pannénia Kozépiskolas Kollégium
is benevezett. A csapat felkészitd tanara és kiséréje Darmé
Szabolcs volt. A tdbb hénapon at tarté vetélkedd 2025. mar-
cius 17. és junius 11. kozott zajlott.

A csapatok egy jatékos kerettorténet szerepldiként krea-
tiv feladatok segitségével felmérték a globdlis kornyezeti és
gazdasagi problémakkal kapcsolatos egyéni és kdzosségi
cselekvési lehetéségeket, keresve az lgazsdgossag Korat.
A vetélked6 feladatai jol illeszkedtek a fenntarthatésagi té-
mahét tematikajahoz is.

Az lgazsagossag Kora vetélkedén a didkcsapatok megis-
merkedtek a kilonb6zd kontinenseken él6 emberek min-
dennapijaival, a klimavaltozas és az igazsagtalan gazdasagi
folyamatok okozta problémakkal, mint példaul az éghajlat-
valtozas okozta természeti csapdasok, az addssagvalsag vagy
a nemzetkozi kereskedelem fondaksagai. Emellett megismer-
ték a lehetséges megoldasokat, pozitiv példakat is, tobbek
kozott ralattak a magyar szervezetek segité munkajara.

Az elsé forduldban kb. 260 csapat indult el, a masodik for-
duléra 195 csapat maradt.

A személyes donté 2025. junius 11-én a Magyar Termé-
szettudomanyi Mizeumban kerult megrendezésre, amelyre
mar csak a legjobb 9 csapat kapott meghivast.

A dontbben résztvevék izgalmas feladatokkal, k6zos gon-
dolkodassal és inspirald torténetekkel zartak a vetélkedét,
amely nemcsak a tanuldsrél, de az egylttmuikodésrdl és
a cselekvés lehetéségérél is szolt.

Véqgiil a Pannénia Kozépiskolas Kollégium lelkes csapata
dobogds helyezést ért el, bronzérmesek lettlink, viddman és
értékes nyereményekkel tértiink haza.

Ezuton is gratuldlunk a csapattagoknak!

Szerz6, szervezé: Darmo Szabolcs

KIBERMAJALIS 2025

2025. majus 26-an a Pannénia Kozépiskolas Kollégium
hat f6vel vett részt a KiberMajélison. Az esemény az Orsza-
gos Rendér-fékapitanysag Blinligyi Féigazgatdsaga altal ke-
rilt megrendezésre.

A kiallitasi standokon talalkoztunk az OTP és a CIB Bank,
a Nemzeti Védelmi Szolgélat, a Nemzeti Kibervédelmi Inté-
zet, a Magyar Honvédség, a Nemzeti K6zszolgalati Egyetem,
az lgazsagugyi Minisztérium Aldozatsegité Szolgalata és
a Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany munkatarsaival. Be-
szélgettiink szakemberekkel, kiprébaltuk az internetes nyo-
mozast, a lézerlovészetet. Szamos kvizt toltottlink ki az in-
ternetes csaldsokkal kapcsolatosan, ezzel jatékos formaban
tanultunk, hasznos ismereteket szereztlink.

A poédiumbeszélgetéseken minden generacié szamara-
ra tanulsagos eseteket hallottunk internetes vasarlasokhoz
kapcsolodo csalasokrol, telefonos csalasokrdl, ,unokazos
csalasokrol’, koncertjegyes atverésekrdl, internetes zaklata-
sokrdl. A rendezvényt tovébb szinesitette a VR szemiveges
pult, a helikopter-szimulator és a rendérpalota elétti tertile-
ten egy robotkutya bemutatasa.

N

Didkjaink hasznos tudassal és izgalmas élményekkel gaz-
dagabban tértek vissza a kollégiumba, elhataroztuk, hogy
jovore is elmegylink a KiberMajalisra.

Szerz6: Darmé Szabolcs
Szervez8: Darmé Szabolcs és Tézsér Pdl
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ANEMZETI
OSSZETARTOZAS NAPJA

2010. mdjus 31-én 302 igen, 55 nem és 12 tartézkodé szava-
zat mellett iktatta az orszaggy(ilés torvénybe, hogy junius
4. emléknap legyen a nemzeti 6sszetartozads napja néven
Magyarorszagon.

1920. junius 4. a trianoni békediktdtum napja ma is f4j6 seb
a nemzet testén, azaz a magyar emberek emlékezetében
olyan trauma, melynek feldolgozédsa ma sem ment végbe,
és talan nem is mehet végbe anélkiil, hogy megprébalnank
a hozza valé viszonyunkat kialakitani, ezért is fontos, hogy
politikai dllasfoglalés is tortént ez ligyben kormanyzati rész-
r61 2010-ben.

A Pannonia Kézépiskolds Kollégiumban junius 5-re tet-
tiik a megemlékezés idépontjat az dgazati vizsgak miatt. Az
eseményre a klubban kerilt sor, ahol Darmé Szabolcs kol-
l[égdm kisebb film- és diavetitéssel készilt. A YouTube-on
fellelheté film a békediktatum okozta karok szamszer(
felsorolasaval (terllet-és lakossagveszteséggel, valamint
a gazdasagi er6forrasok jelentés részének elvesztésével) ér-
zékeltette azt az allapotot, amibe csonka Magyarorszag ke-
rilt. Mar a kisel6adas alkalmaval prébalta aktivizalni a tanar
ur a jelenlévd kollégistak torténelmi ismereteit, illetve egy
Google Grlapos tesztet is Osszedllitott az elhangzottakbdl
nyerhet6 tudas megerdsitésére.

Kisebb beszélgetések mar ekkor kialakultak, T6zsér Pdl
kollégam és jomagam pedig azon voltunk, hogy ezek a be-
szélgetések folytatddjanak. Annak érzékeltetésére, hogy
mit is jelentett, olyan torténelemi varosaink elvesztése, mint
Kolozsvar, Nagyvarad, Kassa és Pozsony szazad elejei népes-

Istvanos szuloi klub

A Sziil6i klub rendezvénysorozat keretében 2025. majus 8-an Sliveges Gerg6 tartott el6adast
»A kapcsolédas alapelvei” cimmel a Szent Istvan Gimnazium disztermében. A médiabdl ismert
eléad6 maga is négygyermekes apuka, felesége Stivegesné Rudan Margit fejlesztépedagogusként
is gyermekekkel foglalkozik. Nemrégiben jelent meg két konyviik Apakulcs és Anyakulcs cimmel.

Sliveges Gergd az eléadéasban elsésorban az “apds” konyv témdjat bontotta ki. Sok kényv fog-
lalkozik ugyan az anyak és a gyermekeik kapcsolédasaval, de az apa-gyerek kapcsolatrdl alig esik
sz6. A beszélgetés elején arra kérte a résztvevoket, hogy idézzenek fel olyan pillanatokat, torténé-
seket a gyermekeikkel kapcsolatban, amikrdl azt remélik vagy gondoljék, hogy a gyerek mindig
emlékezni fog ra. Ezek ugyanis a KAPCSOLODAS pillanatai, ezt az érzést keressiik. A kapcsolodas
mikéntjére nincs altaldnos recept, de alapelveket meg lehet fogalmazni.

Stiveges Gergd el6adasaban a kapcsolddas 3 iranyat azonositotta be:

+ ISMERD és engedd, hogy téged megismerjen.
« SZERESD, akkor is, mikor nem a szerethetd arcat mutatja.
« TAMOGASD, mikor sziiksége van ra(d).

Ezek eléréséhez természetesen a beszélgetés és a meghallgatas a leghatékonyabb eszkdziink.
Koszonjiik, hogy megrendezésre keriilt az esemény és, hogy ott lehettiink!

O
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ségmegoszlasokat ismertettiink, valamint utaltunk (és kér-
deztlink) a vdrosok magyar torténelemben jatszott korabbi
szerepére. EI6jott olyan kérdés is, amelyre vélaszként ecse-
telni lehetett, hogy milyen terveik voltak az ugynevezett
kisantant orszagoknak a torténelmi Magyarorszag terileté-
vel, valamint ,megpenditettiink olyan hurokat” is, amelyek
a magyar emberek valaszlehetdségeit adhatja a jovében
JTrianon-kérdésben”.
Azt gondolom, hogy tartalmas eszmecsere alakult ki
a megjelent kollégistak és a tanarok kozott. Egyrészt mé-
lytltek a didkok torténelmi ismeretei, masrészt (remélhet6-
leq) sikerilt felkelteni az érdeklédést az irant, hogy miért is
fontos kdzos beszélgetéseket szervezni a trianoni ,békérdl”.
Azaz mar volt értelme.
Széveg: Lehota Roland
Szervezés, el6adds: Darmé Szabolcs, Lehota Roland, Tézsér Pdl

Skara Eszter 7.b-s sziilé
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OREGDIAK-TALALKOZO AZ ISTVANBAN

Hosszu évek utdn idén uUjra szervezett korlilmények kozott
alhattak a didkok az iskolaban. Ezt az egyedi alkalmat a DOK
szamos programmal tarkitotta.

Az esemény kezdetén a résztvevok karszalagot kaptak és
egy gyors tajékoztatd utan vette kezdetét a programsorozat.

A szervezdi csapat megnyitotta a csocsot, a kinti roplabda-
és focipalyat. Ezeket a sportokat egy kicsit felturbézva jatsz-
hattak a didkok: neon spray-vel fujtuk be a labdakat, igy azok
lathatébbak lettek a s6tétben.

Este fél kilenckor gyultek 6ssze a didkok vacsorazni, amit
egy kvizjaték kovetett. A szabadjara eresztett didkok egy ré-
sze az Ujonnan megnyitott kaszind felé indult, ahol pokerezni,
Black Jack-ezni valamint rulettezni tudtak (természetesen va-
[6di tét nélkil). A kaszind mellett lehetett sakkozni, malmozni
és tarsasozni. Vacsora utan a szkanderpad kifejezetten nagy
népszer(iségnek érvendhetett.

Az esti programok kdzben zajlott le az el6re kijeldlt csapa-
tok egy ugynevezett zaszlélopas nevi jatékon vettek részt.
Didhéjban: a két csapat elrejtett egy-egy zaszI6, amit az ellen-
félnek meg kellett szereznie és visszavinnie a sajat bazisara,
anélkil, hogy ne kapnék el 6t. A csapatok, ezért pontot kap-

tak, amiket még QR-kédokkal elrejtett kérdésekre valaszolva
gyarapithattak.

Hajnali haromnegyed egy koérul a didkok tisztalkodni men-
tek, majd takarodé volt. A reggeli és eredményhirdetés utan
eresztettiik szabadon a didkokat gydztes kupaval tért haza,
a tobbiek pedig remek élményekkel és a tudattal, hogy részt
vehettek a hosszi kihagyas utani elsé istvanos pizsiparti
Jbentalvasan’.

Cseh Benedek 9.b,
Szent Istvdan Gimndzium

Ovregdidk-taldlkozé az Istvanban

2012 6ta két-harom évenként keril megrendezésre az ist-
vanos Oregdidk-kér népszerl rendezvénye, a tantestilet
altal szervezett Oregdidk-talalkozé, avagy ismertebb nevén:
Oregdidk kerti parti. Az idén majus 23-an megtartott ese-
ményre, rendre nem csak a megel6z6 év(tized)ekben érett-
ségizett didkjaink kapnak meghivast, hanem az egykor gim-
naziumunkban tanité kollégak is.

A taldlkozo elsé felében a vallalkozé kedvd jelenlegi vagy
nyugdijas kollégak nosztalgiatanérakat tartottak, melyeken
az elézetesen regisztralt 6regdidkok vehettek részt. A gim-
naziumi éveket felidézé tanitasi érakat kovetéen Lazar Ti-
bor igazgatd ur kdszontotte az eseményen megjelenteket,
megkdszonte és kérte a tdmogatasukat, majd a rendezvény
kotetlen részével folytatédott az este. A tanérok, valamint
a segit6 szulbk altal el6készitett és kiszolgalt enni- és inniva-
|6k fogyasztasa mellett alkalom nyilt rég nem latott osztaly-
tarsakkal, évfolyamtdrsakkal, ,csak” iskolatarsakkal, avagy
tanarokkal beszélgetni. Ugyan az esés id6jaras a program

kertre tervezett részét az udvaron feldllitott rendezvénysat-
rak, a tornaterem, valamint a foldszinti tantermek irdnyaba
tolta el, nagy 6romiinkre a részvételtél nem vette el az 6reg-
diakok kedvét, hiszen 6sszesen tobb, mint 900 f6 jelent meg
az eseményen.

A felel6sok munkajanak egyik legnehezebb része idén
is a program zarasa volt, hiszen az iskolas korukban a gim-
nazium falai kozll szabadulni akaré egykori tanulék 6reg-
didkként a tabldkeresésbe, a folyosdkon valé boklaszasba,
beszélgetésekbe belefedkezve nehezen akarték elhagyni az
alma mater épiiletét...

Az egész istvanos kozosséget érinté rendezvény megal-
modasaért, el6készitéséért és lebonyolitasaért nagy kdszo-
net illeti Berke Ildikd tanarnét, valamint a szervezésben fel-
adatokat vallalé kozrem(ikodéket.

Rendezvényszervez6 szakmai mdhely,
Ldzdr Tibor igazgaté
Szent Istvdn Gimndzium
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lll. Laczké-kupa

A Szent Istvan Gimnaziumban az idei tanévben is megren-
deztik a budapesti specmatos iskoldk hagyomanyos foci-
bajnoksagat, a Laczké-kupat. Nagy 6romiinkre mindharom
iskola (Arpad, Berzsenyi, Fazekas) elfogadta a meghivast és
a csapatokon kivil még lelkes szurkoldk is érkeztek a mecs-
csekre.

A bajnoksdghoz minden iskola harom csapatot allitott
ki a 7-8. osztdlyos, a 9-10. osztélyos és a 11-12. osztalyos
specmatos didkokbdl. A megmérettetés a specmatos foci-
élet szervezdjeként is legendas Laczké LaszIérdl az Istvan
és a Fazekas nyugdijas matektanararol elnevezett kupdaért
zajlott.

A négy iskola mindhdrom korosztalyban egy-egy kdrmér-
kézéses bajnoksag keretében csapott dssze.

A csapatok dltal elért helyezések a kovetkez6k:

7-8. évfolyam: 1. Szent Istvan 2. Arpad 3. Fazekas
9-10. évfolyam: 1. Arpad 2. Szent Istvan 3. Berzsenyi
11-12. évfolyam: 1. Fazekas 2. Szent Istvan 3. Arpad
A gélkirdlyok pedig:

7-8. évfolyam: Egyed Baldzs (Szent Istvan)

9-10. évfolyam: Molnar Marton (Szent Istvan)
11-12. évfolyam: Gsilling Daniel (Fazekas)

Kdszonjuk a didkoknak és a tobbi iskolanak a lelkes rész-
vételt, a sok szurkolast és az istvanos 10.a osztalynak a pik-
nikben vald segitséget!

Jovére is szeretnénk folytatni ezt a hagyomanyt és sok
szeretettel varjuk majd a specmatos didkokat, tanaraikat
egy baratsagos focibajnoksagral

Matematika munkak6z6sség

Ldzdr Tibor igazgaté

Az idei tanévben is megtelt a Diszterem zenével és kreativitassal:
megrendezésre kerllt a Szent Istvan Gimnazium tehetségkuta-

toja, a Pista sziiletik.

A rendezvény 2019-ben indult, majd néhany év kihagyas utan
tavaly tért vissza. A 2024-es gy6ztes, Semsei Andras (11.a) idén is

szinpadra lépett: improvizaciojaval inditotta el az estét.

A versenyen 13 fellépé mutatta meg tehetségét: volt zene, szin-
haz és sport is. EI6szor fordult eld, hogy sportprodukcio is bekerult

a mezénybe - és el is nyerték a Pista cimet!

A 2025-6s “Pista” cimet a Cser testvérpar, Daniel és David nyer-
te el latvanyos birkézasaval. Osszehangolt, dinamikus eléadasuk

mind a zsGrit, mind a kzonséget lenyligozte.

Gratuldlunk a gyézteseknek, és kdszonjik minden fellépének,
zs(iritagnak és szervezének, hogy ismét felejthetetlenné tették az

eseményt!

Vadas Bendeguz 11.c

O
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Az elmult évtizedekben felépiilt egy a Szent Istvan Gimna-
zium szdmdra rendkivil értékesnek és kiemelten fontosnak
tartott testvériskolai kapcsolatrendszer, melyben iskolank
a révkomdaromi Selye Janos Gimnaziummal és a székelyud-
varhelyi Tamasi Aron Gimnaziummal alkot hatarokon ative-
16 harmas magyar-magyar intézménykdozi kapcsolatot.

A gimnaziumok kozti kotelék gyakorlati megval6sulasa-
ban legnagyobb szerep a didkok kozti kapcsolédasok el8se-
gitésének jut, de hagyomannya valt a tantestiletek néhany
évenkénti talalkozojanak megrendezése, valamint a kiemel-
kedé iskolai Gnnepi alkalmakon térténd kolcsonods kildott-
ségi megjelenés is.

Az idei évtdl - hagyomanyteremté szandékkal - 4j elem-
mel bévitettiik a kapcsolatrendszert. OSSZETARTOZUNK
napok cimmel haromnapos programra hivtuk testvériskola-
ink didkkorusait a Nemzeti Osszetartozas Napjahoz kapcso-
I6ddan, 2025. junius 2-4-ig. Célul tlztik ki, hogy az egyitt
toltott idé soran a résztvevék magyarsaghoz, a zenéhez il-
letve egymdshoz val6 kapcsolatat mélyitsiik. Mindezt szines
rekreacios, kulturdlis és kdzosségi programokkal toreked-
tiink elérni, melyek sordban kiemelt szerep jutott a Nemzeti
Osszetartozas Napi Koncertnek, melyet a harom gimnazium
kérusa, valamint a Kossuth-, Liszt Ferenc- és Magyar Orék-
ség-dijas Misztral egyuttes kozdsen adott.

Hogy a résztvevok kozotti kapcsolat minél jobban épiil-
jon, a vendégeket az istvanos kdzosséghez tartozo (didk és
tanar) csaladok fogadtak be.

Az aldbbiakban egy résztvevé istvanos didk beszamoldja
olvashaté.

A program junius 2-an délutan vette kezdetét, amikor
a vendégdiakok megérkeztek Budapestre. Ekkor megismer-
kedtink a cseredidkjainkkal, és hazavittiik ket a szallasra.
Kovetkez6 nap 7:30-ra mentink az iskolaba, ahol egy révid
megnyit6é utdn 13 csapatba osztottdk a 103 résztvevé dia-
kot, és ezek a csoportok a két nap soran versenyeztek egy-

massal. A programot e vetélkeddn kivil az Istvan, a kirdly
rockopera is atszétte. Egy k6zos korusproba, és az ebéd utan
a Zeneakadémiara latogattunk, ahol korbevezettek minket,
és még egy kisebb koncertet is meghallgathattunk. Ezutan
a varosban kellett kiilonb6z6 pontokat megkeresni, és fotdt
késziteni, ami szintén a pontverseny részét képezte, majd
visszamentiink az iskoldba, ahol mindenféle ligyességi ja-
tékok keretében folytatédott a verseny. A sport utan 7-kor
az iskola udvaran kaptunk vacsorat, majd kezdetét vette
a tanchaz. Csepregi-Horvath Zséfia tanarné vezetésével,
a tliz kordl, él6 zenekar vezetésével, egy nagyon hangulatos
moldvai tdnchaz jott 1étre. Ezek utdn hazamentiink, majd
kovetkezé nap ismét az iskoldban taladlkoztunk.

A koncert napjanak reggelén egy karaoke vetélkedére
kerult sor, amelyen a dalokat szintén a rockoperabdl éne-
keltiik. Ezek utan Koltay Géabor, az Istvan a kiraly rendezdje,
volt istvanos didk tartott nekilink egy rovid eléadast a roc-
koperajarél. Az ebéd utdn elmentiink a koncert helysziné-
re, a Columbus utcai Szent Isvan Kirdly Zenehdzba, ahol
ismét Osszeprobaltuk a kézos darabokat. Ezutan szabad-
programunk volt, majd visszamentiink a Zenehazba, ahol
17:30-kor kezd6d6tt a Nemzeti Osszetartozas Napi Koncert.
A koncert elsé részében a Misztral egyuttest hallhattuk,
akikkel a korusok kozdsen is énekeltek, a masodik felében
pedig a harom kérus sajat és kozos Osszeallitasaikat hallot-
tuk. Egy kis fogadas utan, jott az eredményhirdetés, ahol
az élen végzd csapatok jutalmat is kaptak. Ezutan sajnos
el kellett bucsuznunk a cserediakjainktol, akik kilenc kordil
utnak indultak.

Nagyon élvezetes volt ez a kérustalalkozo, reméljik sike-
ril folytatni a hagyomanyt, valamint ez egy remek alkalom
volt arra, hogy megismerkedjiink a testvériskoldinkkal, ez-
altal megismerhessiik a szomszédos orszagokban él6 ma-
gyarokat is.

Gulyds Borbdla 10.b
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Angol nyelvi kahoot kviz

Aprilis 1-jén — minden viccet félretéve — prébara tettiik diak-
jaink tudasat négy, az angolt hivatalos nyelvként hasznalo
orszagrol: irorszag, Kanada, Malta és Uj-Zéland voltak a Ka-
hoot kviz fészerepléi. A vetélkedét megelézte egy négyoras
projektmunka, melynek keretében a tanulék angoléran
szakért6i csoportokban dolgoztak fel az elére Gsszeallitott
ismeretanyagot. Ezt kdvette egy el6donté minden ango-
los csoportban, amelynek gy6ztesei jutottak be a tegnapi
dontébe. Szoros volt a verseny, de végil a 10. évfolyamosok
egyik csapata szerezte meg az elsé helyet.
Udvézlettel / Best regards / Gentili saluti,
Hegymeginé Ery Anna
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

Felfedexes Maltin — diikeoteteal

A Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimnazium 15 f&s
csoportja két kisérével egy felejthetetlen maltai utazason
jart a tavaszi szlinet el6tti héten. A sziget minden szeglete
élményekkel és torténelmi érdekességekkel vart minket.

Malta megismerését Valletta felfedezésével kezdtik,
idegenvezet6 segitségével jartuk be a varost. Megnéztiik
a Parlamentet, a Il. vildaghdboruban lebombézott operahaz
maradvanyait, ami ma szabadtéri szinpadként mikodik és
a Fels6 Barakka Kertet, ahol a hagyomanyos déli agyul6vés
latvanyaval (és csontig hatoldé hangjaval) zartuk a prog-
ramot. Szallasunk St. Paul’s Bay-ben volt, amit érkezésiink
napjan egy hangulatos sétaval fedeztlink fel. Masnap ellato-
gattunk a Maltai Nemzeti Akvariumba, ahol kiilénleges ten-
geri él6lényekkel taldlkoztunk, majd egy jol megérdemelt
fagyizéassal zértuk a napot.

Gozo szigetén is egy nagy kirdnduldst tettiink. Megnéz-
tiik a sakktabla-szer(i soleparldkat, motorcsénakkal korbe-
jartuk a Blue Window maradvanyait, és ellatogattunk a Ghar
Mixta barlangba, ahonnan lenylig6zd kildtas nyilt a Ramla
strand homokos partjara és a leny(ig6zé maltai vidékre. Vi-
ctoriadban megnéztiik a Citadellat és a hires hamis homlok-
zatu templomot.

Marsaxlokk kikotéje szines hajoival igazi mediterran han-
gulatot arasztott. Mdina-Rabat varosaban, Malta egykori

o s
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févarosaban, a macskakoves utcdk és az édon éplletek
kulonleges atmoszférat arasztottak. Sétaltunk Malta igazi
nagyvarosaban, Sliema-St Julian’s-ben, ahol tébbek k6zott
megnéztiik Matthew Pandolfino hires macskaszobrat is,
amint idénként Uj mintdzatura festenek.

Malta szépsége mindenkit elvarazsolt. Az emberek ked-
vesek, nyugodtak és a sziget kicsinysége ellenére mindenki
megtaldlja a helyét. Kullonleges pillanat volt, amikor a Go-
z0rél visszatéré kompon taldlkoztunk a teljes maltai kor-
mannyal, akik minimalis biztonsagi kisérettel, egyszerlen
tomegkozlekedtek. Mi is végig biztonsagban éreztiik ma-
gunkat. Malta legmagasabb pontja csak 253 méterrel van
a tengerszint felett, de mégis a dimbes-dombos gyonyord
taj domindlja mindkét szigetet. Fak gyakorlatilak nincsenek,
inkabb cserjék jellemzéek, de Malta mégsem sivatag, min-
denhol zoldet lat a varosokon kivil az ember, ahova néz.
A tenger susogasa pedig mindennél jobban megnyugtatja
az embert.

ATelekis didkok jol érezték magukat az utazason és 6rom-
mel prébaltak ki a nyelvtudasukat is. Maltdn ugyanis hiva-
talos nyelv az angol, amivel senkinek nem akadt gondja,
a didkok a szabadidé alatt 6nalléan elboldogultak a nyelv-
tuddsukkal és sok felfedezést tettek.

Kotsis Mdrton és Kocsis Eva
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Ausztria, német nyelvi tabor 2025 |EEEEEEEE

Amikor megérkeztiink a szalldsunkra, amely a fest6i Turner-
see kornyékén helyezkedett el, az elsé dolog, ami lenyligo-
z6tt benniinket, a 1élegzetelallitd taj volt. A szalldsunk koz-
vetlenil erre a gyonyord téra nézett.

Turnersee egy nyugodt, kristalytiszta viz(i t6 a Kérnten
nevl tartomanyban, amelynek févarosa Klagenfurt. A ter-
mészetvédelmi teriilet idealis hely pihenésre és madarmeg-
figyelésre is, mivel tobb mint szaz madarfaj él a kornyéken.

Délel6ttjeinket az iskoldban toltottik, ahol német nyelvi
tanarok tanitottak minket. Mindenki nagyon kedves, tiirel-
mes és segitékész volt, igy hamar otthonosan érezhettiik
magunkat a tanérdkon is.

Szerdan egy igazan kiilonleges kirdnduldson vettiink
részt, elldtogattunk a Burg Hochosterwitz varhoz, amely
Karintia egyik legismertebb vara. A hegytetére épilt, ko-
zépkori er6ditmény 14 kapujaval és lenyligozé kildtasaval
igazi id6utazas élményét nyujtotta. Szerencsénkre az idd is
tokéletes volt, igy messzire ellathattunk a volgyek és hegyek
kozé is, a panorama egyszer(ien csodalatos volt.

Csltortokon a festdi szépségi Maria Worth teleplilést ke-
restik fel, amely a Worthi-t6 egyik félszigetén fekszik. A kis-
varos legismertebb latvanyossaga a téra nézé, bajos temp-
lom, amely gyakran szerepel osztrak képeslapokon is.

Maria Worth hangulata békés és varazslatos, mintha egy
mesébe csdppentiink volna bele.

Pénteken az iskola utan elmentiink a hires Pyramiden-
kogel kilatbhoz, amely a vildag legmagasabb fabol épdlt ki-
latotornya (87 méter magas). A toronybdl csodalatos, 360
fokos panorama nyilt a Worthi-téra, a Karavankdk hegyeire

Sikeres palyazonk!

A Tudomanyos Ismeretterjeszté Tarsulat (TIT) ,Természet
Vilaga” folydirata immar harmincnegyedik alkalommal hir-
dette meg a Természet-Tudomany Diakpalyazatat kdzépis-
koldsok szamara.

A didkpalyazat célja volt, hogy a kilonbo6z6 kategori-
adkban benyujtott ismeretterjeszté palyamuivek tartalmat
a természettudomanyok irant érdekl6d6, de a témaban
nem jaratos olvasok is megértsék.

A didkpalyazat felhivasara készitett palyamunkak dija-
taddsara ma délutan, 2025. aprilis 30-an, szerdan kerlt sor
a Tudomanyos Ismeretterjeszt6 Tarsulat székhazaban.

Orémmel irjuk, hogy iskolank 10. osztalyos diakja, Nagy
Aniké Napsugar oriasi sikert ért el, mert palyazata a ,Tudo-
many a mindennapokban” kategéridban masodik dijat ka-
pott! Gratuldlunk Nagy Aniké Napsugarnak!

O

és a kornyez6 tajra. A batrabbak a csuszdan is lejohettek
a toronybdl, ez igazan izgalmas élmény volt!
Nagyon jél érezte magat mindenki a taborban, rengeteg
élménnyel gazdagodhattunk.
Soproni Theodéra igazgaté
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

Szerzé: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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Konsinubdios Csapalversany 2025

Gratulalunk a KISOKOSOK csapatnak!

Az Orszagos ,Szegedi Regionalis Konstrukcids Csapatversenyen” sajat ké-
szitésl eszkozikkel lll. helyezést értek ell Csapattagok: Nagy Gerg6, Zhang
Kaiwen (9 Q)

Ezaton is kdszonjlik Toth lldikéd osztalyfénoknek, hogy a diakokat elkisérte
a versenyre és egyltt izgult vellk.

Szerz@: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

Kisérletek a vilaglrben
és a foldon

A mai napon az UNIverZOOM projekt keretében iskolank
21 f6s lelkes csapata els6ként végezte el a NASA altal, mar
engedélyezett kisérletek, Hartlein Karoly (fizika szakos ta-
nar, mesteroktatd, tanszéki mérndk iranyitasaval.

Ezuton is kdszonjuk, hogy a BME Fizikai Intézet Prima Pri-
missima dijas oktatéja, Hartlein Karoly elfogadta meghiva-
sunkat és NOVUM (https://novumtv.hu/) -,Innovacio, tudo-
many, technoldgia, a 21. szdzadban’, didkjainkkal és veliink
egyltt kisérletezett.

Az érdekes kisérleteket Kapu Tibor az Urben is elvégzi,
majd a felvételeket utdlag hasonlitjuk 6ssze, beszéljilk meg.
Kapu Tibort hazatérése utan iskoldnban is vendégul latjuk.

Lasd még el6késziileteinket: https://www.youtube.com/ Szerz6, szervez@: Dr. Jarosievitz Bedta
watch?v=q8uuLYQYXrk Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

Stockholmi Ifjusagi Viz Dij -
magyar verseny, 2025

Ezuton is gratuldlunk Kovacs Rozina 11.b osztalyos, sikeres didkunknak, aki angol
nyelv( pdlyamunkajaval a Stockholmi Ifjisagi Viz Dij versenyén, Ill. helyezést ért el.
Tovabba a legjobb eléadasmod cimén kulon dijat is kapott, de emellett felkérték
egy cikk megirasara a Hidrobiolégia kdzlonybe (tudomanyos folydiratba), angol és
magyar nyelven.

Rozina mar tizedik osztalyos kora 6ta kitartéan végzi kutatasi munkajat a BME
Vizi KozmU és Kornyezetmérnoki Tanszékén. Ezuton is kdszonjik a BME-tél kapott
tamogatast és lehetdséget.

|
|

Szerzé: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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Kozépiskolai Didkprojekt verseny
2029

A 2024/2025-6s tanév Orszagos DIAKPROJEKT versenyének
zarbeseményére majus 31-én, szombaton keriilt sor az ELTE
Pedagodgiai és Pszicholdgiai Karan. A versenyen kozel 100
projektindult; a dontébe kerlilt kozépiskolas csapatok koziil
az elézetes kivalasztast kovetéen kb. 22 csapat mutathatta
be projektjét a rendezvényen. Iskolank két csapata is beju-
tott a dontbébe és bemutathatta projektjeit.

A csapatok sajat maguk valasztottak ki témajukat, foglal-
koztak kutatasi kérdéseikkel. A Zs(ri tagjai egyetemi okta-
tok, vallalatvezetdk, és menedzserek voltak, akik a projektek
bemutatasat kovetéen kérdéseikkel bombaztdk a didkokat.
Az elgondolkodtaté kérdések Ujabb tavlatot nyitottak a dia-
koknak, motivalva 6ket projektjiik tovabbfejlesztésére.

Ezdaton gratuldlunk csapatunknak, Nagy Aniké Napsu-
gar és Nagy Déra Maria 10.b osztalyos tanuléknak, valamint
Sz6ke Benedek 10.d osztalyos tanuldonak, akik a ,Kavé és
Elesztégomba Mindségének és Metabolizmusanak Mérése”
cimU projektjikkel ma az Orszagos Diakprojektversenyen,
a Richter Gedeon NyRt. Ajandék Dijat vehették at.

034328,

b

ISIYNISO LAY |
i,

A dijat Prof. Dr. Ifj. Szadntay Csaba professzortdl, az MTA
doktoratol vehették at didkjaink.

Ezaton is koszonjiik, hogy a Budapesti M(szaki és Gazda-
sagtudomanyi Egyetem Természettudomanyi Kara, a Fizikai
Intézet befogadta a kdzépiskolas didkjainkat, lehetéséget és
tamogatast nyujtott a kutatasra. Kiilon kdszonetiinket fejez-
zUik ki a BME-s konzulensnek, Dr. Lagzi Istvan Laszlé docens
urnak, aki nélkil ez a projekt nem jott volna létre.

Soproni Theodéra igazgaté
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

\is52a a lerves=lez, ayagy ﬁg@W orenyet Iy WWM&#

Ezuton gratuldlunk csapatunknak, Ivanyi Adrienn 9.b, Si-
mon-Bege Krisztina és Somogyi Adrienn 10.b osztalyos ta-
nuldknak, akik ma a ,Vissza a természethez, avagy: Gydgy-
névények vs. gydgyszerek” projektjiikkel az Orszagos
Didkprojektversenyen, a Richter Gedeon Nyrt. Kilondijat
vehették at.

A dijat Prof. Dr. Ifj. Szantay Csaba professzortdl, az MTA
doktoratol vehették &t didkjaink.

Ezlton is kdszonjuk, hogy a Budapesti Miiszaki és Gaz-
dasdgtudomanyi Egyetem Vegyészmérnoki és Biomérnoki
Kara befogadta a kdzépiskolas didkjainkat, lehetéséget és
tdmogatast nyujtott a kutatasra.

Kulon koszonetlinket fejezzik ki a BME-s konzulens-
nek, Dr. Németh Aron egyetemi docens urnak, aki nélkiil ez
a projekt nem jott volna létre. Halasan kdszonjiik Dr. Sarkad-
iné Keszi Gabriella tanarné otleteit, itmutatasat és a projekt
megvalodsulasaban nyujtott segitségét.

Buszkék vagyunk didkjainkra és gratuldlunk csapataink-
nak!

lasd még: https://fizika.tbg.hu/kozepiskolai-diakpro-
jekt-verseny-2025/

Szerz@: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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Az el6adast Nagy Aniké Napsugar 10. B osztalyos tanulé nyi-
totta meg, aki sajat kutatasi eredményének kdszénhetéen
vett részt az Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencian
Dr. Kovacs Antal, olimpiai- és vilagbajnok cselgancsozé, koz-
gazddsz, a Paksi Atomerédma Zrt. kommunikacios igazgatdja
egy didkfejjel is j6l megérthetd prezentaciot tartott a Paksi
Atomerédmdrdél és annak orszagunk energiagazdasagara és
karosanyag-kibocsatasara gyakorolt hatasardl.

Megosztotta vellink, hogy az emberiségnek egyfajta
shibrid megoldasra” kell torekednie az energiaforrasok te-
rén, azaz a nuklearis energiat és a megujuloé energiaforraso-
kat egyszerre kell hasznositani, ugyanis az atomerémdvek
mUkodéséhez kisebb tertilet sziikséges, mint a szélerému-
vek és napkollektorok mikodtetéséhez, és megkozelitdleg
ugyanannyi karos anyagot bocsatanak ki. Beszélt az atom-
erémuben rejl6é lehet&ségekrdl és kihivasokrol, és a Paks2
megépitésének fontossagarol.

Az el6adasat poénokkal is szinesitette, példaul a globa-
lis felmelegedést egy, az évtizedek alatt a ruhdk hosszanak
csokkenését illusztral6 képpel is bizonyitotta.

Az el6adas kiilondsen érdekes volt azoknak, akik mar ma-
jus 23-an (https://fizika.tbg.hu/2025-05-23-latogatas-a-pak-
si-atomeromu-es-bataapatiban/ részt vesznek a tanulmanyi
terepgyakorlaton és elldtogatnak a Paksi Atomerémiuibe és
Bataapatiba), de szerintem mindenkinek érdemes volt vé-
gighallgatnia, hiszen Dr. Kovacs Antal ur szerint is a nuklea-
ris erémivek a reneszanszukat élik.

Szerzd: Ivdnyi Adrienn Emese 9B osztdlyos tanuld

Iskoldankban ma is nagy izgalommal véartak a didkok és a ta-
narok is a tanév utolsé MTA ALUMNI programjanak kereté-
ben tervezett eldadast. A diszterembe most is kb. 100 diak

S S s

vérta fesziilten az eléadoét. Ez alkalommal az MTA ALUMNI
program keretében iskolankban immar harmadik alkalom-
mal nagy tisztelettel koszontottik vendégiinket és el6adon-
kat, Dr. Kovacs Antalt, a MVM Paksi Atomerédmda Zrt. kommu-
nikaciés igazgatoéjat, olimpiai- és vildgbajnok cselgancsozét,
kdzgazdaszt. Dr. Kovacs Antal, — becenevén Atom Anti - Tol-
na megyében, Pakson sziiletett. A csaladi értékrend, sziil6i
példamutatds és a dzsudé hatarozta meg, és hatarozza meg
ma is mindennapjait. Pakson jart altalanos iskolaba, a Paksi
Vak Bottydn Gimnéaziumban érettségizett. Dr. Kovacs Antal
a sport mellett a Pécsi Kozgazdasagtudomanyi Egyetemen
szerezte meg a marketing kommunikacio-szakos diploma-
jat, majd 2010-ben a Pécsi Tudomanyegyetem Regionalis
Gazdasag és Politika Doktori Iskoldban kiizd6tt meg a dok-
tori fokozataért. A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudo-
manyi Karan adjunktusként sportmarketing, sportnevelés,
sportszervezés ismereteket is tanit. Szakdolgozata a spor-
toldi életut kérdéseit jarja koril, mig doktori értekezésének
témaja az atomerémi kommunikacioja, tarsadalmi kapcso-
latrendszere volt. Dr. Kovacs Antal 2005 6ta dolgozik a Paksi
Atomerémiben. A megszerzett elméleti és gyakorlati tuda-
sanak és tapasztalatanak koszonhetéen 2012 6ta az MVM
Paksi Atomerémd Zrt. kommunikacios igazgatéja, a Tajé-
koztato és Latogatokdzpont vezetdje. 2022 oktdberében Dr.
Kovacs Antal, olimpiai bajnok cselgancsozo, a Paksi Atom-
eréml kommunikaciés igazgatdja, a Mlegyetem nukled-
ristechnolégia-menedzsment szakan is egy ujabb diplomat
vett at. Sportkarrierérél remélhetéleg az eléadasa utan ko-
tetlenebbiil is beszélget vellink, de el6ljaréban fontos meg-
emlitenem, hogy Dr. Kovacs Antal az 1992-es barcelonai
olimpian a 95 kg-os sulycsoportban nyerte Magyarorszag
elsé és maig egyetlen olimpiai aranyérmét cselgancsban.
1993-ban vilagbajnok lett, 2001-ben pedig vb-ezistérmes
volt, Eurépa-bajnoksagokrol 6t bronz- és két eziistérmet ho-
zott haza. Az elért eredményekért ezdton is elismerésiinket
fejezziik ki, gratulalunk, példaképiink lehet. Dr. Kovacs Antal
~Atomenergia mindenkinek: egy megoldas a jové genera-
cidinak” cimmel megtartott érdekfeszité el6adasabdl a dia-
kok betekintést nyertek hazank jelenlegi energiagazdalko-
dasaba, és megismertek néhany lehetséges megoldast.

Az el6adas alapjan a didkok remélhetéleg jobban meg-
értették hazank villamosenergia ellatasaval kapcsolatos
problémakat, és a lehetséges megoldasok fontossagat, azok
elényeit és hatranyait.

A hallgatosag egy része az el6adasnak kdszonhetben
még nagyobb izgalommal vérja a pénteki egynapos tanul-
manyutat, a ldtogatast az Atomerémibe.

Még egyszer kdszonjuink Dr. Kovacs Antal urnak, hogy el-
latogatott iskoldnkba és megtisztelt jelenlétével, el6adasa-
val pedig leny(igozott.

Szerz6, szervezé: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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Latogatas a Paksi Atomerdomiiben és Bataapatiban

A csoport maximalis fegyelmezettségének kdszonhetéen
buszunk a tervezett program szerint pontosan 7 érakor in-
dult, és igy pontosan is értlink Paksra az erémd elé.

A nagy létszamra valo tekintettel két csoportban, felvalt-
va jartuk végig a Latogatdkozpontot, illetve az lizemi teri-
leteket.

Mindkét csoport beléptetése az erémiibe a szigoru elle-
ndrzési szabalyok szerint tortént, majd megkaptuk a szik-
séges védobfelszereléseket (sisakot és védészemiiveget) és
a csoportkisérénk vezetésével utnak is indultunk. Csopor-
tunkkal eldszor a Latogatdkdzpontot nézhettiik meg, majd
amikor a két csoport cserélt, akkor el6szor a blokkvezényl6t
lathattuk, ahol képzett operatorok foglalkoztak a négyes
blokkban térténé folyamatok ellenérzésével. Erdekes volt
latni a hatalmas, gombokkal és kijelz6kkel teli falat, amely
az irodai asztalok elétt helyezkedett el.

A blokkvezénylé utdn a turbinacsarnokban tettiink egy
rovid sétat az egyik turbinagenerator kordl. Itt fildugo-
val és szemiiveggel, libasorban kellett haladnunk, kdzben
medgfigyelhettiik a szekunder kor bizonyos elemeit, példaul
a kondenzatort. Ezt kovetéen a latogatd folyosérdl a reak-
torcsarnokot tekinthettiik meg. Felmasztunk tizemeletnyi
magassagba, hogy megnézhessiik az ikerreaktorokat. Két
piros fed6t lattunk beldlik, illetve a mellettik kialakitott
hitémedencét, ahova a felforrosodott, elhasznalt tzem-
anyag-kazettdkat helyezik 3-5 évig, pihentetés céljabdl. Az
elnyert tdmogatasnak kdszonhetéen a latogatas utan egy
izletes és béséges ebédet is elfogyaszthattunk az erému ét-
termében, majd ezt kdvetéen indultunk tovdbb, egy masik
izgalmas telephelyre, Bataapatiba.

A MOL Dunai Finomité latogatasat halds kdszonettel éltik
meg, hogy még sajat buszt is biztositottak nekiink, amire
az iskola el6tt szallhattunk fel, és ugyanoda hozott minket
vissza. A latogatasunk elején profi segiténk, Proity Andras
Zoltan (MOL Nyrt.) Ur el6adasat hallhattuk a szinhazterem-
ben a finomité multjarél, mikodésérdl, és a kdolajfinomitas
kémiai hatterérdl is.

Prezentacidjat animacidkkal is szinesitette, és a kérdése-
inkre is szivesen valaszolt. Ezutan felvettik a biztonsagi 6l-
tozetet, ami a nyari melegben nem volt a legkényelmesebb,
de a biztonsdagi szabalyokat be kellett tartani, és remek cso-
portfotok késziiltek.

A ruhak felvétele utan busszal mentiink latogatasunk ko-
vetkez6 llomasara.

A buszut kozben idegenvezeténk bemutatta az olajfino-
mito részeit, és elmagyarazta, mik azok a ,csécsordak’, illet-
ve, hogy milyen eszk6zok segitségével taroljak a kéolajat és
afoldgazt. A Késleltetett Kokszolé latogatdson megtekintet-
tlk a kokszolé makettjét, amin a finomité megnyitasakor az
elsé munkasok megtanultak az épiilet mikodését, felépité-

I

sét. A vezeténk mintakat mutatott nekiink a kokszolas vég-
termékeibdl, és az irdnyitdkhoz is beleshettlink.

A Kokszol6 latogatasa utan levettiik a biztonsagi oltoze-
tet, és meglatogattuk a Gépészeti tanmihelyt, ahol a vas-
forgdcsolastdl kezdve a 3D nyomtatdson at a hegesztésig
mindent megtanitanak a didkoknak.

Szerzé: Ivdnyi Adrienn Emese 9.b osztdlyos tanuld
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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B&%QQP&E:L didk szemmel

Forrds:https.//rhk.hu/timeline/nemzeti-radioaktivhulladek-ta-
rolo

A Bataapati NRHT Magyarorszdg egyik legfontosabb nuk-
ledris Iétesitménye, amely a Paksi Atomerémuben keletke-
z6 radioaktiv hulladék végleges tarolasara szolgal. A tarol6
200-250 méteres mélységben helyezkedik el Bataapatiban,
Tolna megyében. Kettd kifelé vezetd uttal rendelkezik, egy
nyugati és egy keleti alaguttal. Az alagutak a 340 milli6 éves
granit kézetben keriltek kialakitasra, biztositva a hosszu
tavu biztonsagot és a kornyezet védelmét. A Bataapati ta-
roléban alkalmazott Uj hulladékcsomagolasi technolégia
nemcsak helytakarékosabb, hanem jelentds koltségmegta-
karitassal is jar. A Paksi Atomerému szamara ez 40,5 milliard
forint megtakaritast jelentett befizetéseik soran. A tarolas
menetét és folyamatat folyamatosan fejlesztik, hogy haté-
konyabb legyen. Az elsé tarolékamra 96 méter hosszu és
tobb mint 200 méterrel a fold alatt helyezkedik el. Ebben
a kamraban 537 vasbeton konténerben 6sszesen 4833 da-
rab 200 literes acélhordét helyeztek el. A masodik kamra-
ban, Uj tarolasi koncepciét alkalmaztak.

A kompakt hulladékcsomagok négyesével keriilnek vé-
konyfalu, merevitett acélkonténerekbe, amelyeket cement-
péppel toltenek ki. Ezeket a konténereket vasbetonmeden-
cékbe helyezik, majd a medencét cementhabarccsal toltik
fel, a sugarzast tokéletesen elfalazva. Ezek mellett még kettd
tarolékamrat astak ki a jovébeli tarolas érdekében, és még
kett6 tervezés alatt van. A latogatas soran el&szor a felszini

bemutatéteremben kaptunk tajékoztatast a tevékenységé-
rél, majd egy rovid bemutatéfilmet néztiink meg.

Ezutan tobb mérdeszkozt tesztelhettiink, mint példaul
a fellleti szennyezettség mér6, amik a sugarzas mértékét
hatdroztdk meg. A program masodik részében, megfelel6
védéfelszerelésben, egy kis busszal mentiink le a fold alatt
éplilé tarolokhoz, ahol betekinthettiink a kettes, ires tarolo
kamréba.

Ezek mellett a harmas kamrdaba is benézhettiink, ez ép-
pen épités alatt volt, igy kikeriltiik a védett zénat, ahova
nem mehettiink be.

Szerzé: Turbék Mdrton, 10.b osztdlyos tanuld

A programok mindenkinek maradandé élményt jelentet-
tek, bizom benne, hogy a gyakorlati tapasztalatok az elmé-
leti tudds elsajatitasaban is sokat segitenek.

Ezdton is haldsan kdszonjuk mindkét latogatdhelyen
a szives fogadatdst, hasznos magyarazatokat, élményt, amit
nyujtottak.

Ezuton is kosz6netet mondunk a tdmogatdsért az MVM
Paksi Atomerémii ZRt. munkatdrsainak, kiilénésképpen Dr.
Kovdcs Antal kommunikdcids igazgaté urnak, és a Radioak-
tiv Hulladékokat Kezel6 K6zhaszni Nonprofit Kft.-nek, veze-
téinek és munkatdrsaiknak, Dr. N6s Bdlint a Radioaktiv Hul-
ladékokat Kezel6 Kft. iigyvezeté igazgatdjdnak, akik nélkiil
ez a program nem johetett volna létre.

Szervezé, szerzd: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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A Semilab Zrt.-ben jartunk

Nagy 6rom volt szamunkra, hogy 2025. junius 06-an 25 f6-
vel Magyarorszag legnagyobb, 100%-ban magyar tulajdong,
high-tech fejleszté cégébe, a Semilab Zrt. kutatas-fejlesztési
kézpontjaba latogathattunk.

A latogatas soran egy érdekes bevezetd eléadast hallottunk
a félvezetGiparrél és a Semilabrol, majd két csoportra bontva,
véltasban, Givegablakon keresztiil, sajat szemiinkkel is megte-
kinthettiik a nagy tisztasagu labort és a gépeket.

A latogatést kdvetden egy izgalmas el6adast hallhattunk
Prof. Dr. Cserti J6zsef egyetemi tanar urtdl, aki az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetemrdl kifejezetten nekiink mondta el érthet6-
en a SEMILAB kutatéasaihoz is szorosan kapcsol6dé: ,Fermat-elv
és a Feynman-féle palyak az optikdban” cim(i el6adasat.

Nagyon kdszonjiik a sok hasznos, érdekes informaciét, tu-
dast, amit ,tolcsérrel” probalt a fejekbe tolteni. Az eléadast
kovetéen egy rendkivili fizika showra, kisérleti bemutatéra
keriilt sor az udvaron. A meleg ellenére is sikeriilt egy kis ar-
nyékos helyet talalni, ahol Kis-Téth Agnes keltette fel még job-
ban érdeklédésiinket a hétan témakdrében.

Lathattunk 6nmagatol felfujodo lufit, hatalmas felhé 1étre-
jottét, és a melegben a cseppfolyds nitrogén is lehlthette ke-
zlinket. Az interaktiv kisérletek nagyon jol felraztak a hallgaté-
sagot, a diakok sok élménnyel gazdagodhattak. K&szonjik az
élvezetes kisérleteket, latvanyos show elemeket, a rendkiviili
fizika 6rat.

Ezuton is kdszonjik a Semilab Zrt. munkatarsainak, hogy fo-
gadtak minket, és Ujabb élményt nyujtottak szamunkra.

Szerzé, szervezé: Dr. Jarosievitz Bedta

Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium

Vendégeink voltak a BME-TTK Wigner Jené Szakkollégium
hallgatoi.

Iskolank volt didkja, Benczes Mark Zefirosz, a BME TTK
masodéves fizikus hallgatéja, pénteken 2025. 06. 13-an fizi-
kus hallgaté barataival latogatta meg iskolankat.

BME-TTK
WIGNER
JEN

Kﬂ:l.zegl-llu
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A BME-TTK Wigner Jené Szakkollégium tagjaként Mark
és baratai leny(ig6z6, sajat készitési kisérleti bemutatéval
motivéltdk a didkokat a diszteremben. Ezuton is kdszonjiik
a hallgaték bemutatéjat!

Szervezé, szerzé: Dr. Jarosievitz Bedta
Budapest XIV. Keriileti Teleki Blanka Gimndzium
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LEP-program (Nemzeti Tancszinhaz)

2025. majus 27-én, egy kedd délutani napon jartunk a Nem-
zeti Tdncszinhdzban az 5. évfolyammal. Az eléadés cime
Matyds, a vildg kirdlya volt. Az id6tartam nagyjabél 60 perc
volt, kis 10-15 perces, Matyas kirdlyrdl szolé torténeteket is-
merhettiink meg, ami abszolut gyerekbaratnak mondhaté.
A jelmezek zsenidlisak voltak, a zenék és a tancok hien tik-
rozték a korszak sajatossagait. A gyerekek nagyon élvezték
az egész eléadast, tobb torténet is ismerds volt szamukra
a magyar népmesékbdl. Az eléaddsokban benne volt a hu-
mor, az izgalom és a végén egy tanulsag. Az évfolyam jelen-
t6s része most volt életében elészor egy ilyen tancszinhazi
eléadason, beszélgetve veliik tobbeknek pozitiv volt, hogy
kevés beszéddel is lehet izgalmas egy térténet. Osszességé-
ben elmondhaté, hogy egy kivald programon vettiink részt,
mind a lokaciét, mind az el6adas minéségét tekintve.
Lovdsz Tibor tandr
Budapest XIIl. Keriileti Tomori Pdl Altaldnos Iskola

LEGO kaland a Tomoriban

A Magyar LEGO Star Wars Klub tagjai iskolankba latogat-
tak majus 23-an gyereknap alkalmabdl. A gyerekek kiilénle-
ges, monumentilis Lego épitményeket csodalhattak meg,
megismerkedhettek a Lego torténetével, a Star Wars jeles
szerepldivel, fénykardozhattak, illetve kék-és zold tejivod
versenyszamban is megmérettették magukat. A Lego épit-
mények egyes részei 2 évig éplltek, err8l meséltek a gyere-
keknek az alkotoék, illetve minden kérdésiikre elészeretettel
vélaszoltak. A szines program feledhetetlen élményt nyuj-
tott a didkoknak, valamint a pedagégusoknak és az iskolai
tobbi dolgozdjanak is.
Benedek Adrienn szervezé
Budapest XIIl. Keriileti Tomori Pdl Altaldnos Iskola

A Petdti Irodaliud Mazeuwdban
fartuuk

Junius 10-én a Budapest XIll. Keriileti Tomori Pal Altala-
nos Iskola 5. évfolyama a PIM-ben részt vett egy tanulma-
nyi kirdnduldson. Pet6éfi Sdndor: Janos vitéz cimi muvérdl
beszélgettiink, majd egy dramapedagdgiai foglalkozas
keretében, jatékos jelentekben valtoztattunk a torténeten
bevonva a kidllitadson lathaté targyakat, példdul Szendrey
Julia jegygyurdjét vagy Petéfi Sdndor pipdjat. A rogtonzott
el6éadasok utan szerkeszthettlink ujsagot és lerombolhat-
tuk Tancsics bortonének falait is. Tartalmas délelétt volt ez
az 6todikeseink szdmdra és mélto lezérasa a tananyagnak.
Hirsch Veronika tandr
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Hireke 4 Dr. Tének EGYMI-4et

Miivészet, kifejezés, siker — Diakjaink

kiemelked6 eredményei kulturalis versenyeken

A 2025-6s tavaszi id6észak nem csupdn a sport és tanulma-
nyi versenyekrél szolt iskoldnkban: tanuléink a kulturdlis
megmeérettetéseken is kimagaslé teljesitményt nyujtottak.
A mlvészet és az Onkifejezés olyan terlletek, ahol didkja-
ink tehetsége és érzékenysége kiilonosen jol érvényesiil
- legyen szé versmondasroél, zenérél, dramardl vagy kozos
éneklésrél.

Gyogypedagogiai Intézmények Févarosi Kulturalis
Fesztivalja — 2025. majus 14.

A févarosi szint( fesztivélon iskolank szakiskolds és altala-
nos iskolds tanuléi méltan képviselték intézménylinket, és
tobb arany- és ezilistfokozattal tértek haza. A szavaléverse-
nyek és zenei produkciok kivdléan mutattdk meg, mennyi
érzés, munka és tehetség rejlik tanuldink eléadasaiban.

Szakiskolasaink eredményei:
+ Marinyak Zsuzsanna
Hermann Marika: Evszakok versével: eziist fokozat
« Laczi Levente
John Bordas: November: arany fokozat
« Klich Gsilla
Nogradi Gabor: Mit jelent a piros kerek?: arany fokozat
. Eger Laszl6
Pet6éfi Sandor: Itt van az 6sz, itt van Ujra: arany fokozat

Szdnyi uti tagintézmény - altalanos iskolai drama pro-

dukcié:

- ,Mivagyunk a viz” - arany fokozat
Eléaddk: Kovacs Tifani, Langi Balint, Horvath Bence, Ba-
logh Markusz, Foldesi Tamas Roland, Schmidt Kinga Edit,
Szabé Petra, Vass Daniel

| cyégypcdagbglal Inté?l'nény
W | Fdvérosl Kulturdns
» Jl Fesztiélja

Rakospatak utcai tagintézmény - zenei produkcidk:

« Kamarakorus — Tavaszi szél cimu eléadas: arany fokozat
Tagok: Kiss Patricia, Toth German, Téth Olivér

» Veszelszky Emma - Bartdk Béla: Mikrokozmosz (zongora):
ezlist fokozat

« Kabeldcs Nikoletta — Elvis Presley: Love Me Tender (klari-
nét): arany fokozat

Minden el6adas a felkésziiltségrél, atélésrél és a kdzos
munka 6romérél tanuskodott.

Keriileti Szavaléverseny - Zuglé (2025. aprilis 15.)
A Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altalanos Iskola, EGYMI altal
szervezett kerlleti szavaléversenyen iskolank harmadik osz-
talyos tanuldi szintén remekeltek. A humoros és lirai versek
eléadasa soran a gyerekek nemcsak technikai tuddsukat,
hanem el6adoéi tehetségliket is megmutattak.
Eredmények:
« Herczeg Brigitta Katalin (3.a)

G. Joo Katalin: Bujkald zokni — eztist oklevél
« Varga Bence Andras (3.a)

G. Joé Katalin: Bujkald zokni — bronz oklevél
« Kovacs-Fekete Letti (3.c)

Szabd T. Anna: Szarmazas — bronz oklevél
« Csucs Marcell (3.c)

Gyimothy Gabor: Pingvinvers — bronz oklevél

Minden egyes fellépés és versenyprodukcié mogott ott
all a diakok szorgalma és a pedagdgusok kitarto, lelkiisme-
retes munkaja. Kulon koszonet illeti a felkészité tanarokat,
akik nemcsak szakmai tudasukkal, hanem biztatasukkal és
tarelmikkel is hozzdjarultak a sikerekhez.

Buszkék vagyunk tanuléinkra, akik ezeken a versenyeken
nemcsak iskolankat képviselték méltén, hanem bebizonyi-
tottak: a milvészet mindenkié, és benne mindenki megta-
lalhatja a sajat hangjat.

Pdsztor Julianna Eva f8igazgaté

Dr. Torok Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végz6
Iskola és Kollégium
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Orszagos sportsikerek a Dr. Torék Béla EGYMI diakjainal —
Uszas, atlétika, tollaslabda és strandroplabda versenyeken is

remekeltek tanuloink

A 2025-0s tanév masodik félévében a Dr. Torok Béla Egysé-
ges Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszto Iskola, Fej-
leszt6 Nevelés-Oktatast Végzo Iskola és Kollégium tanul6i
szamos orszagos sporteseményen vettek részt, és minden al-
kalommal kiemelkedd eredményekkel 6regbitették iskolank
hirnevét. Az Uszésban, atlétikdban, tollaslabdaban és strand-
roplabdédban elért sikerek nemcsak a sportoldk tehetségét,
hanem a felkészit6 pedagdgusok munkajat és a kozosség 6sz-
szefogasat is dicsérik.

Uszas - Orszagos Diakolimpia Donté,

Székesfehérvar (2025. marcius 1.)

A tanév egyik elsé kiemelt eseménye volt a Székesfehérva-
ron megrendezett Orszagos Didkolimpia Donté, ahol kozel
180 versenyzd allt rajtkére. Tanuldink tébb szamban is az
élmezényben végeztek. Klich Csilla és Hamza Evelin ket-
t6s gyézelmet arattak 50 méteres mell- és gyorsuszasban.
Hencz Patrik harom szdmban is aranyérmet szerzett, mig
Marton Roland, Dudik Armin és Kiraly Zoltan szintén tdbb
érmet hoztak haza. A verseny szinvonala, a résztvevék |ét-
szama és a megszerzett érmek szdma egyarant jelzi: tanulé-
ink mélté helyet foglalnak el az orszag legjobb Usz6i kdzott.

Uszas - FODISZ Orszagos Uszéverseny,

Vac (2025. majus 31.)

A tanév vége felé ismét bizonyitottak sportoléink a vaci or-
szagos Uszdversenyen, ahol 16 csapat 102 versenyz&je mér-
te 6ssze tudasat. Kiemelkedett a mezénybdl Klich Csilla (két
arany, egy ezist), Czinka Emese (egy arany, két ezust), va-
lamint Boros Timot, aki harom aranyérmével a legeredmé-
nyesebb fil Uszo lett. Az altaldanos iskolai csapatversenyben
masodik, a szakiskolasok mezényében pedig elsé helyen
végeztlink. A szamos dobogds helyezés mellett a tanuldk
sportszerlsége és elhivatottsaga is példaértékd volt.

Atlétika - FODISZ Orszagos Atlétika Verseny,

Budapest (2025. majus 21.)

A Budapesti Honvéd Atlétika Palyan megrendezett orszagos
dontén atlétdink 6sszesen 13 arany-, 7 ezlst- és 3 bronzér-
met szereztek. Kiemelendé Dudik Armin, Fekete Levente,
Kosuth Vanessza és Mathé Vivien teljesitménye, akik tobb
versenyszamban is a dobogd legfelsé fokdra allhattak.
A verseny remek lehetéséget adott arra, hogy a tanulok ki-
tartasukat, technikai fejlédésiiket és versenyszellemiiket or-
szagos szinten is megmutathassak.

Tollaslabda - FODISZ Orszagos Verseny,

Cegléd (2025. majus 22.)

Iskolank elészor vett részt a ceglédi Living Sport Szabadidé
Centrumban megrendezett orszagos tollaslabda versenyen.
A mezény erbssége ellenére tanuldink batran és lelkesen
kiizdottek. Merse Ferenc és Piszker Szimonetta elsé helyen
végeztek, mig Csay Hunor és Devecz Angelika masodik,
Németh Hedvig és Siité Amanda harmadik helyezést értek
el. A résztvevék példas hozzaallasa és kiizdeni tudasa mar
most el6revetiti a jovébeni sikereket ebben a sportagban is.

Strandroplabda - Diakolimpiai Bajnoksag

A Magyar Diaksport Szévetség altal szervezett Strandrop-
labda Didkolimpiai bajnoksdgon 94 csapat kozott verseny-
zett iskolank parosa, Kohari Léda (6.a) és Nemes Ramodna
(7.a). A lanyok az el6ddnték soran kivalé teljesitményt nyj-
tottak: a csoportbol egy gyézelemmel tovabbjutottak, majd
aTaksony Vezér,A” csapatot legyézve egészen a legjobb 32-
ig meneteltek. Végul a 17. helyen végeztek, ami elsé kdzos
versenyiikon kiemelkedd eredménynek szamit.

Az elért eredmények mogott komoly felkésziilés, fegyelem
és kitartas all. Halasan készonjlk a felkészité pedagdgusok al-
dozatos munkajét, valamint a szuil6k tdmogatasat, amely nél-
kil ezek a sikerek nem valdsulhattak volna meg.

Pdsztor Julianna Eva f6igazgaté

.
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Tanulmanyi sikerek orszagos és f varosi versenyeken -
A Dr. Torok Bela EGYMI tanuloi ismeét bizonyitottak

A 2024/2025-0s tanév tavaszi idészaka nemcsak a spor-
teredményekrél szolt iskolankban, hanem kiemelkedd
tanulmanyi sikerekrél is. Tanuléink tobb orszdgos szintd
versenyen képviselték iskolankat, és kivalé eredményekkel
tértek haza. A tanulmanyi megmérettetéseken valo részvé-
tel, a szorgalom és a kitarté felkésziilés ismét meghozta gyu-
molcsét — legyen sz6 nyelvi, kommunikacios vagy komplex
készségeket igényl6 feladatokrol.

XXXVIIl. Orszagos Hanyvari Pal Kommunikacios Emlék-
verseny - Sopron (2025. majus 22-23.)

A soproni megmérettetésen hallassérilt tanuldink remekiil
szerepeltek. A szajrél olvasas kategériaban Bakos Orsolya
(4.a) masodik, Kabeldcs Nikoletta (4.c) pedig harmadik he-
lyen végzett. A sz6vegértés kategodridban is eredményesen
szerepeltek didkjaink: Bus Kinga (4.a) harmadik, Zsuzsics
Szintia Amira (4.a) pedig negyedik lett. A verseny a hallassé-
rilt tanuldk nyelvi és értelmezési készségeit tette prébara,
ahol didkjaink kiemelkedéen teljesitettek, bizonyitva felké-
szlltségliket és elkotelezettséguket.

XLI. Borbély Sandor Orszagos Tanulmanyi Verseny -
Kaposvar (2025. majus 8-9.)

Iskolank csapatai kétszeres elsé helyezést értek el a csapat-
versenyben. Az ,Eszmesterek” hallassériilt tanul6k komplex
tanulmanyi versenyén és a,Szécsavarok” beszédfogyatékos
tanuldék komplex tanulmanyi versenyén négyfés csapatai
egyarant az elsé helyen végeztek, bizonyitva ezzel krea-
tivitadsukat, logikai gondolkoddsukat és egyuttm(kodési
képességeiket. A verseny soran kilon kategoéridban is szép
eredmények sziilettek: a harmadik osztalyos komplex anya-

nyelvi versenyben Herczeg Brigitta masodik, Csucs Marcell
harmadik, mig Kovacs-Fekete Letti 6todik helyezést ért el.
Ez a verseny nemcsak tudaspréba, hanem komoly kihivas is
a tanulék szdmara - iskolank didkjai azonban kivaldéan vet-
ték az akadalyokat.

MASNI tanulmanyi verseny - Budapest

A budapesti MASNI tanulmanyi versenyen iskolank tébb
korosztalyban is szép sikereket ért el. Az 1-2. osztélyos kor-
csoportban Nagy lzabell elsé, Kiss Dorina masodik helyen
végzett. Az 5-6. osztalyos kategdridban Mattyasovszky Lo-
rin elsé helyet szerzett. A verseny a tanulék altaldnos md-
veltségét, kreativitasat és szovegértési készségeit mérte fel,
és 6rom volt 13tni, hogy a felkészult versenyzék magabizto-
san és lelkesedéssel alltak helyt. A dontébe jutott tovabbi
tanuléinknak is gratuldlunk, hiszen mar a részvétel is elisme-
résre mélto.

Minden elért eredmény mogott ott all a tanuldk szor-
galma, a pedagdégusok odaadé munkaja és a kdzosség ta-
mogatdsa. Bliszkék vagyunk minden versenyzénkre, akik
batran vallaltdk a megmeérettetést, és a legjobb tudasuk sze-
rint szerepeltek. Gratuldlunk minden dijazottnak, valamint
kdszonjik a felkészité tanarok munkdjat és lelkesedését,
amellyel tanuléink sikeréhez hozzajarultak.

Trecské Aliz - f8igazgato-helyettes

Dr. Torok Béla Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani

Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzo
Iskola és Kollégium

DEXVIL HANVAARI PAL
KOMMUNIKACIOS
EMLEKVERSENY
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Avasyerwes FillGd
Akkor igazan jo az okos didk, ha fitt is. Ezek az erények hiven jel-
lemzik a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskola 4.a
osztalyos tanuléjat, Angyal Aminat, aki a székesfehérvari FitKid
versenyen 17 indul6bdl az elsd helyen végzett egyéni produkcio-
javal majus 28-an.
Kimagaslo teljesitményéhez szivbdl gratulalunk!
Fabian-Téth Orsolya

Ballag mdr a vén Vizds

Junius 13-an kett6é 6ra utdn nem sokkal utoljara lépték at
az udvari kapu kuszobét nyolcadikos didkjaink osztalyként.
Ezutdn mas utakon jarnak majd, bar a Budapest XIlIl. Kerii-
leti Vizafogé Altalanos Iskola 6sszes bejarata tovabbra is
nyitva all eléttik.

A ballagasi tinnepségen minden nyolcadikos személye-
sen az igazgatond, Szallasi Zsuzsanna kezébdl vette 4t az
alkalomhoz illéen felszalagozott fehér rézsaszalat.

Egy ballagé nevét azonban illik kiilon kiemelndnk, hiszen
6 nyolcéves példamutatd szorgalmaért, tanulmanyi teljesit-
ményéért és kozosségépitd munkajaért Viza Dijban része-
siilt, 6 Csuz Evelin (8.b).

Gratuldlunk minden ballagénak, és kdszonjuk a hetedi-
kes didkoknak és osztalyfénokeiknek a szinvonalas Ginnep-
séget!

Fabidn-Téth Orsolya

Bronzérmes kosarlabdazé
a Vizafogoban

Bar a fiuk kérében toretleniil a foci hédit mint labdasport, azért nemcsak a focis-
tak rdgnak labdaba a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Iskolaban,
ha egyesiileti csapatsportrél van sz6, hanem a kosarlabdazok is.

Egyesiiletben sportolni mindig jelentds tobblet terheléssel jar, és az edzések,
versenyek végett gyakran tandrai hidnyzassal is, amit aztan pétolni kell. igy nem
egyszeri a sportol6 diak élete. Am rogtdn érthetévé valik a kiilsé szemlélének
is, miért is csinaljak, ha a sok hajtds utan egyszer csak beallitanak egy nivés dijjal.

Nemrég tett igy Birizdd Doridn (6.a) is, aki a Budapesti Honvéd kosarlabda
csapataval az U14-es korosztalyban orszagos lll. helyezett lett.

Elért eredményéhez szivbél gratuldlunk!

Fdbidn-Téth Orsolya
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Eziistérmes a vizas turacsapat

A Budapesti Didksport Szovetség és

a Budapesti Természetbarat Sportszo-

vetség altal szervezett egész éves Osz-

szetett turaversenyen - amely szdmos

turét jelent - a Cathy néni altal vezetett

Vizafogé csapata a kimagaslé masodik
helyezést érte el.

Ezt a Didktura Bizottsdg itélte iskolanknak, hiszen minden
indulé turdn részt vettlnk, és az egyes turdkon sokan kiran-
dultunk. A dijat majus 31-én, a zardé tura utan, a Godolléi Ar-
borétumban adték at.

K6szonjik Michael Adrienne Katalin kitartd szervezé
munkajat és lelkesité tura tempojat!

Fabidn-Téth Orsolya
Budapest XIll. Keriileti Vizafogé Altaldnos Iskola

Vizafogo Hatartalanul

Ebben az évben is sikerrel palyaztunk a Hatartalanul prog-
ramra, igy a Budapest XIIl. Keriileti Vizafog6 Altalanos
Iskola hetedik évfolyamos didkkiilonitménye egy hetet tolt-
hetett Erdélyben.

Majus 26. és 30. kdzott szamos hatdron tuli természeti és
épitett kincset latogattak meg.

A teljesség igénye nélkil: Jartak Nagyvaradon, Korosfén,
Torockén, a Tordai s6banyaban és a Tordai-hasadéknal, Ko-
lozsvaron, Gyulafehérvaron, valamint felkeresték Solymos,
Déva és Vajdahunyad varét is. Felsorolni is faraszto.

Az 6t nap utan élményekkel teli, és a labukban sok-sok
kilométerrel tértek haza.

K&szonjik a szervezd munkat és a kiséretet kollégainknak!

Fdbidn-Téth Orsolya

-
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Az idei fenntarthatésdgi programok sorat egy izgalmas
szabadul6szoba zarta a Budapest XllIl. Keriileti Vizafogo
Altalanos Iskolaban janius 12-én.

A zarat itt sz6 szerint értve, hiszen egy lelakatolt lada
tartalmat kellett a résztvevéknek megszereznilk, amit
meg is tarthattak.

Négy osztdly, az 5-6. évfolyam egymds utan hallgatta
meg a jovébdl kuldott figyelmeztetést, majd vallalta a kiil-
detést.

A szervez6k az osztalyokat négy csoportra osztottak,
akik egy lakas egyes helyiségeiben és udvaran végeztek
kutatomunkat. Végil minden csapat egy-egy szamot ta-
lalt, amivel elhagyhattak a helyiséget.

Ezek a szamok a megfeleld sorrendbe dllitva nyitottak
a lakatot, a ldddban pedig virdgfdldet és virdagmagot talal-
tak, egy Ujabb Uzenettel a j6vébdl. Ennek hatasara tobb
csapat is felajanlotta, hogy a zsdkmanyt az iskolakertben
hasznaljak fel.

K6szonjik a lehetdséget!
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Kivalosagok galajan a Vizafogo

Majus 27-én a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos
Iskola legkiemelked6bb teljesitményt nyujté didkjai is fel-
léphettek a kivaldsagok szinpadara. Ok azok, akik az egész
tanév soran elsé helyezést értek el a keruleti, tankerileti ta-
nulmdnyi vagy sport versenyen.

Idén négy kollégank felkészitésével és kiséretében 6t
didkot tinnepelhettiink a jeles eseményen. A didkok nevei
stirtin megjelentek mar e lap hasébjain, igy élljanak most itt
a kivalé felkészité munkat végzé pedagdgusok nevei:

K6szonjiik Pal Andrea, Koczka Krisztina, Utasiné Bandzsal
lldiké aldozatos munkajat!
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‘Projek&nay a fenntarthatdsaq, az eqészséqg
és a biztonsagos kozlekedés jegyében

Majus 17. szombat munkanap, iskola? Holnap is jonni kell?
Tették fel a kérdést sokan kevésbé lelkesen a Budapest XIII.
Keriileti Vizafogé Altalanos Iskolaban.

Am mikor meghallotték a részletes programtervet, maris
tobb érdeklédést mutattak.

Lehet rollerezni az udvaron? Megtanulunk Ujraéleszteni?
Megint csindlunk gylimolcsokbdl csendéletet télcara, mint
az egészséghéten? Harry Potter tematikaju vetélked6?

A szines programsorozatbél kiemelendé a Magyar Vo-
roskereszt PIA program keretében tartott foglalkozasa a fel-
s6sok szamara, ahol a hangsuly a megel6zésen volt. llletve
a szliléknek sz616 prevencids el6adés a drogok, az alkohol és
a cigaretta veszélyeirél, amit Sipos-Kovacs Marianna tartott.

Az als6sok a renddrok altal Ggyelt kdzlekedési palyat és
a kozos tornat élvezték a legjobban, és persze az elkészult
gytimolcsképek sem maradtak talcan sokaig.

Ezért mar érdemes volt kordn kelni és iskoldba jonni
szombaton is!
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Viza Gala 2025

Majus 22-én délutan tartottuk meg a Budapest XIil. Kerii-
leti Vizafogé Altalanos Iskola hagyomanyos galamdsorat
a RAM Colosseumban.

A nézéket fokozatosan magaval ragadta a magyar torté-
nelem forgataga, majd a nyolcadik évfolyamosok kering6je
zarta a musort.

Csodalatos, dramai, latvanyos, meghaté, lenddiletes. Eze-
ket a jelz6ket hallottuk taldn a legtdbbszor a nézétérrél. Eh-
hez a résztvevék, a betanitdk és a szervezék tobb hénapos
kitarté munkaja kellett.

Azt hihetnénk, a fliggdny mogott végig feszilt a hangu-
lat, dm nem is tévedhetnénk nagyobbat!

A délelétti fépréban az utolso részletek is a helyikre ke-
rlltek, és az izgalom lassan biiszke magabiztossagga valt.

A szinvonalasan kidolgozott képeket és vide6t mar min-
den résztvevd lathatta, igy most inkdbb a paparazzi fotdk-
bdl szemezgettem, amik a felkésziilés sordn és a fliggodny
takarasaban késziltek.
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V1Za KAMELEON O1VASOKIUR

Ebben a tanévben is sok kisdidk vett részt a Kaméleon Ol-
vasoklub levelezé versenyén a Budapest Xlil. Keriileti Vi-
zafogé Altalanos Iskolabél. A négy fordulés versenyt 21
olvasonk teljesitette.

Mindannyian egy-egy remek konyvet kaptak ajandékba,
hogy a nyari sziinetben se maradjanak olvasmany nélkiil.

Jovore folytatjuk!
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